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EDUCACAO PELO MOVIMENTO: CARACTERISTICAS DE UM
PROGRAMA DE EQUOTERAPIA PARA CRIANCAS COM TDAH

Gardenia de Oliveira Barbosa
Mey de Abreu van Munster
(UFSCar)

Eixo Tematico: Motricidade, Bem Viver e Salide

Introducéo

Desde os anos 70, criangas com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH) foram diagnosticadas com divergéncias na quantidade e qualidade de movimentos
quando comparadas a criangas com desenvolvimento tipico. Alteragcdes essas que sugeriram
descompassos na regulacao da atividade motora (PEREIRA, ARAUJO e MATTOS, 2005).

Le Bouch (1987) traz em sua obra a influéncia da educacdo pelo movimento como
auxilio as criangas com dificuldades escolares, onde aborda problemas de “psicomotricidade e
atencao” e explora problemas de desatencdo diretamente relacionados a organizagdo da
imagem corporal. Ressalta como Wallon, em sua obra “A Crianca Turbulenta” de 1925,
problemas de comportamento, posteriormente denominado de “instabilidade psicomotora” ou
“sindrome hipercinética”, onde as criangas eram vistas como turbulentas e insuportaveis.
Considerando que tais caracteristicas davam-se devido ao excesso motor e verbal, associada a
incapacidade de manter a atencdo por tempo prolongado, podiam se manifestar nos primeiros
anos escolares, geralmente acompanhadas de atraso escolar (LE BOUCH, 1987).

As observagdes realizadas por Le Bouch e Wallon e as caracteristicas descritas a cerca
das criangas agitadas nos fazem refletir a respeito das similaridades das caracteristicas

apresentadas nos tempos atuais pelas criangas com TDAH.



Fonseca (2008) aponta que criangcas com desempenho perceptivo-motores fracos em
idades mais avancadas podem exibir performances conceituais e abstratas fracas, o que
reforca que uma intervencao perceptivo motora podera aprimorar o rendimento escolar.

Com a finalidade de demonstrar a associacdo entre rendimento académico e
competéncias perceptivas motoras, alguns autores utilizaram provas de equilibrio,
coordenacdo motora global e fina, associadas a testes académicos e verificaram correlagoes
significativas entre estudantes que apresentaram bom desempenho nos testes psicomotores e
académicos. Sugerindo assim, que criancas com dificuldades na leitura exibiram diferencas
significativas em vérias competéncias psicomotoras comparadas a criancas sem dificuldades,
expondo ainda algumas disfungdes como visomotoras e desorientagéo espacial (FONSECA,
2008).

Fonseca (2008) aponta que sua experiéncia clinica com casos semelhantes converge
para estudos de modo a ressaltar a importancia da intervencdo psicomotora, 0 mais cedo
possivel para atuar preventivamente nas possiveis dificuldades de aprendizagem.

Algumas alteragdes motoras observadas, segundo Farré e Narbonna (2001), sdo
referentes a orientacdo espaco-temporal, coordenacao global e motricidade fina. Poeta e Rosa-
Neto (2005) no estudo de intervencdo motora para uma crianga com TDAH, realizaram
atividades de motricidade fina, motricidade global, equilibrio, esquema corporal e
organizacdo espacial e verificaram que houve avango no desenvolvimento motor, como
também melhorias na atencdo e desempenho escolar. Majorek, Tuchelmann e Heusser (2004),
consideram que pode ocorrer modificacdo cerebral por meio da pratica e sistematizacdo de
movimentos. Evidenciando a relacdo entre desenvolvimento motor e performance cognitiva,
esses autores propuseram intervencao motora para individuos com TDAH, por meio das quais
verificaram efeitos positivos. Diante das evidéncias é possivel constatar que programas de
intervencdo motora mostram-se eficientes no desenvolvimento psicomotor de criangas com
TDAH.

A equoterapia por meio do movimento tridimensional proporcionado pelo cavalo ao
passo traz uma série de beneficios. Freire (2000) aponta que sinergias funcionais podem ser
desenvolvidas com a equoterapia e observa ainda que padrées de movimentos coordenados de
controle podem ser aprendidos devido a necessidade de permanecer com o centro de
gravidade alinhado a base de suporte dindmica gerada pela movimentacdo do cavalo.

Podendo, portanto contribuir com o desenvolvimento psicomotor da populacédo em questéo.



Objetivo
Caracterizar a sistematizacdo de um programa de equoterapia para criangas com

transtorno de deficit de atencdo e hiperatividade (TDAH).

Método
O programa de equoterapia foi desenvolvido baseado em reviséo de literatura a cerca
das peculiaridades apresentadas pelas criancas com TDAH e das possibilidades de

intervencdo oferecidas com o auxilio do cavalo.

Resultados
Um programa de equoterapia para criancas com TDAH deve ser elaborado
considerando as caracteristicas e peculiaridades da populacdo estudada. Intervir com criangas
hiperativas e com déficit de atencdo deve ser respaldado por estratégias de verbalizacdo
antecipada de modo a regular o excesso de comportamento motor.
Ao desenvolver um programa de atividades para criancas com TDAH, alguns pontos devem
ser considerados como colocados a seguir:
e apontar e elogiar 0s sucessos da crianca;
e instrugdes e regras devem ser curtas e claras;
e relembrar a atividade anterior;
e transformar a atividade a ser realizada em algo muito interessante, que a crianga queira
fazer e ndo seja obrigada a fazer;
e n&o realizar atividades que reforcem a impulsividade, como uso de cronémetros e
regras demasiado rigidas;
e antecipar e prevenir possiveis acontecimentos e mudangas, na medida do possivel;
e utilizar como estratégia a participacdo em todo o processo da atividade;
e pequenas tarefas sdo melhores do que apenas uma grande tarefa;
e utilizar diferentes recursos;
e proporcionar organizacao, sequenciamento e constancia nas atividades;
e propor tarefas que sejam capazes de cumprir, pois se sentem mais valorizadas;
e proporcionar ambiente acolhedor e amigavel;
e ndo menosprezar ou constranger a crianga;
e expor os limites de forma clara e objetiva;

e permitir que a crianga se expresse.



Os profissionais que trabalham com as criangas com TDAH devem ficar atentos as
caracteristicas mais comuns dessa populagdo, para que a intervencdo seja planejada de forma
adequada a fim de respeitar os niveis de potencialidade, para que as mesmas recebam
estimulos apropriados para um melhor desenvolvimento de suas habilidades. Ao considerar-se
que h& dificuldade em sustentar a atencdo, de alternar o foco em mais de uma tarefa, em
memorizar e recordar informagdes aprendidas, com alto nivel de distracdo, e desorganizacdo
(MUSZKAT; MIRANDA; RIZZUTTI, 2011), os profissionais devem criar estratégias para
que tais aspectos sejam trabalhados a fim de suprir essas necessidades. Desse modo gue a
intervencdo poderd refletir positivamente em todos os contextos que a crianca vivencia. No
entanto, caracteristicas basicas como idade, nivel de desenvolvimento motor, cognitivo e
habilidades a serem aprimoradas e/ou desenvolvidas devem ser avaliadas, para que um
programa de intervencdo seja proposto de modo a se adequar as necessidades da crianca
assistida.

O programa de equoterapia foi proposto a fim de desenvolver e/ou aprimorar 0S
aspectos psicomotores de criangas com TDAH de forma ludica, divertida e légica. Buscando
mediante as estratégias de intervencdo associar atividades de carater motor com as de carater
cognitivo, de modo a proporcionar uma associagdo prazerosa entre aprender e/ou aprimorar o
aprendizado ou ainda instigar a leitura, o raciocinio, a paciéncia, a memoria, a amabilidade e a
afetividade.

O programa de equoterapia foi desenvolvido com a utilizacdo do cavalo ao passo, com
alterndncia de posturas, passagens posturais e realizacdo de diferentes movimentos pelo
praticante sobre o cavalo. Alternando as estratégias com a utilizacdo de diferentes materiais
ludicos e a conducdo do cavalo em diferentes percursos, constituindo-se pelos seguintes
momentos:

e Interagir no inicio e no final da atividade com o cavalo por meio de afagos;

e Subir na plataforma para realizar a montaria;

e Iniciar a “saida” com o cavalo emitindo “beijos” e tocando a barriga com os pés;

¢ Iniciar o percurso com a mediadora ao lado fornecendo as diretivas para a atividade;

e Houve momentos de: alternancia de postura sobre o cavalo, atividades com matérias
ludicos e condugédo do cavalo pelo praticante de forma independente em diferentes
ambientes do centro hipico (pista de areia, pista de terra, pista de grama e dentro do

galpdo);



e Ao final da sessdo: os praticantes conduziram o cavalo em montaria até o local de
inicio da atividade e apearam a partir da postura de “indio morto™.

Nesta perspectiva, um programa de intervencdo deve ser adequado a cada praticante,

ou grupo de praticantes. Buscando definir as posturas, passagens posturais, formas de

manuseio e atividades ladicas a serem desenvolvidas.

Discussao

Criangas com TDAH necessitam ser amparadas em diferentes contextos. Destacados
nesse trabalho os aspectos psicomotores, pois a equoterapia, devido as passadas repetidas do
cavalo, percurso, intensidade, frequéncia e ritmo promovem vivéncias relativas ao
movimento, espaco, tempo e dimensdo. Sendo, portanto uma atividade rica em estimulos
psicomotores (MARINS, 2010).

Meregillano (2004) afirma gque a equoterapia promove uma série de beneficios fisicos,
cognitivos, sociais e emocionais. Quanto aos beneficios fisicos 0 movimento do cavalo
proporciona a entrada sensorial de um padrdo de movimento repetitivo semelhante ao
movimento da pélvis de uma pessoa durante a marcha humana normal. O movimento
tridimensional do cavalo simula a marcha humana e proporciona mobilizacdo da pelve, da
regido lombar e quadril, promovendo a normalizacdo do ténus muscular, desenvolvimento do
controle postural da cabeca e tronco, melhora da resisténcia, simetria e consciéncia corporal.

Como o sistema nervoso central (SNC) utiliza de informacGes sensoriais de varios
modos para realizar a regulacéo de postura e movimento, antes do inicio de um movimento os
receptores sensoriais informam sobre a posicdo do corpo no espaco, de partes do corpo
relacionadas umas as outras e sobre as condi¢cfes do ambiente. Tais informagfes séo
utilizadas na selecdo e execucdo da sinergia de movimento; durante 0 movimento diversos
centros neurais, como o cerebelo, comparam por feedback, o comportamento motor real com
o pretendido, se ndo forem correspondentes, sera emitido um sinal de erro, e 0 comportamento
motor sera alterado; em alguns casos o sistema de controle se antecipa e faz mudancas
corretivas antes de detectar o sinal de erro, essa correcdo antecipada é denominada de controle
de feedforward (UMPHRED, 2004).

Ainda, outro papel das informacGes sensoriais é rever a referéncia de correcéo
(representacdo central) antes de nova execucao do programa motor, por exemplo, uma crianga
estando em pé sobre os estribos com o tronco muito para tras ndo conseguird manter o

equilibrio e ira cair sentada sobre o dorso do cavalo, assim ocorre um sinal de erro devido a



nédo correspondéncia entre 0 comportamento motor pretendido e o real. Se a crianca sabe que
o0 tronco estava muito para trds quando caiu vai manté-lo mais para frente na nova tentativa; a
informacao sobre o que ocorreu, caindo ou ndo, é denominada de conhecimento de resultados.
O SNC pode armazenar conhecimento de resultados e emprega-los quando estiver planejando
estratégias de movimento para equilibrar-se em outra situacdo (UMPHRED, 2004). No
entanto, como em pessoas com TDAH ha alteraces na regido pré-frontal é possivel que os
mecanismos de feedback e feedforward ndo estejam realizando suas funcdes de forma
adequada.

Com relacdo aos beneficios cognitivos sociais e emocionais Meregillano (2004),
aponta melhoras sobre a autoestima, confianca, atencdo, comunicacdo e maior interacdo com
demais pessoas. Tornando-se, portanto, um estimulo adequado para o aprimoramento das

habilidades motoras de pessoas com TDAH.

Concluséo

A fim de desenvolver um programa de intervencdo de forma adequada para criancgas
com necessidades especiais ha o desafio de planejar e desenvolver estratégias que considerem
as diferencas inerentes de cada uma, somada as diferencgas causadas por algum acometimento.
Além de levar em consideracdo o planejamento das atividades a partir de dados prévios das
caracteristicas dos participantes, os profissionais frente a um processo de intervencdo devem
estar em constante observacao das metas e objetivos a serem alcan¢ados de modo que quando
necessario, uma reorganizacdo do programa seja realizada de forma natural, sem acarretar

danos (fisico, psiquico ou emocional) de qualquer natureza.
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Soénia Bertoni
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Maria Helena Candelori Vidal

(Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade Presidente A. Carlos

UNIPAC -Brasil/Minas Gerais/Uberlandia)

Eixo Tematico: Motricidade Escolar

Este artigo tem como objetivo fazer uma anélise critica e dialética sobre 0 movimento
e inclusao, a partir da necessidade premente de discutir a pratica da Educacédo Fisica na escola
e sua relacdo com a Politica Nacional de Inclusdo Escolar, uma vez que, no nosso
entendimento se constituem, em principio, incompativel em funcdo dos objetivos de um e de
outro no ambito escolar.

A Educacdo Fisica enquanto contetdo obrigatério nos niveis fundamental e médio tem
utilizado como conteGdos em suas praticas, atividades fisicas voltadas para classes
homogéneas no tocante a idade, género, habilidades e capacidades fisicas, que no nosso
entender, ndo vao ao encontro dos objetivos da inclusdo escolar, na medida em que esses
exigem praticas diferenciadas envolvendo a diversidade humana.

Em face disso, os professores ndo somente de Educacdo Fisica, mas de todos os
contetidos, tém vivido horas, dias, meses de insatisfacdo e angustia, sobretudo porque néao
estdo conseguindo implementar essa politica publica no cotidiano escolar. Saber o que fazer
durante as aulas com os alunos deficientes, cardiopatas, obesos, pouco habilidosos, como um

fantasma ameagador, tem rondado as praticas escolares brasileiras. Some-se a isso a



obrigatoriedade em cumprir os famosos programas impostos pelas Secretarias de Educacao
recheados de avaliagdes, comparacdes e contetdos obrigatorios.

Nesse sentido, a falta de respostas claras e objetivas sobre o processo de incluséo
escolar brasileiro, desde 1990 do século XX, tem contribuido para gerar, entre os profissionais
da Educacgdo e Educacdo Fisica, descrenca, desilusdo e ceticismo em relagdo a possibilidade
de concretizacdo dessa politica publica. Aliado a ndo consolidacdo da politica inclusivista, o
grupo tem a clareza de que a escola estruturada como esta ndo contempla no seu interior, a

incluséo e concordamos com Carmo (2001, p, 47) que diz,

precisamos superar as relagbes educacionais hoje existentes na atual
estrutura escolar seriada, redimensionar o tempo e 0 espaco escolares, bem
como, flexibilizar os conteldos rumo a uma abordagem integradora que
rompa com a compartimentalizacdo das séries, das disciplinas e com a
fragmentacdo do conhecimento. Enfim, precisa superar de forma radical a
atual organicidade escolar brasileira.

Mediante diagndstico, a Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade Federal de
Uberlandia desde o ano de 2010 possui um grupo de estudo que tem se debrucgado sobre essas
questdes. O grupo se constitui de professores de Educacdo Fisica do ensino superior e da
Escola de Educacdo Basica da Universidade, com formacdo stricto sensu, que carregam em
sua trajetdria profissional e académica questdes relacionadas ao tema da inclusédo escolar.

Constituido o grupo, se fez necessaria leitura dos principais autores nacionais da area
da Educacdo Fisica Escolar e a relacdo da producdo do conhecimento da area e pode-se
perceber que o que predomina nas producdes é o conceito de movimento humano centrado na
fisica newtoniana estruturado na relacdo de causa-efeito, denominado pelo grupo de
adjetivante.

Recorrentes ou ndo, para a comunidade cientifica que pesquisa e estuda a Educacéao
Fisica em suas diferentes dimensdes, 0s problemas detectados pelos pesquisadores sofreram
ao longo das ultimas cinco décadas criticas, a partir de diferentes matrizes epistémicas, razdo
pela qual ndo existe consenso sobre eles nem acerca da melhor forma de encaminhamento das
possiveis solugdes.

O objetivo do grupo ndo foi de retomar os debates sobre dualismo psicofisico ou as
diferentes visdes de curriculo de graduacdo, apesar de serem consideradas questes
importantes na formacgdo. Entdo, num primeiro momento, foram eleitos como foco principal

as concepcdes de movimento humano e suas consequéncias para a Educacéo Fisica.
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E preciso, antes de tudo, deixar claro o entendimento de movimento humano utilizado
como referéncia das anélises.

O movimento em seu sentido lato tem sido concebido de diferentes formas ao longo da
historia. Engels (1985, p. 41)“fala do movimento como forma de existéncia, como atributo
inerente & matéria, compreendendo todas as transformacdes e processos que se produzem no
Universo, desde a simples mudancga de lugar até a elaboracdo do pensamento”.

De acordo com Carmo (2012, p.78) a ciéncia moderna por meio da fisica newtoniana
estuda 0 movimento do ponto de vista relativo, isto é, ele existe em relacdo um ponto ou
observador parado. Em outros termos, o movimento é causado por uma for¢a que desloca o
objeto em relacdo ao observador. Sempre que existe movimento existe mudanca de lugar.
Apesar disso, consideram ainda a possibilidade do repouso ou equilibrio dinamico.

Some-se a isso o fato de que a Educacdo Fisica, ao longo de sua existéncia sempre
priorizou em suas atividades exercicios centrados na contragdo muscular, na hipertrofia, na
performance, no rendimento, na eficiéncia e eficacia das atividades e exercicios fisicos e as
consequéncias disso para 0 movimento e corpo humano sdo por demais conhecidas.

Existem inimeros estudos a favor e contra essa forma de pensar e praticar a Educacéo
Fisica e por extensdo o Esporte. Igualmente, nos contetdos escolares sempre foi ensinado que
um corpo para se movimentar tem necessariamente que ter uma forga propulsora. Essa forca
desloca o objeto no espago produzindo como efeito 0 movimento. A medida que a forca vai
diminuindo ou aumentado o movimento acompanha o mesmo ritmo. Cessada a forga o objeto
para e 0 movimento termina.

A partir dessa constatacdo se chegou a conclusdo que o movimento humano néo se
explica em sua totalidade pelo principio de causalidade linear (causa/efeito) nem pela
concepcao Newtoniana de movimento, tampouco pelas analises cinesioldgicas comumente
conhecidas, nas quais predominam as contrac@es, alavancas, origem e inser¢ées dos musculos
agonistas e antagonistas. O entendimento foi que o movimento ndo deve ser visto apenas
como deslocamento de posicdo no tempo e no espago que, por sua vez, sao categorias,
também, vistas mecanicamente.

Portanto, 0 movimento que se manifesta no ser humano nao se resume nem se limita a
si mesmo. Ele é uma forma adjetivante do movimento mais amplo, onde o andar, o correr e 0
saltar sdo exemplos de propriedades quantitativas ou movimentos adjetivantes. Foi

identificado que a grande maioria ou a quase totalidade dos exercicios e atividades realizadas
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nas aulas de Educacao Fisica, nada mais eram que movimentos reconstruidos que atendiam de

uma forma ou de outra a interesses, principalmente do modelo econdmico vigente.

Essa visdo do movimento [...] utiliza o termo forga de forma unilateral, numa
natureza onde o0s processos sdo bilaterais e fundados na relacdo acdo e
reacdo. A mecénica, por exemplo, considera as causas do movimento como
dadas, ndo se preocupando com suas origens, mas apenas com seus efeitos,
razdo pela qual atribuem a forca a causa do movimento. [...] Por exemplo, na
fisica Newtoniana, 0 movimento de um projétil atirado sobre um bloco de
cimento termina no impacto. Tudo que acontecer dali para frente é
desconsiderado [...] 0 mesmo se pode dizer de um corredor de atletismo. Seu
movimento ndo se inicia com o tiro de termina com o corte da fita de
chegada. Ele existia antes e continua depois. Porém, o principio de
causalidade utilizado — A leva a B — relacdo de nexo causal, em que existe
um inicio e fim; uma causa e um efeito impedem a visdo da continuidade do
movimento. (CARMO, 2012, p.78)

Assim, mediante esse entendimento, ao invés de dizer o que ele (0 movimento) é, o
grupo buscou a afirmativa do o que ele néo é.

Feito o diagnostico, o grupo entendeu que enquanto parte especifica de uma totalidade,
0 movimento humano adjetivante, carregava em si, todas as propriedades qualitativas e
quantitativas do movimento maior, que provisoriamente foi denominado pelo grupo de
“fundante”. Chegou-se a0 consenso que a sua analise exigiria que se levassem em
consideracdo 0s niveis macro e micro, com as lentes da causalidade circular, das leis da
dialética e principios do materialismo histérico.

A guisa de exemplificagio nosso horizonte neste trabalho foi substituir a ideia parcial
e relativa de movimento humano tencionado, pela concepgdo ampla de ndo tencionado, em
que o repouso e o equilibrio deixam de ser inacdo e passam a constituir a base global do
primeiro movimento.

Para isso, buscamos elementos da fisica quantica com seus estudos microscopicos do
atomo que possui outra visdo de movimento. Para ela tudo esta em movimento o tempo todo e
em todo o lugar. As ideias de repouso e equilibrio por representarem na fisica newtoniana
auséncia de movimento, contrariam seus principios.

A proposta é de desmistificar que ndo existe movimento no repouso e tdo pouco, no
equilibrio. A ideia aprendida ao longo da vida que quando dois corpos atuam um contra 0
outro, somente havera equilibrio, por exemplo, quando as forgas desses corpos forem iguais e
caso uma predomine sobre a outra, havera movimento ou desequilibrio, na perspectiva da

fisica quantica nao se sustenta. Entendemos que tanto no “repouso” como no “equilibrio”
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continua existindo movimento, porém ndo sdo percebidos porque ocorrem no plano
microscopio.

De acordo com Carmo (2012) essa forma de entendimento do movimento aponta a
possibilidade de uma nova dimens&o para as atividades fisicas. Uma dimenséo que substitui a
contracdo o equilibrio e o repouso pelo desequilibrio e movimento na descontracdo. Enfim
uma dimensdo do movimento diametralmente oposta & convencional que é centrada na
contracdo, na tensdo, e consequentemente, na parca possibilidade do desenvolvimento e
controle mental dos movimentos.

E gracas aos questionamentos oriundos da Fisica Quantica, 0 grupo conceituou esse
movimento de “fundante”, como sendo incriado, indestrutivel e auto preservavel (CARMO,
2012).

Assim como a matéria que ndo pode ser concebida sem o movimento e o
movimento ndo pode existir sem matéria; razdo pela qual a Natureza
concebida como um conjunto correlacionado de corpos em movimento. Na
visdo quantica, tudo estd em movimento o tempo todo e em todo o lugar
(CARMO, 2012, p. 88).

E a partir de entdo, o grupo imergiu nas questdes relacionadas a esse conhecimento
especifico em contra ponto ao conhecimento sobre o movimento humano ja identificado
anteriormente na fisica newtoniana.

No caso do movimento fundante, principio de todos os movimentos, 0 que nos
interessou nesse ponto da pesquisa foi conhecer as técnicas, métodos de trabalho e
mecanismos de controle mental desse movimento na tentativa de encontrar mecanismos de
controle desse movimento, base de todos os outros que ocorrem no nivel micro ou macro.

A concepcdo de que tudo esta em movimento o tempo todo e em todos os lugares, vai
ao encontro de nossas preocupacdes nesse trabalho, na medida em que, admite movimento no
repouso, e a impossibilidade do equilibrio enquanto auséncia de movimento.

A auséncia de movimento significa em Gltima instancia admitir a auséncia de matéria.
Com ja foi dito anteriormente essa forma de entendimento do movimento aponta a
possibilidade de uma nova dimensdo para 0 movimento humano e as atividades fisicas. De
acordo com Carmo (2012) Esta auséncia de movimento é uma dimensdo que advoga o
desenvolvimento e controle mental dos movimentos em substitui¢do a contragdo, o equilibrio
e 0 repouso. Esse controle mental deve atuar precisamente no centro nervoso que controla o

movimento.
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Segundo a classificacdo do movimento em voluntérios, involuntérios e os reflexos que
se dividem em inatos e adquiridos (CARMO, 2012), tanto 0 movimento adjetivante, como o
fundante sdo aprendidos. Entretanto, desde a tenra idade somos incentivados e condicionados
a utilizar os movimentos adjetivantes e quase nunca, os fundantes.

O “corre-corre” do cotidiano nos conduz a condicionamentos corporais estereotipados,
tensos, visiveis, que ocasionam a tensdo. Contrario a tudo isso, a perspectiva e o horizonte
deste estudo sdo as possibilidades de distensdo e relaxamento, possivelmente encontrados nos
movimentos fundantes.

Oliveira (2001) afirma que o “movimento pelo movimento” ndo leva a nenhuma
aprendizagem. Para ele é necessario que o aluno deseje, reflita e analise seus movimentos,
interiorizando-os. Para Carmo (2012) os Unicos movimentos que podem ser apreendidos e sdo
0s movimentos reflexos inatos e os involuntarios. No entender do autor, os demais
(movimentos voluntéarios)na area da Educacdo Fisica se apresentam de forma alienante na
perspectiva da cultura corporal e desportiva ou voltados para a técnica e a performance.

Na tentativa de encontrar respostas contrarias a este raciocinio, o grupo entendeu que
se fazia necessario vivenciar algumas possibilidades de controle mental como forma de

dominio da distensdo ou relaxamento, ao invés da tensao;

da necessidade verdadeira, ao contrario da artificial; do trabalho com o
movimento fundante, de forma que o homem desenvolvesse a possibilidade
da troca e comunicagdo com o exterior, sabendo, conhecendo e dominando
simultaneamente 0 movimento humano e o da natureza (CARMO, 2012, P.
88).

Para isso, algumas praticas corporais alternativas tém sido vivenciadas pelo grupo, tais
como a meditacdo, tai-chi-chuan, pilates, técnicas de controle mental, dangas circulares por
entender que essas praticas corporais alternativas apresentam um ponto em comum: o controle
da respiragdo e para os adeptos a essas vivencias “€¢ por meio do controle respiratorio que o
homem é capaz de atingir os estados meditativos da consciéncia” (MAUSS, 2003. p.412),
sendo que a chave para uma pratica completa seria unir 0s movimentos corporais a ritmos
respiratorios lentos e ordenados.

Por essa e outras razdes nosso desafio atual, no campo do movimento humano, néo se
restringiu apenas em analisar criticamente as atividades fisicas e movimentos desportivos
conhecidos, desvelando em cada um seu maior ou menor grau de alienacdo, controle e

liberdade do corpo; ou identifica-los e reorganiza-los metodologicamente de modo que 0s
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profissionais da area em espacos escolares e ndo escolares possam utiliza-los como a¢oes
educativas na perspectiva da diversidade humana, incluséo social e educacional.

Finalizando, podemos dizer que ainda que ndo tenhamos clareza da esséncia desse
movimento fundante e que esse “centro de controle” nos levara a identificar o uno no diverso,
buscando esses estados de consciéncia corporal, 0 que procuramos é fazer o mapeamento
desse movimento, limpar as arestas, levando o conhecimento do conjunto das propriedades do
movimento que permitira separa-lo e identifica-lo e a medida que vamos aprofundando esse
conhecimento, descobrimos outras caracteristicas como: sua quantidade causa e esséncia. A
propriedade é um aspecto do movimento, que possui varios outros. Isso significa que é
preciso ter clareza no movimento humano de suas propriedades qualitativas e quantitativas.

Estas sdo apenas as primeiras reflexdes sobre o movimento humano, eixo central da
Educacdo Fisica, enquanto area de conhecimento, muitas ainda necessitardo para que
possamos dar conta da inclusdo enquanto politica de insercdo da diferenca/diversidade

humana na escola, mais especificamente, na Educacao Fisica escolar.
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Eixo Tematico: Curriculos e Formacdo Profissional em Motricidade Humana

Este trabalho tem como objetivo apresentar uma estratégia de ensino, sobre a copa do
mundo, realizada por alunos do curso de Educacdo Fisica participantes do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID). O PIBID é um programa brasileiro e
tem por objetivo estreitar os lacos entre a universidade e a educacdo bésica, pela valorizagdo
do trabalho dos docentes e do cotidiano escolar e em constante didlogo com elementos
tedricos que possam auxiliar os participantes do programa no entendimento da realidade
educacional. O PIBID visa motivar os estudantes das licenciaturas para que possam,
futuramente, atuar na educacgéo basica e contribuir para promover sua melhoria.

Esse programa foi idealizado ao longo de 2007, pela Diretoria de Educacdo Bésica do
Ministério da Educacdo com a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) e o Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE). (CAPES,
2015).
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No ano de 2008, a Universidade Federal de Uberlandia (UFU), via Prd-Reitoria de
Graduacdo (PROGRAD), submeteu seu primeiro projeto institucional e os subprojetos ao
edital da CAPES, sendo selecionada para participar do PIBID. O PIBID é desenvolvido em
parceria com escolas da rede publica (municipal e estadual) e visa inserir os licenciandos,
bolsistas, nas escolas. O PIBID viabiliza que os professores supervisores e coordenadores dos
subprojetos, proponham acdes intervencionistas a partir da realidade das escolas (BERTONI;
LIMA, 2014).

O Subprojeto PIBID/UFU/Educacdo Fisica Ensino Médio iniciou-se em setembro de
2012, com a participacdo de duas professoras do curso de Educacdo Fisica da Universidade
Federal de Uberlandia, sendo uma coordenadora e a outra colaboradora. Os participantes do
subprojeto PIBID/Educacdo Fisica ensino médio entendem a Educacdo Fisica como uma
pratica social que possui como conteudo os elementos da cultura corporal que sdo: o esporte,
0 jogo, a danga, a ginastica e a luta (BRACHT, V. et.al., 1992).

Esse subprojeto, atualmente, tem como parceiras duas escolas da rede estadual de ensino
de Uberlandia, a Escola Estadual Américo René Gianneti e a Escola Estadual de Uberlandia,
ambas com alunos com caracteristicas socioeconémicas baixas. Participam do subprojeto uma
coordenadora, dois supervisores e doze bolsistas do curso de Educacgdo Fisica, sendo seis em
cada escola.

O principal objetivo deste subprojeto, dentro do PIBID/UFU, é contribuir com a
formacdo inicial dos graduandos, para que tenhamos, cada vez mais, profissionais de
Educacdo Fisica com boa qualificacdo para atuarem nas escolas brasileiras. (BERTONI;
LIMA, 2012).

O subprojeto PIBID/Educacdo Fisica ensino médio desenvolve agBes como visitas
técnicas, diversas estratégias de ensino como danca, ginastica artistica, slackline, esportes
coletivos etc.

Uma das acOes realizadas pelo subprojeto, que é o que propomos apresentar neste
trabalho, foi a estratégia da Copa do Mundo de Futebol com os alunos do ensino médio
abordando o0s aspectos politicos, sociais e econdmicos desse megaevento. Mais
especificamente a estratégia buscou relatar sobre a escolha do pais sede para a realizacdo da
Copa do Mundo de Futebol; identificar pontos positivos e negativos de um megaevento
esportivo antes, durante e ap0s a sua realizacao.

Para isto, foi preciso estudar sobre o tema, definir os contetdos a serem trabalhados com

os alunos, escolher os recursos metodologicos e fazer a programacéo em namero de aulas. As
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aulas foram desenvolvidas, pelos bolsistas, com alunos do ensino médio de duas escolas
publicas estaduais da cidade de Uberlandia no periodo de dois meses, com aulas semanais. Os
procedimentos metodologicos utilizados foram: roda de conversa, confeccdo de cartazes dos
alunos, apresentacdo de slides, videos e discussdo/debate do tema Copa do Mundo. Além
disso, foram selecionados fatos marcantes da historia das Copas, apresentacdo de um video
sobre o formato da competicdo, paises sede, mascotes, selecdes vencedoras, e as possiveis
mudancas de infraestrutura no pais sede como transporte, hotelaria, aeroportos, comunicacao,
restaurantes entre outros aspectos. A seguir estdo 0s objetivos e o0s procedimentos
metodoldgicos utilizados na realizagdo da estratégia: 1) Identificar o conhecimento dos alunos
sobre a Copa do Mundo de Futebol (Chuva de Ideias: O professor apresentara o tema copa do
mundo de futebol a ser desenvolvido. Em seguida fara o seguinte questionamento aos alunos:
“O que vocés pensam sobre o tema copa do mundo de futebol?” Partindo das respostas alguns
pontos sobre o tema serdo destacados. Jogo de memoria: Selecionar imagens de fatos
marcantes (mascote; bola; maior artilheiro; etc.) ocorridos em diversas copas do mundo e
questionar se os alunos lembram qual ano ou pais sede que ocorreu o fato; 2) Relatar a
historia da copa do mundo de futebol. (Apresentacdo de video: O professor apresentard um
video contendo aspectos relacionados a copa: Quando e onde surgiu; formato do campeonato;
paises sede; selecBes vencedoras; etc.); 3) Refletir sobre a escolha do pais sede para a
realizacdo da copa do mundo de futebol. (Apresentacdo de slides: Inicialmente o professor
guestionara os alunos: Como vocés acham que sdo escolhidos os paises sede da copa do
mundo de futebol? Refletindo com eles a partir de suas respostas. Em seguida, serdo
apresentados os critérios para a selecdo do pais sede e das cidades sede. 4) Identificar as
mudancas necessarias na infraestrutura para realizagdo da copa do mundo de futebol.
(Apresentacdo de video: O professor apresentara um video expondo as principais mudancas
em relacdo a infraestrutura (transporte, comunicacdo, hotelaria, aeroportos, saude entre
outros), levantando questionamentos com os alunos a respeito do mesmo. Confeccdo de
cartazes - Dividir a turma em dois grupos para a confecgcdo de cartazes a partir da quest&o:
“Quais as mudancas devem ocorrer no pais para receber uma copa do mundo?” Em seguida
expor os cartazes confeccionados nos murais da escola. 5) ldentificar os pontos positivos e
negativos de um megaevento esportivo antes, durante e apds sua realizacdo. (Apresentagéo de
Slides: apontar os aspectos positivos e negativos acerca de: economia, politica, educacao,
salde, transporte, entre outros, antes, durante e apos a realizacdo do megaevento esportivo. O

professor deverd durante a apresentacdo levantar questionamentos, buscando refletir com os
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alunos sobre tema); 6) ldentificar o conhecimento adquirido pelos alunos, sobre o tema
desenvolvido. Debate: Dividir a sala em dois grupos para debater sobre o tema copa do
mundo de futebol. Um grupo apresentard argumentos favoraveis e o outro, argumentos
contrarios a realizacdo da copa do mundo. Apos o debate o professor fara uma sintese do que
foi debatido.

Ao realizar a estratégia tivemos algumas dificuldades como a falta de costume dos
alunos em participar de aula tedrica e em uma perspectiva critica em Educacédo Fisica, assim
como a efetiva participacdo de todos em pesquisar sobre o tema para a realizacdo dos
objetivos propostos.

Porém, podemos dizer que apesar das dificuldades, os resultados demostraram que a
estratégia trouxe novos conhecimentos aos alunos das escolas, fazendo-os refletir sobre o
tema proposto, principalmente possibilitando-os a fazer uma releitura das reportagens
divulgadas na midia. Além disso, os bolsistas e também os supervisores do PIBID
aprenderam a elaborar e a aplicar estratégia de ensino, que podemos dizer que é uma nova
forma de planejamento atualmente utilizada na area da Educacéo Fisica.

Finalizando, concluimos que € muito importante trabalhar esse tema no Ensino Médio,
pois o Brasil desde 2007 vem sediando megaeventos esportivos como 0 Pan-americano e isso
se estenderd até 2016 com as Olimpiadas. Além disso, foi possivel vivenciar as dificuldades
dos professores em ministrar aulas para alunos do ensino médio, pudemos enfrentar as
contingéncias que foram aparecendo e com isto nos fortalecendo como futuros profissionais.
Por altimo, vale ressaltar sobre a concretizacdo da meta do Programa PIBID, que € contribuir
para a formacéo inicial dos graduandos das licenciaturas, uma vez que podemos dizer da
relevante experiéncia que tivemos ao elaborar e aplicar a estratégia de ensino sobre a copa do
mundo, nas escolas publicas, e nos preparando cada vez mais, para atuarmos com

competéncia técnica e compromisso politico nas escolas do ensino basico brasileiro.
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ESTIMULACAO PSICOMOTORA EM UM ADOLESCENTE COM

SINDROME DE DOWN"
Elizangela Fernandes Ferreira
(Professora do curso de Educacéo Fisica da Faculdade Governador Ozanam Coelho)
Eveline Torres Pereira
(Professora adjunta do curso de Educacdo Fisica Universidade Federal de Vicosa)

Eixo Tematico: Motricidade, Bem Viver e Saude

INTRODUCAO

A Sindrome de Down (SD) é uma anormalidade congénita/hereditaria caracterizada
pela presenca de um cromossomo extra, no par 21, configurando ao bebé, em vez de 46, 47
cromossomos ao nascimento (KOSMA apud STRAY-GUNDERSEN, 2007). Geralmente as
pessoas com SD possuem caracteristicas comuns, por exemplo, hipotonia, fissuras palpebrais
obliquas e orelhas pequenas (STRAY-GUNDERSEN, 2007), com baixa implantacéo.

Tunes e Piantino (2001) apontam ainda, a deficiéncia intelectual como uma
caracteristica da sindrome, que compromete o processo de aquisicdo da aprendizagem que
ocorre de forma mais lenta.

Ferreira e Munster (2013a) verificaram que criancas, com SD apresentam déficits
psicomotores ocasionando um perfil psicomotor deficitario. Estudos também apontam que se
pode observar melhoras qualitativas no desenvolvimento psicomotor de criangas com SD
quando frequentam uma intervengdo psicomotora (FERREIRA; MUNSTER, 2013b). Este
tipo de intervencdo favorece o individuo a adquirir experiéncias corporais, a partir do
movimento, através de sensagdes e percepcOes, visando atingir uma maior autonomia e

independéncia na realizagdo de tarefas da vida diaria.

! Este trabalho comp@e resultados parciais de uma pesquisa desenvolvida no Laboratério de Estimulagdo Psicomotora que
recebeu financiamento da FAPEMIG.
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A Educacdo Fisica juntamente com a Psicomotricidade estdo interligadas por meio da
metodologia de ensino que busca desenvolver os aspectos motor, social, emocional e
cognitivo, vivenciados através do movimento corporal (MONTEIRO, 2007).

Nesta perspectiva, este estudo teve por objetivo verificar o efeito de um programa de
Educacdo Fisica baseado na estimulagdo psicomotora com a finalidade de contribuir com a
producdo de conhecimentos, sobre possiveis intervencdes com adolescentes com SD.

MATERIAIS E METODO

A pesquisa caracteriza-se como um relato de experiéncia de um programa de educagéo
fisica, baseado na estimulagdo psicomotora, desenvolvido com uma aluna com Sindrome de
Down, com 13 anos de idade. As intervencGes ocorreram no Laboratorio de Estimulacdo
Psicomotora (LEP), situado no Departamento de Educacdo Fisica (DES) da Universidade
Federal de Vigosa (UFV), Minas Gerais. Foram realizadas 8 intervencdes, uma vez por
semana com duragdo de 50 minutos, desenvolvidas no periodo de marco a agosto de 2011.

As atividades tangiam sobre os fundamentos psicomotores: coordenacdo motora,
equilibrio, lateralidade, nocéo espaco-temporal, sendo acrescentada a percepcao tatil, pois por
uma breve observacéo identificou-se a necessidade de explorar este item.

No quadro 01 observa-se a ordem dos atendimentos bem como, os fundamentos
trabalhados.

Quadro01: Programa de educagdo fisica com base nos fundamentos de uma Estimulagdo psicomotora.

Fundamentos Datas das Atividades propostas

Psicomotores intervencoes

Coordenacdo Amarelinha, circuitos, pular corda, boliche com os pés,
22/03/11

motora Grossa futebol.

Equilibrio 29/03/11 Amarelinha, Basquete, Circuito, acertar um alvo com bolas

pequenas.

Circuito (passar por cones em Zigue-Zague, plataforma de
equilibrio, pés de EVA, realizando quiques com bolas),
Marcha 05/04/11 Valsa (ser conduzido por outra pessoa apoiando 0S pés
sobre os pés de outra pessoa), pés de madeira (apoio dos
pés em pedacos de madeira e caminhar com 0s mesmos).

) Pular em arcos, boliche, circuito (caminhar entre cordas e
Lateralidade 12/04/11 transpor obstaculos com os pés de lata).

Nogo Espacial | 19/04/11 Pecas de encaixe, Boliche, Passar por um tdnel em marcha

quadrdpede.
Caminhar entre cones e cordas (sobre pés de lata), circuito
Marcha 07/06/11 (passar pelo tanel e transpor obstaculos carregando

objetos).
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Lateralidade 21/06/11 Arremesso de objetos, manipulacdo de pecas de lego,
Coordenagéo . « : .

Motora Eina 05/07/11 Manipulagdo e encaixe de objetos.

Percepcdo Tatil | 12/08/11 Manipulagdo e desenho de letras no escuro.

O instrumento de coleta de dados consistiu-se do registro da observacédo sistematica
do movimento e da interagdo do aluno com o professor, com a finalidade de elaborar
relatdrios apos cada atendimento. Ao término das intervencdes foi realizada uma anélise geral
de todos os atendimentos, a fim de encontrar os fundamentos com melhores respostas

psicomotoras do participante.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De forma geral, observou-se que a participante expressou resultados satisfatorios nos
seguintes fundamentos psicomotores: equilibrio, lateralidade, esquema corporal e
coordenacdo motora fina. Tais resultados confirmam os achados de Pinto (2013) e Vargas
(2000).

No fator equilibrio, inicialmente, a participante possuia dificuldades em contrair a
musculatura do tronco, o que dificultava o seu movimento de recuperacdo do centro de
gravidade durante as atividades do equilibrio dindmico. Entretanto, estudos demonstram que
pessoas com sindrome de Down (SD) apresentam disturbios no equilibrio, o que pode estar
associado & hipotonia, em especial “da musculatura do tronco” (SHUMWAY-COOK;,
WOOLLACOTT, 1985).

Contudo, a participante apresentou uma melhora no equilibrio estéatico, sendo
observada no apoio bipedal e unipedal. Nas intervencdes iniciais, a adolescente demonstrou
tremores excessivos nos membros inferiores e pouca estabilidade, ja no final das intervencdes
0s mesmos ndo ocorriam com frequéncia. A dificuldade no equilibrio pode ser explicada pela
estrutura do cerebelo ser menor que a normal nessas pessoas (PUPO FILHO, 1997). Além de,
estar associado a uma alteracdo durante a formacdo do cértex cerebral, hd& um atraso no
processo de laminacdo cortical e nas redes neurais, ocasionando um processamento de
informacdes auditivas e visuais de forma diferenciada (BLOCK, 1991). Esse processo esta
interligado com o controle de timing, coordenacdo, ritmo e equilibrio (ROSENBAUM, 1991),
0 que limitaria de modo geral a aquisicdo de habilidades motoras, tanto para a préatica
esportiva quanto a realizacdo de tarefas da vida diaria.

ApoOs as intervencdes, em relacdo a lateralidade, a participante ndo apresentou

hesitacfes para demonstrar a sua dominancia hemisférica corporal. Isto péde ser observado
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nas atividades como: pular em arcos, boliche, circuito (caminhar entre cordas e transpor
obstaculos com os pés de lata). Associado a este fator foi possivel perceber que a participante
obteve a capacidade de identificar os lados direito e esquerdo em todos o0s segmentos
corporais, demonstrando uma evolucdo do conhecimento do esquema corporal. Resultados
semelhantes a estes também foram encontrados em uma intervencdo de Equoterapia para
pessoas com SD (BARRETO et al., 2007).

Ja no que diz respeito a coordenacdo motora fina a participante apresentou facilidade
em manusear e encaixar objetos pequenos. E com a coordenacdo motora grossa exibiu
dificuldade em acertar objetos a longa distancia. Entretanto, os dados encontrados s&o
contraditérios ao que acontece durante a aprendizagem motora. Pois, geralmente a aquisicdo
de habilidades motora grossa ocorre primeiramente, para posteriormente o individuo adquirir
a praxia fina (CEBALOS; MAZARO; ZANIN, 2012; MAGGIL,2000). Tal fator pode ser
associado ao atraso no desenvolvimento da motricidade grossa devido a fraqueza muscular,
doenca cardiaca congénita ou outros distdrbios fisicos (CEBALOS; MAZARO; ZANIN,
2012). Além disso, a participante demonstrou dificuldade em coordenar e direcionar
movimentos de chute para um determinado alvo e em distinguir os dois lados em membros
inferiores. Nao soube distinguir o quanto de forca deve ser aplicada em objetos para atingir o
alvo esperado.

A percepcdo tatil, considerada a capacidade do individuo perceber as caracteristicas
presentes em um objeto através do contato da pele, além das sensacfes como pressao,
temperatura e dor (SILVA; BARBOSA, 2010), foram observadas nas analises dos relatérios,
como uma facilidade da participante em reconhecer as figuras geométricas e identificar
texturas de objetos.

Em estudo, Ulrich (2008) detectou que as pessoas com SD apresentam um atraso no
aprendizado da marcha. Em nossa observacdo ficou evidenciado que a participante caminha
arrastando os peés, realizando desse modo, pouca flexdo dos joelhos, dificultando a sua
locomocgdo. Além disso, Felicio et al. (2008)apontam que, caracteristicas como abducdo e
rotacdo externa de quadril, hiperextensdo de joelhos e pés pronados séo alteragdes estruturais
que dificultam o ato de andar e de equilibrar-se em dois pés, no individuo com SD,
ocasionando atraso na aquisicdo da marcha.

No aspecto cognitivo, observou-se uma maior facilidade com atividades que
envolveram numeros, por meio de situacdes desafiadoras. Por exemplo, ao pular corda, a

participante se sentia motivada para contar.
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Com base nos relatorios pdde-se ainda perceber que a participante na maioria das
aulas apresentou-se desconcentrada e desatenta. Demonstrando dificuldades em compreender
a sequéncia de circuitos pré-estabelecidos. Observado também dificuldade da participante em
ler, pronunciar e identificar as letras, sendo que ocorria uma troca da letra T pela D, a silaba
VO ela pronunciava BO, confundiu K dizendo que era o Q. Tal caracteristica pode ser
considerada como uma consequéncia da SD, pelo déficit de atencdo, o que contribui para uma

dificuldade no desenvolvimento de processos cognitivos (SILVA, 2009).

CONCLUSAO

Com o intuito de verificar o efeito da estimulacdo psicomotora em uma aluna com
Sindrome de Down, foram encontradas respostas satisfatorias nos seguintes fundamentos:
equilibrio, lateralidade, esquema corporal, coordenacdo motora fina e percepcéo tatil, que s
foram possiveis em decorréncia do programa desenvolvido. O que ocasionou pontos positivos
no aspecto motor e cognitivo. No entanto, percebe-se a importancia da continuidade deste
trabalho, sendo necessario um maior tempo de intervencao, a fim de se obter resultados mais
expressivos, que contribuam para promover maiores descobertas sobre a aprendizagem de

pessoas com sindrome de Down durante a fase da adolescéncia.
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BUEN VIVIR DOCENTE DESDE LA MOTRICIDAD Y LA BIODANZA
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(Docentes Instituto de Filosofia y Estudios Educacionales
Universidad Austral de Chile)

Eixo Tematico: Curriculos e Formacdo Profissional em Motricidade Humana

Presentacion

Las presentes inquietudes emergen cuando la motricidad humana y la biodanza se re-
conocen, se abrazan y comienzan a caminar juntas. Es un intento por empatizar con
profesores y profesoras de todas las &reas del conocimiento, quienes por diversas razones se
encuentran desamparados y presionados por resultados educativos que no fluyen cuando
perdemos el encanto por educar y educarnos. Aquello con lo que sofiamos alguna vez
(ensefar, aprender, motivar, seducir, etc.), en muchas ocasiones se encuentra dafiado por la
falta de confianzas, el exceso de “hacer” y no “ser”. La invitacion no es solo a detectar la
problemadtica, sino méas bien es una propuesta hacia el juego, la corporalidad y la danza de la
profesion docente, volver a encantarse, creer en el semejante y creerle posible a cada nifia y
nifio que esta presente en nuestras aulas, donde el primer paso es el cuidado docente. Manuel
Sergio (2003) Edgar Morin (2005,2011) y Rolando Toro (2008) son s6lo algunos de los
autores que acompafian la iniciativa del buen vivir desde el re-encantamiento por la

educacion.

1. EL SIN-CUERPO DOCENTE: Una discusion motricia y biodancera
Cuando se opta por la profesion pedagdgica, 0 mas bien, cuando se inicia la formacion
docente, los suefios de transformar la educacidn son constantes; la creatividad generalmente

esta a flor de piel; existe ansiedad por querer compartir con otros aquello que se aprendié de
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manera apasionada y sensible’. Sin embargo, al poco tiempo de introducirse en las escuelas, el
“Cuerpo Docente” se convierte en realidad en un “Sin Cuerpo”. Los engranajes de equipos de
trabajo comienzan a diluirse y se termina trabajando en forma aislada, tratando siempre de
cumplir de la mejor manera con el exceso de solicitudes institucionales.

De este modo, nos vamos des-corporeizando; cada vez nos alejamos mas de aquello
que nos deberia acercar y comprometer con otros: el cuerpo. Abrazar, mirar y tocar en la
escuela es complicado, a veces mal visto, incluso cuestionable en términos de vulneracion de
derechos o tendencias sexuales no aceptadas. Segin Nancy (2003: 9), “el cuerpo es la
gravedad, pero ante todo el cuerpo pesa en si mismo: en si mismo ha descendido bajo la ley
de esta gravedad propia que lo ha empujado hasta ese punto en que se confunde con su
carga. El autor sefiala que a pesar de realizar esfuerzos religiosos, de salud, de deportes y
placer, la caida del cuerpo es cada vez méas inminente y angustiosa, el cuerpo es muchas veces
nuestra angustia puesta al desnudo.

Este desgaste corporeo de profesoras y profesores, podria re-armarse cuando se logra
comprender en profundidad el concepto y paradigma de la motricidad humana. Una
motricidad para todos, donde la accion intencionada busca traspasar la limitacion de nuestra
especie. Esta motricidad no busca ganarle a otro para sumar medallas de honor, méas bien lo
contrario, se busca crear y accionar con otros para beneficio de toda la comunidad. Motricidad
no es movimiento, motricidad es una ciencia encarnada que cobija manifestaciones diversas
de la corporeidad, asumiendo todo tipo de accién humana que despliegue sentidos. Motricidad
se sustenta bajo paradigmas nobles del conocimiento, como la complejidad, la politica o
decolonizacion, la fenomenologia y la neurociencia. Motricidad es reconocer en el otro
potencialidades latentes, es créele posible, es incluir a la diversidad, es abuenarse con la
naturaleza y sentirnos un solo gran sistema, porque nosotros somos también el todo.

Desde esta perspectiva compleja de existencia humana (planteada en muchas
ocasiones por Edgar Morin y su discipulo Manuel Sergio), la motricidad genera sinergia con
el sistema biodanza desarrollado y creado por el chileno Rolando Toro. Esta relacién
motricidad - biodanza se radicaliza cuando (Toro, 2015: 248), plantea que “la motricidad
humana como campo de conocimiento, intenta asumir un nuevo tiempo, centrado en la
relacion y compromiso por acrecentar lo vivo y las condiciones de existencia”, vale decir,

potenciar la vitalidad y la alegria de vivir desde escenarios humanos mas amables, ludicos y

1 En lo particular, la expresividad y el arte han estado siempre en el interior de cada una de nosotras, y no fue en la educacion
fisica o en psicologia donde se desarrollé con viveza, fue en la formacion extra-académica universitaria donde aparecid el
soporte artistico para deflagrar la necesidad de musica-accion-emocion, hablamos del Sistema Biodanza.
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dialogantes; escapar un poco del movimiento exigente sélo para algunos y llegar a una
motricidad con sentido y significado que se relacione con el contexto cultural en el que nos
desarrollamos.

Una de las manifestaciones de la motricidad que hace carne sus postulados, es la
biodanza: “sistema de integracion humana, de renovacion organica, de reducacion afectiva y
reaprendizaje de las funciones originarias de la vida, basada en inducir vivencias
integradoras a través de la mdsica, el canto, el movimiento y situaciones de encuentro de
grupo™ (Toro, 2008: 39). Esta disciplina tiene como funcién esencial evocar vivencias?,
donde la experiencia nos comunica un contenido preciso de sensaciones y percepciones, que
anula la distancia entre lo que se siente y la observacion del propio sentir. Esto implica una
forma de conocimiento que, segun Merleau Ponty (1999), posee legitimidad cientifica. Por
tanto, la veracidad de la vivencia no pasa a través de la razon, pero si comprometen todo
nuestro ser, reconociendo finalmente la pasion orgénica provocada por la existencia humana.
En otras palabras, cuando entramos en vivencia a través de la musica, la danza y situaciones
de grupo, la razon comienza a desaparecer para entrar en un estado de semi-trance que
permite fundirse en si mismo y en el otro. Esta sensacion bioldgica y emotiva abre paso a la
re-aparicion del arquiencéfalo y todas sus cualidades instintivas e intuitivas tantas veces
acalladas.

Es aqui, entonces, donde profesoras y profesores inician la recuperacion de su “Cuerpo
Docente”, un cuerpo que a través de rondas, caminares, miradas, sonrisas, juegos de
creatividad, fluidez, encuentros afectivos y conexion con el todo, comienza a renovarse y re-

encantarse con lo que se es en esencia.

2. RELATOS Y VIVENCIAS COMO PROFESIONALES DE LA EDUCACION
Cuando nos encontramos con la biodanza, comprendimos en profundidad lo que habia
significado nuestra formacién en motricidad humana. En las clases junto a Pilar® se jugaba,
danzaba y accionaba de manera fluida y democratica; nos mirdbamos al corazén y no sélo a
los ojos; el cuerpo se fundia y éramos capaces de empatizar desde una vivencia corporea,
trascendente y creativa. Cuando nos encontrabamos con las demas personas, jno eran sélo
otras!, era un semejante, una humana o un humano con caracteristicas similares a las

nuestras. Comprender a Edgar Morin (2005), Francisco Varela (2005) y a Humberto

2 Vivencia: es una intensa sensacion de vivir “aqui y ahora”, con un fuerte componente cenestésico. Las vivencias son
experiencias pasajeras (por ejemplo, vivencia de plenitud, se seguridad, de placer). Rolando Toro, 2008.
3 Hija de Rolando Toro, chileno creador del Sistema Biodanza.
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Maturana (1991) desde las rondas y la eutonia de dedos, hacia estremecer el ser; creer posible
un mundo mas amable y carifioso, era cobijante.

Descubrimos que este sistema respondia a un modelo tedrico desde acciones pulsantes
de conversacion, con principios basicos de la naturaleza y la genética, donde ecofactores
positivos modelaban un entorno que elevaba el humor enddgeno, mientras el sistema
nervioso central dialogaba con el neurovegetativo, el endocrino y el inmunolégico, por lo
tanto ningun sistema vivia por separado. ;A caso esto no es motricidad humana, mirada
desde la teoria de complejidad? Por supuesto que si, quizas solo falto que Manuel Sergio y
Rolando Toro se conocieran en vida.

Desde la poética anterior, decidimos que estas nuevas disciplinas corporeas del
conocimiento debian ser vivenciadas por otros profesionales de la educacién. Y fue asi, que
una vez tituladas como Profesoras de Biodanza, pertenecientes a la Fundacién Internacional
Biocéntrica (IBF), comenzamos a compartir estos saberes con diversas comunidades
educativas: colegios particulares, liceos, escuelas municipales, educadoras de parvulos y

docentes en formacion.

3. BUEN VIVIR DOCENTE

Segin Morin (2011), en vez de pensar que los avances de la ciencia nos permiten
avanzar en el conocimiento, deberiamos pensar lo contrario: ;no sera que la base de la ciencia
nos esta produciendo una nueva ignorancia? En este contexto, el conocimiento es una
interpretacion limitada de nuestros sentidos. Segun el autor, la verdadera revolucion, es la
revolucidn de la conciencia; segin Rolando Toro, la verdadera revolucién es el abrazo.

Buen vivir docente, expresion que nos vincula con los saberes ancestrales de nuestra
tierra andina. Huanacuni (2010) expresa que la palabra “sumak” refiere a la plenitud, belleza,
excelencia, “completamente realizado”, cuando “kawsay” exprime la idea de vida, existencia,
ser estando, ser siendo. Lo anterior entra en dialogo con el principio biocéntrico, con la
autorregulacion y con la invitacion transformadora que se hace en cada encuentro con
profesoras y profesores de la Region de Los Rios, “vivan aqui y ahora, vuelvan al encanto de
la vida de la docencia”, se parte de la premisa de que la tension corporea de un grupo de
docentes, se refleja en las tensiones relacionales con las y los estudiantes, de forma reciproca
(Niebles y Toro, 2011).

La vida, la naturaleza (tierra) y el buen vivir, han sido objeto de estudio y analisis de

muchos autores; hoy vemos en la sociedad, la escuela, la politica, multiples cuestionamientos
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sobre el sentido de la vida, y el deseo o cansancio de vivir. La vida, en todo su contexto, nos
permite analizarla, compartirla e interpretarla. Algunos seres se van volviendo mas humanos,
otros se convierten en insensatos y otros siguen y seguiran preguntandose ¢por que? Lo cierto
es que la vida siempre traera sus preguntas e inquietudes y, vemos a través del ejemplo, que
quienes la disfrutan, lo logran por medio de la capacidad de amar y con una intencion y
voluntad clara de ser més humanos.

Para comprender lo que es autocuidado, debemos saber que “cuidar es una
interaccion humana de caracter interpersonal, intencional, Unica, que se sucede en un
contexto sociocultural, tiene un fin determinado y que refuerza o reafirma la dignidad
humana” (Tobon, 2004). En dicho escenario, las experiencias que hemos tenido como
profesoras de biodanza que trabajamos con agentes educativos, pone al descubierto la
carencia de habilidades comunicativas que tenemos en educacion, donde estamos mas
ocupados de disefiar y reformular modelos, que detenernos en la conversacion y la unificacién
de criterios al momento de plantear una clase. De este modo, las realidades educativas, tanto
del campus universitario como del contexto escolar, develan propuestas escindidas entre lo
que se propone curricularmente y lo que se vivencia en la interaccién educando-educador,
navegando en una circularidad cerrada que fragmenta al semejante y a la didactica
nemotécnica (Zuleta, 2007), por tanto se hace prioritario integrar a la naturaleza del
conocimiento, a través de vivencias corpéreas que re-configuren y re-eduquen aspectos
bioldgicos instintivos, misticos-poéticos y socio-culturales.

El proceso de aprendizaje - ensefianza evidencia el legado de lo que Naranjo (2007)
Ilama la mente patriarcal, en la que se desarticula la multidimensionalidad humana, cayendo
en una incongruencia esencial que aliena la expresividad del sujeto a canones que se han
establecido de manera social, politica, econdmica y cultural, al servicio de las ideologias
dominantes. En este contexto, el autor anuncia que ya es hora que tengamos una educacion
para el desarrollo humano, de lo contrario dificilmente llegaremos a tener una mejor sociedad.

Entonces, la necesidad reciproca de una educacién y una sociedad a escala humana,
debe ser reconocida, no sélo por saberes conceptuales y/o cognitivos, sino también y por
sobre todo, desde vivencias corporeas que re-signifiquen al ser humano profesora (or) que se
encargara por muchos afios de la formacién de otros. Hoy mas que nunca es impostergable la
implementacion de saberes actitudinales y de convivencia en las salas de clases (tanto
universitarias como escolares) puesto que es un camino concreto para poder llegar hacia una

retorica encarnada y vivenciada de lo que significa la relacién profesor - estudiante. Si nos
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despreocupamos del “Sentido Humano” de la educacion, tenemos menor certeza de
verdaderas transformaciones sociales.
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IMPLICACOES PARA INICIACAO ESPORTIVA EM CADEIRA DE
RODAS

Flavio Anderson Pedrosa de Melo
Mey de Abreu van Munster
(UFSCar)

Eixo Tematico: Motricidade, Bem Viver e Saude

INTRODUCAO

Nos dias atuais, as manifestacdes politicas, educacionais e o campo cientifico voltado
a pessoa com deficiéncia tem possibilitado o envolvimento dessas em diferentes contextos da
sociedade, inclusive o esportivo. As praticas esportivas para essa populacao trazem inimeras
contribui¢des nos diferentes contextos que tais sujeitos se encontram inseridos.

Varios estudos tém feito alusdo aos beneficios decorrentes da pratica de atividades
fisicas e esportivas por pessoas com deficiéncias. No caso especifico de pessoas com
deficiéncia fisica, pode-se mencionar o aprimoramento da condi¢do fisica (aumento da
resisténcia e forca) para realizagdo das atividades diarias; evolucdo em aspectos psicoldgicos,
como a diminuicdo da ansiedade e depressdo, aumento da autoestima, auto eficacia e melhora
do autoconceito, assim como melhoria nos aspectos sociais e maiores oportunidades de
relacGes interpessoais e ampliacdo do circulo social (MARTIN; SMITH, 2002; MARTIN,
2006; GORGATTI, 2008; SERNAGLIA; DUARTE; DALLA DEA, 2010).

As criangas e jovens com deficiéncias fisicas, em sua grande maioria, S40 pouco
encorajadas a levar uma vida fisicamente ativa (LONGMUIR; BAR-OR, 2000; SHAPIRO;
MARTIN, 2010). Devido a fatores como 0 ndo encorajamento e superprotecdo por parte dos
pais e familiares; os professores, que em grande parte ndo se consideram capacitados a
trabalhar com a diferenca, devido a déficits em sua formacdo, acabam também né&o

promovendo a participacdo desses individuos; o desinteresse da propria crianga no
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concernente a sua participacdo esportiva por razdes, como 0 medo do fracasso e de lesdes; 0
insucesso ou bullying por parte dos colegas (MORAN; BLOCK, 2010), e ainda questdes
relacionadas as barreiras de acessibilidade (RIMMER et al, 2005).

Diante disso, as criancas com deficiéncia, em particular as com deficiéncias mais
complexas, entre as quais se inclui a deficiéncia fisica, sdo excluidas da participacdo em
atividades fisicas e esportivas durante o periodo da infancia, impossibilitando as experiéncias
motoras tipicas dessa fase (MORAN; BLOCK, 2010). Isso ocorre com 0s mais variados tipos
de deficiéncias fisicas, bem como nas diferentes formas de praticas de atividades fisicas e
esportivas, inclusive no caso de atividades esportivas em cadeira de rodas.

Todavia, ainda sdo escassos estudos voltados a pratica de atividades fisicas e de
esportes em cadeira de rodas orientados ao processo de planejamento e sistematizacdo de
programas de ensino voltados a iniciacdo de pessoas com deficiéncia fisica, sobretudo para o
publico infantil. Diante do exposto, objetivou-se por meio da realizacdo desse estudo tedrico
caracterizar as principais implicacdes pedagdgicas para iniciacdo esportiva em cadeira de

rodas voltadas criancas com deficiéncia fisica.

DESENVOLVIMENTO

Referindo-se aos cuidados que devem ser tomados ao introduzir uma crianga com
deficiéncia fisica ao esporte, Gorgatti e Boéhme (2005) consideram que ao iniciar uma
atividade fisica em cadeira de rodas, o individuo pode ter dificuldade de se adaptar ao
equipamento, uma vez que as cadeiras de rodas utilizadas para a pratica de esportes sao
diferentes daquelas usadas no dia-dia. Em sua maioria ndo apresentam freios, as rodas sao
cambadas®, a fim de proporcionar maior agilidade e estabilidade nos movimentos e, 0 material
utilizado nestas cadeiras normalmente sejam bem mais leves que nas cadeiras convencionais.
Portanto, o primeiro passo deve ser a adaptacdo do individuo a esse novo instrumento,
buscando facilitar essa fase inicial, propondo atividades especificas a serem desenvolvidas na
cadeira de rodas.

A pessoa que inicia atividades em uma cadeira de rodas esportiva, especialmente se
ndo faz uso de uma cadeira de rodas convencional para sua locomogdo, necessitara de um
tempo de adaptacdo a esse novo equipamento. Dentre as habilidades que devem ser
estimuladas nesse momento inicial Auxter, Pyfer e Huettig (2001) apontam que um programa

! Cambagem é o indicativo, em graus, da inclinagdo das rodas de um veiculo em relagdo a um plano horizontal, para posterior
ajuste. (IDICIONARIOAULETE, 2014)



34

de iniciacdo esportiva deve incluir o treinamento de mobilidade e deslocamento sobre a
cadeira de rodas. A criancga deve praticar atividades de movimentacao na cadeira de rodas que
possibilitem modificar as varidveis de movimento de tempo, espaco, forca e fluxo. Ainda
referente as habilidades necessarias a serem trabalhadas num treinamento especifico Gorgatti

e Bohme (2005, p. 169) assinalam que este

[...] deve englobar a propulsdo da cadeira de rodas em situagGes variadas:
para frente, para tras, em curvas, com obstaculos, em terrenos acidentados,
com possiveis inclinagcdes, e com superficies diferentes. O professor pode
alternar os exercicios solicitando que o aluno execute-os de forma mais
acelerada ou mais lenta.

Para tanto, a énfase em programas de iniciacdo esportiva deve estar em habilidades
motoras funcionais, dando a crianca usuaria de cadeira de rodas a oportunidade de mover-se
na cadeira, vivenciando as diversas possibilidades de movimento. Individuos com
funcionalidade de membros superiores devem realizar mais atividades fisicas na cadeira de
rodas (AUXTER; PYFER; HUETTIG, 2001). Os participantes devem ser oportunizados a
desenvolver suas habilidades de controle sobre a cadeira, mobilidade e deslocamento, sendo
levado a obter ganhos no concernente a suas valéncias fisicas e técnicas especificas. Nesse

sentido, Nakayama e Fujisawa (2009, p. 68) acreditam que

[...] a condigdo motora da criangca com deficiéncia fisica pode facilitar ou
dificultar a utilizagdo e locomogéo na cadeira de rodas. O controle de tronco,
a coordenacdo motora e a forga muscular dos membros superiores sdo
aspectos essenciais a utilizagdo desse dispositivo.

Assim, um programa de iniciacdo esportiva para pessoas com deficiéncia fisica deve
ser baseado na globalizacdo de exercicios para todas as partes do corpo, incluindo atividades
para desenvolver forca, flexibilidade, resisténcia muscular, resisténcia cardiovascular e
coordenagdo (AUXTER; PYFER; HUETTIG, 2001). As criangas precisam aprender
diferentes maneiras de usar sua cadeira de rodas em uma variedade de ambientes e devem ser
encorajados a interagir com seus pares. Estas atividades devem ser desenvolvidas com todas
as criancas, independentemente se esta faz o uso da cadeira de rodas ou de qualquer outro tipo
de protese ou oOrtese, como por exemplo: andadores, muletas, etc. (AUXTER; PYFER,;
HUETTIG, 2001).

No entanto, cada crianca apresentard suas caracteristicas e necessidades para

adaptacdo a cadeira, por exemplo: uma crianca que faz uso de outras orteses que ndo a cadeira
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de rodas possivelmente apresentard maiores dificuldades em sua adaptacdo, mobilidade e
deslocamento que uma crianca que faz o uso diario desse dispositivo. Portanto, é necessario
que antes de iniciar um programa de ensino direcionado a iniciacdo esportiva de criangas com
deficiéncia fisica, seja feito o reconhecimento do aluno e suas potencialidades.

Uma etapa essencial para o desenvolvimento do programa, deve ser a busca pelo
contato com o participante e/ou com 0s responsaveis pelos participantes. Esse primeiro
contato é fundamental, uma vez que é essencial que o professor passe total seguranca aos
responsaveis acerca dos procedimentos a serem seguidos, bem como o dominio sobre sua
temaética e area de atuacdo. Nesse momento deve-se buscar informagfes sobre o participante,
referente a aspectos como: histoérico de vida, etiologia (tipo e nivel de comprometimento, bem
como o tempo de manifestacdo da deficiéncia); aspectos relacionados a saude e possiveis
comorbidades ocasionadas pela lesdo (como infeccGes, Ulceras de pressdo, cirurgias, etc),
recursos utilizados como forma de locomogdo (variados tipos de proteses e Orteses), ao
contexto familiar e social, condigdes socioecondmicas, informagfes sobre as experiéncias
anteriores com a préatica de atividades fisicas e esportivas, e ainda das demais atividades
desenvolvidas pelo participante na sua vida diaria etc. A partir de tais informacdes o professor
podera sistematizar melhor o seu programa de ensino e estimular seu aluno com vistas a um
melhor desenvolvimento.

Segundo Auxter, Pyfer e Huettig (2001), além da mobilidade em cadeira de rodas, as
criancas menores devem adquirir as habilidades motoras fundamentais, tais como atirar, bater
e apanhar um objeto ou bola. Para os autores, uma vez que essas habilidades forem
dominadas, os jogos e modalidades esportivas envolvendo tais habilidades poderéo ser
reproduzidos pelas criangas participantes.

Portanto, acredita-se na necessidade de oportunizar as criancas com deficiéncia fisica
uma gama de experiéncias motoras, como meio a instiga-las a busca por mais vivéncias e
consequente ampliacdo de seu repertorio motor. Para Gallahue e Ozmun (2005), é necessario
proporcionar a crianca uma gama de vivéncias motoras durante sua fase de desenvolvimento
motor, em especial na fase motora fundamental.

Nesse sentido, a fase de desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais € o
periodo em que o movimento torna-se um instrumento utilizavel nas situacdes didrias,
utilizando-se das habilidades de estabilizagdo, locomocao e manipulacdo para resolucdo das
situacGes problema (GALLAHUE; OZMUN, 2005).
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Em se tratando da grande relevancia do enriquecimento das habilidades locomotoras e
estabilizadoras por meio do controle sobre a cadeira de rodas, Gorgatti e Béhme (2005)
ressaltam a importancia da aquisicdo das habilidades de manejo sobre a cadeira de rodas,
dentre as quais se encontra as técnicas de equilibrio, como por exemplo, se manter com
apenas uma roda. O intuito é proporcionar aos participantes o enriquecimento de suas
habilidades de controle sobre seu dispositivo de locomocao.

As autoras acreditam que o dominio das habilidades motoras possa vir a ser avaliado
por meio da iniciacdo desse aluno na pratica de algumas modalidades esportivas sobre rodas,
utilizando-se de elementos ladicos, como jogos e brincadeiras convencionais adaptados ao
uso da cadeira, condicionando o aluno ao desenvolvimento dos aspectos motor, convivio
social e desvinculando a cadeira de rodas de uma imagem incapacitante (GORGATTI,
BOHME, 2005). Ao se trabalhar jogos, brincadeiras e atividades lGdicas com criangas, existe
a necessidade de levar em consideracdo a faixa etaria em que esta(s) se encontra(m), assim, o
controle das atividades e a maneira de passagem de informagdes das intervengdes serdo

modificados e elaborados utilizando-se diferentes estratégias.

CONCLUSAO

O processo de iniciacdo ao esporte é sempre um desafio e pode acontecer em
variadas fases da vida de uma pessoa. Ao se propor um programa de iniciacdo esportiva para
qualquer publico, muitos fatores deverao ser considerados para o planejamento, elaboracédo e
controle dos conteudos e atividades que serdo trabalhados e para qual publico. Em se tratando
da iniciacdo esportiva de criangas com deficiéncia fisica aos esportes em cadeira de rodas, so
poucas as adequacBes necessarias para aquisicdo da aprendizagem. No entanto, € essencial
para o professor considerar as caracteristicas e historico de vida dos alunos, 0 momento de
adaptacdo a cadeira de rodas, aquisicdo de habilidades por meio do estimulo da mobilidade e
deslocamento na cadeira, a selecao de contetdos e adequagdo dos mesmos, além de atividades
que possibilitem a aquisicdo de habilidades basicas e funcionais para a pratica de atividades
fisicas e esportivas pelo individuo durante sua vida e, que diante da compreensdo dessas
implicacdes para o planejamento de programas de iniciagcdo esportivas em cadeira de rodas o

professor possa planejar melhor suas aulas de maneira a alcancar seus objetivos.
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Eixo Tematico: Motricidade e Arte

Justificacion

El surgimiento de esta propuesta, como ejercicio de sistematizacionl atiende a dos
sentidos: por un lado dar cuenta de caminos de indagacion que han surgido en los resultados
de dos proyectos Fondecyt2 y a los desafios emanados de la aplicacion de la educacion
biocéntrica. El aprendizaje, es conceptuado como la relacionalidad misma, en la que se
pueden seleccionar contenidos, no asi la implicancia misma de la relacion, en este sentido los
resultados de nuestros estudios, revelan la configuracion de inter-acciones que promueven la
dependencia y no la autonomia en el espacio escolar; lo que establece clara correspondencia
con principios relacionales patriarcales, tales, condicen una mirada del fenémeno relacional
desde la complejidad, pues fomenta las certezas, las dicotomias, limita las posibilidades de
creacion, verticaliza las inter-acciones, es decir, las empobrece. Cada mafiana cuando se
inician las clases en la universidad, se siente-ve y se toca la huella de la educacion prusiana,

esa que prepara personas desde el tener y el hacer, desde la competencia y el miedo a ser, el

1 Segun Jara (2003) (...) la sistematizacién como un proceso permanente, acumulativo, de conocimientos a partir de nuestra
experiencia de intervencion en una realidad social, como un primer nivel de teorizacion sobre la practica. En este sentido, la
sistematizacion representa una articulacion entre teoria y practica y sirve a objetivos de los dos campos. Por un lado, apunta a
mejorar la practica, la intervencion, desde lo que ella misma nos ensefia; de otra parte aspira a enriquecer, confrontar y
modificar el conocimiento tedrico actualmente existente, contribuyendo a convertirlo en una herramienta realmente til para
entender y transformar nuestra realidad

2 Investigaciones financiadas por la Comision Nacional de Investigacion Cientifica y Tecnolégica (CONICYT) a través del
Fondo Nacional de Desarrollo Cientifico y Tecnologico (FONDECYT), Proyecto N° 11080287, Afio 2008 “Corporeidad y
aprendizaje en el contexto de la ensefianza general basica. comprension y descripcion del proceso desde la accion relacional
de los actores” y Proyecto 1120761, afio 2012 “Conocimiento y Comunidad Escolar. Procesos de Interpretacion de las
Dinamicas Relacionales Escolares en la Educacion Basica como Configuracion Situada”
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miedo a ser visto, a hablar, a reir, a opinar, a sentir, como si eso fuese posible. Y es justo en
ese punto donde en mi-nuestro rol docente, empieza la pregunta, (como desde esa
cotidianidad y ese ejercicio de poder en el que estamos, se logra hacerle una fisura a lo
instaurado?. En la busqueda permanente de todes3 quienes somos-hacemos docencia, hemos
adoptado la educacion biocéntrica como fundamento, “esta vision tiene como paradigma
béasico el Principio Biocéntrico, el cual plantea que toda actividad humana esta en funcion de
la vida; sigue un modelo interactivo de red, de encuentro y de conectividad; situa el respeto a
la vida, no so6lo del ser humano sino de todos los seres vivos, como centro y punto de partida
de todas las disciplinas y comportamientos humanos”(Cavalcante, 2012:1). Asimismo, la
educacién es considerada como un sistema abierto, que promueve la integracion de los seres
vivientes, especialmente al humano, en una mirada profunda de si mismo, del semejante y del
entorno, a fin de desarrollar una capacidad creativa, que le lleve a interpelar las crisis
humanitarias actuales, ampliando su percepcion sobre ellas, desde alli surgen el

agenciamiento de nuevas practicas que permitan la configuracion de nuevos acoplamientos.

Fundamentacion epistémica y ontologica

La experiencia en el proceso de sistematizacion se imbrica en fundamentos
epistemoldgicos de la educacion biocéntrica, que se sustentan la posibilidad del desarrollo
ontoldgico del ser a través del Sistema de Biodanza creado por Rolando Toro, la mirada
ecologica y compleja de Edgar Morin (2009), la posibilidad multiversada del dialogo
reflexivo de Paulo Freire (1969), y la legitimizacion de la singularidad del otro propuesta por
Humberto Maturana (2003), que son coincidentes, contienen y estdn contenidas en el
Paradigma de la Motricidad Humana. Se presume la necesidad de transformar el aula de clase
en un espacio social donde circulen saberes, donde hayan incertidumbres y surja la confianza,
para multiversar sobre los modelos, enfoques, teorias e informaciones facilitadas alli; ademas
de que el encuentro entre quienes concurren sea poético, donde se recupere lo epifanico, lo
que indudablemente implica el reconocerse desde la corporalidad entera, las miradas, la
proximidad, lo gestual, la historia, las palabras de calificacion, las creaciones que traspasan lo
factico; transversalmente nos permitimos cultivar grietas, fisuras, preguntas. Los fundamentos
ontoldgicos se cifien al lenguaje poético, ese que traspasa las palabras ordenadas de una
manera tal que toquen las fibras mas sensibles de la humana(o), ese que se traslada al

descubrimiento de la epifania del encuentro. Toro (2012) sefiala “la poesia es una manera de

3 Todes: acepcién empleada como un neologismo que procura evitar la discriminacion y reconocer la diversidad sexual.
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ver el mundo, un modo de sentir la existencia reconociendo en la realidad cotidiana un sentido
imprevisto relacionado con el ser y el tiempo”, es una forma de ser-estar-siendo que nos
permite, conceder presencia para nuevos flujos relacionales. Para Lévinas citado por Pinardi
(2014) “la relacion ética con el Otro solo puede acontecer mundanamente como fecundidad—
procreacion, es decir, como un hacer-se mas alla del ser, un hacer-se y hacer del mundo un
“entre-nosotros”’; un mundo en el que, “en la medida en que el sujeto se siente afectado por el
Otro, la forma de relacion cambia, por cuanto la intencion conlleva una experiencia, una
forma de relacion subjetiva en la que emerge con fuerza la responsabilidad en el dar cuenta de
mi acercamiento a ese Otro” ( Garcia y Echeverri, 2006: 10). La otredad se convierte en
mismidad, eso implica que la posibilidad de reconocernos como seres bio-sociales-afectivos
se convierta en la ontologia de las clases, 1o que nos compromete con provocar e involucrar
abiertamente “las percepciones sensoriales, la expresion afectiva y la expresion de las
emociones, ya que éstas parecen emanar de la intimidad mas secreta del sujeto. Los gestos
que alimentan la relaciéon con el mundo y tifien la presencia, (...) se entrelazan en una
simbolica corporal que le da sentido, se nutren de una cultura afectiva que el sujeto vive a su
manera” (Le Breton, 2010).

Descripcion del método

La educacién biocéntrica, usa como método, cuatro procesos paralelos, que se
presentan de forma distintiva, como una manera estrictamente clarificadora, a saber: vivencia,
dialogo, reflexién y accion social.

La importancia del concepto de vivencia surge plenamente en la Teoria de Biodanza
de Rolando Toro quien la define como "una experiencia vivida con gran intensidad por un
individuo en un lapso de tiempo aqui - ahora (“génesis actual™), abarcando las funciones
emocionales, cenestésicas y organicas" este autor ha propuesto un método preciso para
provocar "vivencias integrativas" que generan la sensacion global de "sentirse vivo", evocan
la intensa percepcion de ser una/o misma/o (Toro, 2007). Lo anterior nos ha llevado a
incorporar algunos elementos de la biodanza como facilitadores de la confianza y la
legitimizacion del otro en la sala de clase. Por ejemplo: recibir al grupo con una sonrisa, un
abrazo, iniciar clases desde el reconocimiento de la disposicion del grupo, a través de la
palabra sentida, un ejercicio musical de activacion corporal o de centramiento, incorporando
la posibilidades ritmicas, de mecimiento, de coordinacidon estatica o dinamica y potencia,

acercamientos con la mirada, el contacto de manos, espaldas y diversos caminares, en
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cualquier momento de la clase, al evidenciar cansancio, falta de atencion o la necesidad de
decantar algin concepto desde la mirada individual en plenario; ademas del empleo de la
poesia para introducir algunos temarios. La vivencia es una funcién mediadora para el
aprendizaje. Ella tiene sentido en si misma, trae la posibilidad de formar una nueva actitud
frente al aprender. Favorece la formacion de valores, propicia la construccion de vinculos
intensos, consigo misme, con el otro y con la totalidad, generando la base para el desarrollo de
la Inteligencia Afectiva. Esos vinculos tienen mucha importancia en la construccion del
conocimiento, porque se mezclan también con las estructuras cognitivas y aumentan la
capacidad de oirse y oir al otro y percibir la realidad, ademas de ayudarnos a hacer una lectura
mas amplia de esa realidad.

El didlogo-reflexion se ha promovido con estrategias como: modificacion de la forma
en que estan ubicadas las sillas, generalmente se privilegia el gran circulo, o pequefias rondas,
entrega del protagonismo, empleando diversas formas de los circulos de cultura para la
comprension de las unidades temaéticas, incorporar los binomios fantasticos de Gianni
Roddari®, para la creacién colectiva de textos libres o ensayos reflexivos. Ademas de la
confeccion de videos que permitan introducirse en los problemas emergentes del contexto
inmediato con un caracter situado. Relatos de vivencia, sobre su participacion en clases
abiertas de biodanza, sus précticas de observacion en la escuela, sus historias de vida, sus
sentires y opiniones sobre los postulados de las teorias, enfoques o modelos.

La accion social en este escenario se traduce en el seguimiento incipiente a algunos
casos de personas egresadas, procurando sefialar la articulacidén entre esta experiencia de
formacion y su accion en el mundo docente, se ha encontrado que algunas lenguajean su
participacién en proyectos alternativos de educacidn, otres su decision politica de no ejercer la
docencia, y algunos relatos de adaptaciones didacticas cotidianas dentro del sistema
tradicional, teniendo en cuenta las huellas emocionales, familiares, del entorno y la
ancestralidad. Siendo este eslabén de la accién social el que tiene mayores desafios por
delante.

Reflexiones del proceso
La poesia surge en la enaccion que redescubre el encuentro con el otro(a), en las
multiples posibilidades de aportar desde sus saberes, que son sagrados y profanos, profundos

y superfllos, la teoria deja de ser inaccesible y es cotidiana. La responsabilidad ética como

4 Escrito, pedagogo y periodista italiano especializado en literatura infantil y juvenil.
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docentes universitarias nos lleva a postular la importancia de que profesoras y profesores en
formacion inicial, puedan experienciar vivencias integradoras, que les amplien la posibilidad
de conectarse consigo misma/o y transitar de ver al otre como un extrafio a reconocerle como
un semejante. Haciendo posible el reconocimiento de otras formas de aprender y construir
conocimiento. De tal forma los mapas y practicas transformacionales agenciadas en la
propuesta apuntan a aprendizajes de tercer orden, el aprendizaje de Tercer Orden o
Transformacional implica cambios significativos de la coherencia a nivel del lenguaje,
emocionalidad y corporalidad.

Si bien los resultados de investigacion en los proyectos FONDECYT dan cuenta de
fendmenos situados desde la primera infancia y la edad escolar, son varias las deducciones
que se extienden en general a lo humano: a) la relacionalidad humana es una, una emergencia
bioldgica-cultural, que requiere ser comprendida desde lo fenomenoldgico a lo largo de todo
el ciclo vital, y en diversos escenarios educativos y escolares, que incluyen el universitario; b)
“la dimension afectiva, en el escenario escolar es otro pilar a revisar, ya que desde la
formacion universitaria se le pide a los y las estudiantes de pedagogia que se olviden de esa
parte de su humanidad afirma una de las entrevistadas: -siempre la universidad nos ensefia
aungue ustedes estén pudriéndose por dentro ustedes no tienen que proyectar eso a sus nifios-,
desde antes de asumir el rol educativo se llega con la premisa de restringir y dividirse, esto no
es posible somos unicidad” (Niebles & Toro, 2011. P: 20) ¢Como generar danzas
interaccionales que en realidad den cuenta del cuerpo vivido, del conocimiento encarnado, de
la accion social es en biodanza y en la educacién biocéntrica, donde empiezamos a hallar

caminos.
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Eixo teméatico: Motricidade e Arte

Introducéo

As Dancas Brasileiras estdo presentes nas distintas manifestacbes ritmicas e
expressivas desenvolvidas nas diferentes regides do Brasil, tais manifestacdes expressam a
historia de cada comunidade, suas influéncias e relacbes de resisténcia cultural
(FOGANHOLI, 2012). Dessa forma, as Dancas Brasileiras carregam a identidade e a
diversidade cultural proprias de cada regido do pais, tais dancas possuem influéncias de
diversos povos e culturas, principalmente dos povos de origem Africana, Indigena e Europeia.

Para Pimentel (2010) as manifestacGes culturais do povo brasileiro s&o marcadas pela
diversidade e riqueza. Contudo, suas formas de registro sdo escassas uma vez que a historia de
seus ancestrais, de colheita, de cuidado com a terra, as festas, as dancas de roda, cantigas,
Versos e repentes sao transmitidas principalmente por meio de tradi¢Ges orais.

N&o obstante, as dancas brasileiras portam a histéria de vida de um povo, histérias
estas que estdo representadas no ritmo e nas cangbes que tomam como base para a
coreografia. Neste contexto, para Damiani, Rodrigues e Zorzal (2013) a possibilidade de se
conectar com as dancas populares promove um encontro que potencializa 0 processo de
conhecer e compartilhar as diferentes formas de viver, ser, organizar-se e reorganizar-se
enquanto sujeitos e grupo.

A danga em seu conceito mais amplo pode ser compreendida com base em diferentes
perspectivas. Para este trabalho ela serd entendida a partir da aproximacgdo entre as
concepcdes de danca e a perspectiva fenomenoldgica de Merleau-Ponty, realizada por

Marques et al. (2013). Neste sentido, a danga pode ser apreendida “como uma intencao
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significativa, um fluxo continuo, que envolve atos da consciéncia corpdrea, que se entrelacam
e se transformam em gestos expressivos” (MARQUES et al., 2013, p. 259). J4 a defini¢do de
Danca brasileira de matriz africana sera compreendida a partir das colocacdes de Foganholi
(2012, p.91). Para a autora essas dancas podem ser entendidas como “dangas provenientes da
cultura popular que manifestam em seus sons e movimentos as histdrias e os modos de ser, de
viver e de ver o mundo de seus grupos de origem, preservando as tradi¢cbes de seus
antepassados”.

Assim, a partir deste contexto, a deficiéncia sera compreendida como algo
historicamente construido e que a diversidade e as diferencas ndo sdo apenas barreiras para a
realizacdo da agé@o educativa, mas sim um fator de enriquecimento do ser humano enquanto
individuo e enquanto grupo (SANTOS; FIGUEREDO, 2002). Nesta mesma perspectiva, €
possivel conceber as dancas brasileiras como um fator que pode favorecer a valorizacdo da
diversidade humana, “onde ser diferente ¢, sobretudo um direito de ser do humano”
(FOGANHOLLI, 2012, p. 93).

A partir do exposto, este trabalho trata-se de um relato de experiéncia de natureza
qualitativa, cujo objetivo é compartilhar as experiéncias vividas como professora de Educacéo
Fisica Adaptada em um Centro de Convivéncia voltado a pessoas com deficiéncia a partir do
desenvolvimento do conteido Dangas Brasileiras.

Compreendendo a realidade

O Centro de Convivéncia da Pessoa com Deficiéncia (CCPD) é localizado no
municipio de Embu das Artes e se constitui em um espaco em que jovens e Adultos com
deficiéncia tem a oportunidade de vivenciar atividades educativas, artisticas, esportivas,
recreativas e de Lazer. Este espaco se configura como um equipamento publico municipal,
resultado da articulacdo entre pais de pessoas com deficiéncia e de liderancas politicas locais.
O CCPD atende em média 40 pessoas com deficiéncia, onde grande parte sdo jovens e adultos
com deficiéncia intelectual. Para alguns participantes, € o Unico espaco disponivel para a
vivéncia de atividades educativas, recreativas e de lazer no municipio.

Assim, participaram das aulas de Dangas Brasileiras jovens e adultos com deficiéncia
fisica, intelectual e multipla com idade entre 20 e 35 anos. O presente relato se refere as aulas
ministradas no periodo de outubro de 2012 a novembro de 2013.

Dancar, cantar e se expressar nas aulas de Dancas Brasileiras
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Considerando a diversidade de ritmos pertencentes as Dancas Brasileiras, optou-se
por abordar alguns dos ritmos da regido nordeste e sudeste do Brasil, como o Cacuria, o Coco
e a Ciranda. Tais ritmos foram escolhidos levando em consideracdo a proximidade da
mediadora com esses conteddos, a partir das vivencias junto ao grupo de Praticas e Pesquisas
em Dangas Brasileiras (Girafuld). Outro fator que influenciou nesta escolha foi a constatagéo,
a partir do didlogo junto aos alunos, que a concepcao que eles tinham sobre danca foram
construidas, principalmente a partir dos contedos midiaticos, ou seja, de dancas que lhes
eram apresentadas por meio dos diferentes meios de comunicacdo de massa, e nesta
conjuntura as dancas brasileiras de matrizes africanas ndo eram contempladas.

Assim, a partir deste contexto, as vivéncias das dancas brasileiras podem
proporcionar uma compreensdo estética que se diferencia das dancas vinculadas aos
referenciais europeus, as quais sdo amplamente difundidas em nossa sociedade
(FOGANHOLLI, 2012).

Dessa forma, a escolha por esse conteldo se deu de forma a promover uma
valorizacdo das expressdes da cultura brasileira, especificamente das dancas brasileiras de
matriz africana. Assim, as aulas tiveram como finalidade promover uma aproximacéo aos
elementos da cultura corporal de movimento, mais especificamente das dangas brasileiras de

matrizes africanas e indigenas e suas formas de manifestacao.

Compreendendo as aulas de Dancas Brasileiras no contexto do Centro de Convivéncia
da Pessoa com Deficiéncia

Em cada uma das dancas buscou-se abordar os aspectos ritmicos e expressivos, 0s
quais foram trabalhados por meio da exploracdo dos diferentes instrumentos musicais como a
caixa do divino (tambor), pandeiros e caxixis. Também optou-se por explorar a sonoridade do
préprio corpo e de suas possibilidades de expressdo e de movimento.

Dessa forma, as aulas foram pensadas a partir de quatro eixos: Expressdo do corpo;
Ensino do ritmo; Canto; e Dancas. As aulas iniciavam com atividades de expressédo corporal,
a fim de proporcionar a vivéncia de diferentes formas de movimentacdo e de uma maior
consciéncia corporal. Em seguida, a partir da organizacdo do grupo em roda, iniciava-se a
exploracdo dos instrumentos e da percussdo/ritmo, neste momento cada participante poderia
escolher o instrumento que desejava tocar. Posteriormente eram ensinadas as masicas, as
quais eram associadas ao ritmo/toque dos instrumentos, e em seguida ensinava-se a

coreografia onde o0s participantes eram estimulados a dancar de acordo com suas
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particularidades. Ao final, todos os trés elementos trabalhados durante a aula eram integrados.
Essa sequéncia pedagogica foi seguida no ensino das dangas do Cacurid, do Coco e da
Ciranda.

Com base nessas experiéncias é possivel ponderar que 0s aspectos que marcam as
dangas brasileiras relacionados a valorizagdo da diversidade de movimento, e a auséncia de
padrbes estéticos estaticos, tornam as intervengdes em grupos de pessoas com deficiéncia uma
experiéncia rica em diversidade e expressdo. A caracteristica ciclica dos cantos e das musicas,
cujos versos se repetem ao longo da cantiga, caracteristicas das dancas abordadas,
compuseram um dos elementos que contribuiu para a memorizagéo e recordacdo dos ritmos
vivenciados, sendo um facilitador no trabalho junto a pessoas com deficiéncia intelectual.

No contexto do centro de convivéncia, as coreografias abordadas passaram por um
processo de ressignificacdo, adquirindo caracteristicas proprias, que se relacionavam e
representavam as possibilidades expressivas dos jovens e adultos participantes das aulas.
Dessa forma, os alunos criaram e recriaram as dancas a partir de suas histdrias de vida e de
sua corporeidade, as quais, muitas vezes, ao longo de suas vidas foram ignoradas e
negligenciadas pelo estigma de deficiéncia e pela segregacéo social.

Neste sentido, as dancas brasileiras podem se constituir enquanto praticas
pedagogicas que podem transformar realidades opressivas, injustas ou discriminatdrias, em
relacdes de equidade e respeito (FOGANHOLLI, 2012).

Considerac0es Finais

A partir do exposto é possivel considerar que a experiéncia em trabalhar junto a
jovens e adultos com deficiéncia intelectual, fisica e multipla a partir do conteldo Dancas
brasileiras se constituiu em momentos de valorizacdo da diversidade e da identidade
expressiva de cada participante.

A possibilidade de se expressar por meio do canto e do ritmo das dancas brasileiras
promoveu a exploracdo e conhecimento das possibilidades de movimento de todos os alunos.

Para os alunos que ndo dispunham da comunicagdo verbal, outras formas de
expressdo foram valorizadas, como por exemplo, seus gestos, olhares, ritmo e todas as formas
particulares de se movimentar e verbalizar, promovendo a descoberta de diferentes expressoes
verbais e ndo verbais.

Assim, pode-se considerar que as dancas brasileiras de matrizes africanas e indigenas

se constituem enquanto uma possibilidade de trabalho, também, junto a jovens e adultos com
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deficiéncias, principalmente pelo seu carater ludico, expressivo e fortalecedor da identidade

cultural.
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EDUCACAO MUSICAL EM UM PROJETO SOCIAL:
PROCESSOS EDUCATIVOS VIVENCIADOS

Murilo Ferreira Velho de Arruda
Bruna Fuentes da Costa
(UFSCar)

Eixo tematico: Motricidade e Arte

Introducéo

Este artigo foi criado a partir das vivéncias de um educador musical e uma educadora
musical em um projeto de extensdo da Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar)
chamado Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer (VADL). A seguir apresentaremos
referenciais tedricos que embasam esta pesquisa e que contribuiram para a construcdo da
nossa compreensdo do fendmeno pesquisado. Serdo discutidos os termos “educacdo™ e
"educacdo musical humanizadora” a luz de Freire (2014; 1996), Kater (2004), Galon et al.
(2013).

Segundo Freire (2014, p. 103) a educac¢do é uma manifestacdo exclusivamente humana
pois nods, seres humanos, somos inacabados e diferentemente dos outros animais, temos
consciéncia disso. 1sso implica reconhecer que estamos num processo educativo constante que
acontece ao longo da vida.

Além disso, 0s processos educativos ndo acontecessem de maneira solitaria, mas
decorrem de praticas sociais. Segundo Freire (2014, p. 95) "Ninguém educa ninguém,
ninguém se educa a si mesmo, os homens se educam entre si, mediatizados pelo mundo".
Assim, é possivel afirmar que em todas as praticas sociais como, por exemplo, nas rodas de
conversas entre amigos, em um momento de brincadeira na rua, no recreio escolar e ao tocar
um instrumento musical, ha processos educativos. Tal entendimento se contrapde ao senso-
comum apontado por Oliveira et al. (2009) no qual se acredita que existem praticas sociais em

gue nada se aprende ou que se aprendem apenas valores tidos como negativos.
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E por meio da educacio que superamos o que estamos sendo. Segundo Freire (2014), a
educacdo faz parte da busca pelo ser mais, ou seja, pela humanizacdo do mundo que é a
vocacao ontologica de todo ser humano.

E a partir desta educacdo, critica, libertadora, humanizadora, que buscamos pensar e

agir em educacdo musical. Para Galon et al. (2013, p. 2)

A visdo de que o educador musical tem como objetivo unicamente ensinar o
aluno a tocar bem um instrumento, ndo levando em conta suas necessidades
globais como ser humano, pode ainda estar presente no meio musical.
Infelizmente o aprendizado musical pode estar ligado questdes unicamente
relacionadas ao desenvolvimento técnico.

Partimos de uma visdo de educagcdo musical que ndo visa exclusivamente a
profissionalizacdo de musicos e musicistas, mas proporcione uma maior acessibilidade a
mausica seja para melhor apreciar, expressar, comunicar ou executar. Além disso, que com a
educacdo musical se possa compreender as multiplas dimensdes e relagdes da masica com
Politica, Arte, e Histdria, por exemplo. A este tipo de educacdo musical que se posiciona na
busca pelo ser mais, se dd 0 nome de 'educacdo musical humanizadora'. Para Kater (2004, p.
44):

Mdsica e educacdo sao, como sabemos, produtos da construgdo humana, de
cuja conjugacao pode resultar uma ferramenta original de formacg&o, capaz
de promover tanto processos de conhecimento quanto de autoconhecimento.
Nesse sentido, entre as funcbes da educacdo musical teriamos a de favorecer
modalidades de compreensédo e consciéncia de dimensdes superiores de si e
do mundo, de aspectos muitas vezes pouco acessiveis no cotidiano,
estimulando uma visdo mais auténtica e criativa da realidade.

Metodologia e procedimentos

Nesta secdo iremos num primeiro momento descrever mais detalhadamente sobre o
projeto VADL, um pouco de sua histéria e um panorama de onde e como o0 projeto estava
acontecendo quando a pesquisa foi realizada. Neste contexto descreveremos metodologia e
procedimentos de intervencdo, bem como de coleta e analise dos dados.

O projeto VADL foi criado em 1999, junto ao Departamento de Educacdo Fisica e
Motricidade Humana da Universidade Federal de Sdo Carlos. Em 2002 passou a contar com a
parceria do projeto Campedes da Rua da Prefeitura do Municipio de S&o Carlos. Desde entdo
passou por diversas mudancas de estrutura, equipe de educadores, programacdo e local.

Permaneceu por maior tempo na Estacdo Comunitaria do Jardim Gonzaga, um bairro
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periférico do municipio de Sdo Carlos com altos indices de vulnerabilidade social (pobreza,
violéncia, desemprego, drogas e baixa escolaridade) (CAMPOS et al, 2003; SANTQOS, 2008).

Desde 2013 o projeto acontece no Clube do Sindicato dos Metalurgicos de Séo Carlos,
situado no bairro Santa Felicia. Com esta mudanca de local, um motorista em 6nibus passa
para buscar e levar os/as participantes dos bairros distantes do Santa Felicia, Tortorelli,
Iguatemi e Santa Angelina; ou seja, passa nos bairros Gonzaga, Cidade Aracy, Zavaglia e
Antenor Garcia para o transporte delas até Clube do Sindicato.

A partir de 2014 os encontros comecaram a acontecer duas vezes por semana e com
atividades centrais: tergas-feiras com ciclismo e futebol de rua; quintas-feiras com capoeira e
masica. O ciclismo esta inserido em uma proposta baseada na economia solidaria a fim de
preparar criancas e adolescentes para utilizacdo da bicicleta como meio de transporte e
possibilidade de empreendimento solidario envolvendo cicloentrega, mecanica de bicicletas,
cicloturismo local. J& o Futbol Callejero® é uma proposta criada na Argentina que incentiva a
cooperacédo e solidariedade entre os/as jogadores/as. Os/as educadores/as se dividem nestes
dois dias de acordo com suas areas de atuacdo e disponibilidade de horarios e se reinem uma
vez por semana para planejamento das atividades e discussdo de acBes conjuntas. Os
educadores/as sdo estudantes de cursos de graduacdo como: Educagdo Fisica, Pedagogia,
Educacdo Musical, Biblioteconomia, entre outros, bem como poés-graduandos em Educacao.
Em ambos os dias, o projeto acontece de manha e a tarde para que os/as participantes possam
participar no contraturno escolar.

Os termos "educadores/as” e "participantes” merecem uma atencao especial. O termo
"educador/a" se refere aos/as bolsistas e voluntarios/as da universidade, e "participantes" para
as criangas e adolescentes quem vém ao projeto. Entretanto, no cotidiano do projeto as
funcBes de educador/a e participante se mesclam, buscando o protagonismo e o dialogo em
momentos como a construcdo coletiva de regras e combinados para 0s jogos e brincadeiras; e
nos esforcos para resolucdo de conflitos. O diélogo, portanto, ocupa um papel essencial em
nossas préaticas, haja vista previsdo de trabalho de intervencdo com base na pedagogia
dialogica de Paulo Freire (GONCALVES JUNIOR, 2007).

Como procedimento de coleta de dados, tanto para avaliacdo das agdes do projeto,
como para esta pesquisa, ao final de cada periodo os/as educadores/as se reinem por mais
uma hora a fim de conversar sobre os acontecimentos no projeto e construir um diario de

campo, que segundo Bogdan e Biklen (1994, p. 150) séo "[...] o relato escrito daquilo que o

! A propésito do Fuathol Callejero, SOUZA JUNIOR et al., 2015
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investigador ouve, Vé, experiencia e pensa no decurso da escolha e reflectindo sobre os dados
de um estudo qualitativo”. Os diérios consistiam de duas partes: as descritivas (com
atividades, acontecimentos do bairro, clima, cotidiano dos/as participantes) e as reflexivas
(comentéarios do/a observador/a, ideias, assuntos a tratar na reunido de planejamento).

Os diarios foram selecionados tendo como contexto uma apresentacdo musical do
VADL na 9? edigdo do "Festival Sons e Movimentos", que aconteceu no Teatro Florestan
Fernandes da UFSCar (cuja capacidade € de 420 pessoas) no dia 30 de Outubro de 2014.
Deste modo, o primeiro diério analisado foi o do dia 07 de Agosto de 2014, que corresponde
ao dia em que tal proposta foi apresentada aos/as participantes do VADL; e o Gltimo diario, o
do dia do evento. Os nomes dos sujeitos foram alterados por nomes ficticios com vistas a
cumprir com os preceitos éticos da pesquisa.

A pesquisa foi desenvolvida com inspiracdo metodoldgica qualitativa pautada na
fenomenologia, a qual busca a compreensdo dos fendmenos e ndo sua explica¢do. Segundo
Merleau-Ponty (apud RODRIGUES et al., 2011, p. 84) "compreender é experimentar o
acordo entre aquilo a que visamos e aquilo que é dado, entre a intencdo e a efetuacéo,
alertando que o significado ndo estd nas coisas, mas na compreensao do humano sobre as
coisas". Assim, nesta pesquisa buscamos compreender uma das multiplas perspectivas sobre o
fendmeno processos educativos em educacdo musical vivenciados no contexto de um projeto
social.

Apbs diversas leituras dos registros do diario de campo, ao percebermos unidades
significativas, estas foram agrupadas em categorias tematicas, organizadas a posteriori na
matriz nomotética?, de inspiracio fenomenoldgica (MARTINS; BICUDO, 1989), objetivando
movimento intencional em busca da esséncia do fenbmeno pesquisado.

A matriz € um movimento do individual para o geral, no qual ha uma compreensao das
proposicdes individuais e suas possiveis convergéncias, divergéncias e idiossincrasias
(assercao eventualmente encontrada em apenas uma das descri¢cdes) com as proposi¢cdes dos
demais sujeitos (GONCALVES JUNIOR, 2008).

Construcéo dos resultados
Com as bases-tedricas e metodoldgicas desta pesquisa brevemente expostas,

apresentaremos cada categoria buscando compreender o fenémeno investigado.

2 Devido a quantidade limite de caracteres no foi possivel exibir a matriz elaborada para esta pesquisa.
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Categoria A: Organizagao em coletividade

Durante a leitura dos diérios de campo, diversas situac@es referentes a organizagéo se
destacaram como um aspecto importante para o projeto VADL. Nesta categoria foram
selecionados trechos que descrevem a organizacdo dos/as participantes e educadores que
foram sendo construidas para a realiza¢do das atividades.

Tais situacGes podem desvelar escolhas importantes sobre a educagéo a qual o projeto
se propde e sobre relagdes sociais estabelecidas nele. Freire (2013, p. 96) diz que a educacéo €
uma forma de intervencdo no mundo e que para além dos conteudos, ela implica em um
esforco de reproducéo ou contestacéo da ideologia dominante, se dando de maneira dialética e
contraditéria. A educagdo ndo é neutra e portanto as escolhas de tempo, espaco e atividades
podem apontar para um modo de pensar.

Compreendemos que o senso de coletividade foi expresso em alguns momentos quando, por
exemplo, um dos participantes justificou a auséncia de sua irma logo que chegou no projeto
(DC VII-1); e quando uma educadora notou que um participante havia vindo em periodos

distintos impossibilitando-o de estar na escola.

Ao verem o participante Jodo a educadora Ana perguntou em que periodo
ele estuda, pois na semana passada participou das atividades a tarde e hoje
apareceu pela manha. Jodo justificou-se dizendo que estuda de manhd, mas
que perdeu hora e por isso ndo pdde entrar na escola. Livia disse 0 mesmo,
gue chegaram a escola e o portdo ja estava fechado. Ana diz a eles que é
importante ficarem atentos e ndo faltar a escola, pois é muito importante para
eles. (DC VII-3).

No projeto, as dindmicas para sugestdo, votacdo e realizacdo das atividades mudavam
conforme as necessidades. No caso do periodo em que a pesquisa foi feita, a atividade musical
passou a ser realizada em todos os periodos em ambos os dias (terca e quinta) para que fosse
possivel construir e ensaiar a musica a tempo de ser apresentada no Festival. Essas mudancas
geravam cuidado maior na hora de explicar como as atividades seriam realizadas, buscando a

participacao consciente de todos e todas.

O educador explicou a dindmica novamente para as criangas, pois estavam
confusas sobre o novo desenvolvimento do projeto e se atrapalhavam na
hora de votar na atividade. Fizemos com bastante calma, sempre tentando
entrar num consenso para todos brincarmos juntos (DC X-7).

Categoria B: Brincando e Aprendendo musica

Rubem Alves (2011) fala sobre a etimologia da palavra sapientia que do latim quer
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dizer "conhecimento saboroso”, e sapere que tem o duplo sentido de "saber" e "ter sabor".
Para o autor, os saberes sdo explicaveis, diziveis através das palavras. J& os sabores sdo
apenas sentidos, aproveitados e ndo se podem transmiti-los através das palavras. "O corpo diz:
'Isso é saboroso'. Ouco, entendo as palavras. Sei 0 que elas significam. A despeito disso,
continuo 'sem saber', ou melhor, 'sem sabor'. Nada sei sobre o sabor do saboroso. Para o
sabor, ndo ha palavras" (ALVES, p. 59)

A busca por este conhecimento saboroso pdde ser observada em diversos momentos
durante este contexto de criacdo, ensaio e apresentacdo musical. ApOs apresentacdo da
proposta de construir a masica coletivamente os/as participantes escreveram ou desenharam
sugestdes para letra, assuntos e ritmos (DC I-1 e 2). As abordagens variavam conforme

expectativas dos educadores/as. Como a de que os/as participantes tocassem instrumentos:

A préatica com os instrumentos de percussdo se deu no inicio da segunda
atividade planejada que era o "brinquedo livre". Os educadores Bruno e
André pensaram em dispor 0s instrumentos como uma possibilidade de
escolha para o "brinquedo livre". Para isso, levaram surdo, caixa, caxixi,
tamborim e agog6 e ficaram tocando diferentes ritmos para que caso o/a
participante se interessasse, pudesse tocar junto. (DC VI-1)

E de que todos/as cantassem a letra:

Retomando o ensaio fizemos uma atividade diferente. Falamos a muasica em
forma de jogral, cada um que estava na roda falaria uma frase sozinho.
Fizemos uma rodada assim, depois a educadora Natalia falou para cantarmos
em vez de s6 falarmos. Entdo, assim foi feito por duas vezes. Posteriormente
0 jogral foi executado de forma invertida, cada aluno cantaria uma
frase/verso da musica seja ele qual for, sem se importar com a ordem, s
dando atencdo a melodia da mesma (DC X-3)

Os educadores também trocaram experiéncias musicais entre si, quando o educador
Siri ficou ajudando educadores/as a tocar berimbau no momento de construcdo coletiva do
diario de campo (DC VII-7).

Por outro lado houve momentos em que a preparacdo para o Festival teve como foco
exclusivo o produto musical que seria exibido.

Julia disse que ficaria ensaiando até ver a animacao deles. Entdo, ensaiaram
mais uma vez, desta vez mais animados, batendo palmas inclusive. Ana
aproveita para gravar um video do ensaio, pensando no video que esti
previsto para ser feito e apresentado em teldo no dia da apresentagdo na
UFSCar. (DC XI-3d)
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A masica construida com ajuda dos/as participantes falava sobre o cotidiano do
projeto e tinha como refrdo parte de outra musica chamada "Crianga ndo Trabalha" do grupo

Palavra Cantada sobre trabalho infantil. O titulo escolhido foi Diversons e a letra é:

Aqui é 0 VADL/ N6s somos de todos os cantos de S&o Carlos,

Tergas e quintas diversas brincadeiras/ Futebol, pido, dado, capoeira
Chego no clube e logo pergunto: “Vai ter bicicleta?”

Também tem piscina e imagem e acdo/ Bola Shogun e policia e ladrdo

"Crianca ndo trabalha,
Crianca da trabalho"

Os educadores sempre ajudam e eu hunca quero perder
Bola, peteca e também tem boneca

(falado por algum adulto) Vai trabalhar!

(falado pelas criancas) N&o! Queremos diversdo! (DC XII)

Categoria C: Em busca do dialogo

O projeto VADL tem em suas diretrizes uma pedagogia dialdgica a qual educadores e
voluntarios se empenham para p6-la em pratica. O dialogo estd mais evidente em alguns
momentos como a construcdo coletiva das regras e combinados para 0s jogos e brincadeiras;
na escolha das atividades; nos conflitos e mediacgdo deles.

Para Freire (2014, p. 115) "Somente o didlogo, que implica um pensar critico, é capaz,
também, de gera-lo. Sem ele ndo ha4 comunicacdo e sem esta ndo ha verdadeira educacao".
Deste modo, compreendemos que a préatica dialdgica fundada no amor, humildade e respeito
faz parte da busca pela humanizacao.

Nas situacdes de conflito entre participantes era comum que ao serem indagados,
respondiam que iam pedir desculpas para a outra pessoa, assim 'resolvendo o problema’.
Entretanto, enquanto educadores/as, a questdo era de como problematizar o conflito e gerar
reflexdes a partir dele.

a educadora Ana falou com Caio sobre as palavras que ele usou para ofender
Lais e diz que foi uma ofensa muito grave, pois ele estava falando de uma
forma que desvaloriza as caracteristicas de Lais de uma forma muito
pejorativa e violenta. Caio disse que iria pedir desculpas a ela, mas Ana
explica a ele que ndo era somente isso, mas que era preciso que ele
percebesse que estas expressdes, Xxingamentos, sdo manifestagdes do racismo
e ndo podem ser aceitas (DC 1V-2).

A abertura para mudanca do que foi planejado também revelam um aspecto importante

acerca da busca pelo didlogo (DC I11-1).
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Categoria D: Gente é pra brilhar ndo pra morrer de fome®

Nas atividades do VADL semanais ou passeios se procura contemplar os/as
participantes com um lanche. Além de ser um momento de convivéncia, o lanche também é
uma necessidade, visto que algumas criangas declaram ter fome por ndo ter o que comer. Os
educadores Santos (2008) e Lage (2009) participaram do projeto VADL quando este
acontecia no Jardim Gonzaga, realizaram suas pesquisas de mestrado em Educacao no projeto
e também apontaram o lanche como um importante elemento a ser considerado, ao
compreender a realidade das criancas e adolescentes participantes.
Compreendemos a fome também como uma violéncia para aqueles e aquelas que a tem, por
entendé-la como resultado de uma desigualdade social, construida e sustentada até os dias
atuais. Segundo Boff (2000, p. 30)

O tipo de sociedade vigente vem organizada na espoliagéo violenta da mais-
valia do trabalho e na exclusdo de grande parte da populacdo. O conflito real
e entre o capital e o trabalho, que da origem a uma desenfreada luta de
classes, com a dominagdo permanente dos donos do poder desde o inicio de
nossa historia.

Segundo o autor, essa luta gera violéncia em todos os campos: econdmico, politico,
cultural, religioso, educacional e sanitério (satde).

Durante uma das atividades, um dos participantes parou de brincar alegando que
estava com muita fome. A educadora Sandra levou ele e sua irmd até a biblioteca para que
comessem o lanche que geralmente € distribuido ao final do periodo. Nesta ocasido também

tiveram a oportunidade de conviver.

Durante a atividade de Bets Jodo parou de jogar, pois estava com muita
fome. Sandra questionou se ele havia tomado café e ele respondeu que nao,
pois sua mae ndo acorda de manha para fazer café para ele e sua irma Livia.
Sandra entdo levou os dois para o Sala de Materiais e ofereceu frutas a eles,
0s dois comeram e retornaram para a atividade. Durante o caminho Jodo e
Livia comentaram que sua mde esta gravida de uma menina e que ela se
chamard Maria (DC V1I-9).

Haviam algumas arvores frutiferas (mangueira e limoeiro) cujos/as participantes
gostavam de subir, pegar as frutas, comer e as vezes levar para casa para alguém da familia.
Conversamos nas reunides de planejamento e com os/as participantes sobre esta situacdo pois

haviam alguns cuidados que deveriam acontecer caso quisessem pegar as frutas.

% Frase do poeta Maiakovski, citada por Caetano Veloso em uma de suas cancdes
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Foi conversado também sobre as frutas que haviam nas arvores do clube. Os
funcionérios haviam orientado que se aguarde até que as frutas fiquem
maduras para 0 consumo, e que fosse combinado com os educadores/as e
participantes um momento em que irdo todos juntos para comer as frutas.
Ficou combinado que aquele ou aquela que comer as frutas do clube no meio
do periodo das atividades ficara sem comer o lance ao final do dia, pois ja
tera comido outras frutas (DC .1V-1)

A ida a arvore para comer mangas verdes era muitas vezes compreendida por nés
educadores/as como um desrespeito aos combinados estabelecidos ou até uma distracdo, mas

a fome sentida nem sempre era considerada, a0 menos num primeiro momento.

Alguns participantes da turma que estava dispersa e distante dos educadores,
e foram até a mangueira pegar mangas para comer, sendo que os educadores
advertiram antes que estes ficariam sem o lanche ao final caso isso
acontecesse. Mais uma vez desafiam os educadores dizendo que comeriam o
lanche sim (DC VI11-10d).

Consideracoes

Podemos considerar, a partir da analise realizada, que 0s processos educativos podem
acontecer em diferentes momentos, ndo estando restritos as intervencbes dos/as
educadores/as. Assim, mesmo antes do projeto comecar ou nos intervalos das atividades
decorreram processos educativos a partir das relagdes entre participantes-participantes,
participantes-educadores/as e educadores/as-educadores/as.

Para Branddo (2014, p. 17) todo conhecimento deve "desaguar em uma das muitas
dimensGes de uma acdo social", sé assim se tornando sabedoria. A participacdo em um projeto
social incentiva 0 constante pensar-agir a partir das situagdes encontradas no seu cotidiano,
gerando discussdes e aprendizados importantes para a formacdo dos educadores/as e
participantes. O conhecimento 'desagua’ em uma acdo social e compreendemos que €
transformado por ele, como vivenciamos na categoria relacionada a fome, que nédo havia sido
tema de grandes debates durante nossas licenciaturas.

Em educacdo musical apontamos especialmente para a importancia da ludicidade nas
atividades musicais no projeto. No recorte feito para esta pesquisa, a preparacdo para a
apresentacdo musical no Festival gerou tens6es com a busca pela ludicidade. A partir disto foi
necessario refletir, agir, dialogar e se posicionar sobre esta situacao.

Finalizando, a apresentacdo foi uma oportunidade de ser o foco das atencgdes; ser

reconhecido enquanto parte de um grupo; mostrar a musica que fez, que canta, que toca; lidar
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com diferentes sentimentos (ansiedade, vergonha, alegria etc.); conhecer uma universidade da
cidade onde podem vir a estudar futuramente, desmistifica-la, aproximar-se. Criar a musica e
ensaia-la foi uma oportunidade de conviver, dialogar, trocar experiéncias, expor vontades e
sentimentos, se posicionar, confrontar e experimentar.

E necessario, portanto que se busque um equilibrio entre o produto (apresentacio
musical) e o processo, de forma que apresentar a musica seja tdo proveitosa quanto crid-la e

ensaia-la.
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Eixo Tematico: Motricidade Escolar

A Matematica marcou a vida de muitos estudantes, ou pelo prazer ou pela aversdo. No
meu caso marcou pela aversdo. As dificuldades que tive na matéria, principalmente no Ensino
Fundamental, deixaram algumas frustracdes que carreguei pela vida adulta. Minha imagem
mental infantil revelou que o problema ndo era da escola, do professor, ou do sistema
educacional, mas da matematica, porque ela lida com valores absolutos e eu ndo tinha
“aptiddo” para a matéria.

Observando a Educacdo matematica dentro de uma postura conceitual e um enfoque
cognitivo distinto, ela € a arte de entender varias técnicas e habilidades praticas que utilizam
processos de contagem, medida, classificacdo e ordenacdo. Essa visdo reduz a Matematica a
uma disciplina compartimentalizada e voltada para as questdes exatas e da razdo, ndo cabendo
nela as emocgdes, nem um olhar para o sujeito que aprende. Grande parte dos professores
assimilaram essas nogdes esquecendo a histéria e a importancia da Matematica na evolucao
intelectual da humanidade.

Lembramos que, a matematica apareceu para suprir as necessidades basicas do
homem, atraves da construcdo de materiais de pedra, de 0sso, de barro, de metal, e esse
material era utilizado em moradias, vasilhames, utensilios, e outros.

Recentes programas de Etnomatematica e Etnociéncia fazem uma analise do curriculo
sobre a matematica aprofundando questdes de natureza metodoldgica e epistemoldgica,

procurando ampliar a sua visdo. (D’ Ambrosio, 1998).
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A palavra foi cunhada da jungdo dos termos techné, matema e etno. Segundo afirma
Ubiratan D'Ambrosio (2005) o Programa Etnomatematica:

tem seu comportamento alimentado pela aquisicdo de conhecimento, de
fazer(es) e de saber(es) que lhes permitam sobreviver e transcender, através
de maneiras, de modos, de técnicas, de artes (techné ou 'ticas") de explicar,
de conhecer, de entender, de lidar com, de conviver com (matema) a
realidade natural e sociocultural (etno) na qual ele, homem, esté inserido.

Povos de diferentes culturas tém mdltiplas maneiras de trabalhar com o conceito
matematico. Diferentes grupos sociais produzem conhecimentos matematicos. A
Etnomatematica valoriza estas diferencas e afirma que toda a constru¢do do conhecimento
matematico é valida e estd intimamente vinculada a tradicéo, a sociedade e a cultura de cada
poVvo.

Dados recentes sobre o indice de Desenvolvimento da Educacdo Bésica (ldeb) de
2013 mostram que o pais ultrapassou as metas previstas para 0s anos iniciais (1° ao 5° ano) do
ensino fundamental em 0,3 ponto. O Ideb nacional nessa etapa ficou em 5,2, enquanto em
2011 havia sido de 5,0 (Brasil, 2015).

Dados da Prova Brasil de 2013 mostram que o desempenho dos alunos que estdo no 5°
ano do Ensino Fundamental, 5,81% estdo abaixo do primeiro nivel em Matematica, ou seja a
capacidade de determinar a area das figuras desenhadas em malhas quadriculadas por meio de
contagem (Escala de Proficiéncia de Matematica — 5% ano).

Com relacgdo aos indices de avaliacdo mais elevados, ainda nos anos iniciais, o registro
em 2005 era de 2,9% das criancas (cerca de 357 mil matriculas) matriculadas em escolas
municipais com Ideb acima da nota 5,0. Em 2013, o percentual saltou para 45% - 4,8 milhdes
de estudantes — na mesma situagdo (Brasil, 2015).

O Brasil e 65 paises participaram do PISA (Programa Internacional de Avaliacdo de
Estudantes), o resultado de tal avaliacdo mostrou que o Brasil apesar dos avancos ainda ocupa
a 582 posicdo no ranking educacional, em relacdo a outros paises, ha matematica, com 391
pontos.

O Programa Internacional de Avaliacdo de Estudantes (Pisa) € uma prova aplicada
pela Organizacdo para Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE) para medir o
nivel de habilidades de estudantes de diferentes paises em trés areas do conhecimento:
matematica, leitura e ciéncia. O exame ocorre a cada trés anos para alunos na faixa etaria dos
15 anos. Apesar de ndo ser um pais-membro da OCDE, o Brasil participa do Pisa desde 2000.

O desempenho do pais evoluiu nas Gltimas edi¢cGes, mas os alunos brasileiros ainda ocupam
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as Ultimas posi¢des do ranking do Pisa. Os primeiros lugares sdo da China (Xangai) com 613
pontos, Coréia (Cingapura) com 573 pontos, Hong Kong (China) com 561 pontos e assim por
diante. (Brasil, 2015)

Existe uma infinidade de estudos publicados relacionando os descritores matematica,
emocoes e psicologia. No google academic encontramos mais de 14.300 artigos entre 2010-
2015. Na base de dados Pubmed de 2014 encontrou-se 966 artigos com esses descritores.

Mas o que significa para uma crianca de 10 ou 11 anos saber adicdo e subtracdo?
Observo em minha pratica cotidiana que criancas aprendem as regras matematicas
mecanicamente sem entender o conceito do nimero como uma totalidade. Elas aprendem
arbitrariamente, mas ndo constroem em seu pensamento as estruturas cognitivas que a
levariam a possibilidade de entender o que a escola ensina.

Observo que as criangas ndo compreendem a natureza do namero e dos primeiros
conceitos matematicos, ndo sabem estabelecer relagBes entre os objetos, tendo dificuldade de
classificar, ordenar e quantificar. Elas ndo conseguem fazer a abstracdo reflexiva’,
relacionando varios objetos e coordenando essas relagdes entre si.

Sendo a matematica uma disciplina de estrutura lgico formal e dedutiva a sele¢do dos
contetdos de ensino deveria estar de acordo com o nivel de desenvolvimento do pensamento
das criancas valorizando a sua maneira de pensar. E curioso observar que também os
educadores sentem-se oprimidos pelas falhas do sistema de ensino e acabam por reproduzir
essa opressdo na relagdo com os alunos.

Observo na prética educativa que as criancas apresentam medo, tristeza, angustia e
sensacdes de fracasso por terem dificuldades em resolverem questdes ligadas a matematica.
Referem que ndo gostam do professor, ndo entendem a matéria e acabam levando essa
frustracdo para a vida adulta, contribuindo para a baixa autoestima. Seria ingénuo dizer que a
matematica ou os professores sdo os Unicos responsaveis pelas questdes de fragilidades do
ego, pois muitos sdo 0s aspectos envolvidos na estruturacdo do self, como as primeiras
relacbes da mée-bebé, as relagdes desse com o mundo, as relagdes familiares e o ambiente
social.

Isso ndo implica que ndo devamos refletir sobre a responsabilidade dos educadores e

os aspectos implicitos no sistema educacional no ensino da matematica. E importante preparar

! Piaget fez uma distingdo entre abstracdo reflexiva e abstracdo simples. Ele denominou abstragdo reflexiva aquela
caracteristica da experiéncia ldgico-matematica e a abstragdo simples aquela propria da experiéncia fisica. “A abstragéo
reflexiva seria, portanto, construida pela mente do sujeito ao criar relacionamentos entre varios objetos e coordenar essas
relagBes entre si, enquanto a abstragdo simples, ou empirica é a abstracdo do prdprio objeto, ou seja, de suas propriedades,
mediante a observagdo das respostas que o objeto da & acdo exercida sobre ele. (Rangel, M* Cristina”, 1992).
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as gerac0es futuras, deixando a arrogancia e inseguranca de lado para conduzir os alunos a um
modelo mais humanitério de educacé&o.

Segundo o neurocientista Damasio (1996) as emocgfes sdo onipresentes em nossa
experiéncia cotidiana, vinculando-se a todos os objetos ou situagdes encontradas em nossa
experiéncia. Aléem disso, todas as imagens, realmente percebidas ou evocadas, Sa0
acompanhadas do aparelho da emocdo. Portanto, “gostemos ou ndo, essa ¢ a condi¢do
humana natural... A emocéo nos atinge independentemente de onde ela venha.

Muitos autores falam da fundamental importancia das relacdes do corpo com 0 meio
evolutivo, seja do ponto de vista psiquico, neuroldgico, ou fenomenoldgico. As emocdes sao
sentidas pelo corpo, os estados de animo estdo presentes e somos afetados por eles.

Merleau-Ponty (1934, p.20) revela que “ndo se pode perceber o problema psicologico
sem o recurso da filosofia da percepcao” e ainda afirma que “a percepgao s6 existe enquanto
alguém possa percebé-la através do ponto de vista de seu proprio corpo” (p.48).

Durante grande parte do século XX as emog¢des ndo tiveram lugar no espaco dos
laboratdrios, por ser subjetiva demais. Presumia-se que a razéo era totalmente independente
da emocdo. Embora a emogdo tenha resultado em ser “devolvida” para o cérebro, acabou
sendo relegada aos extratos neurais mais inferiores. Estudos recentes das neurociéncias e a
neurociéncia cognitiva tém referendado e elegido a emocdo como tema de estudo, deixando
de ser algo misterioso e desprivilegiado, de interesse apenas dos artistas (Damaésio, 2000,
p.60).

Método

Este estudo enquadrou-se dentro dos principios epistemol6gicos da fenomenologia
hermenéutica, abrindo-se em direcdo a um enguadramento na abordagem qualitativa de
pesquisa, com base no pensamento de Husserl, Gadamer, Ricoeur, Merleau-Ponty, alguns
estudos de Costance Kamii e do neurocientista Antdnio Damasio.

A Fenomenologia é um método que estuda as esséncias da existéncia e compreende 0
homem a partir do sentido e das relagdes e ndo dos fatos. Buscamos descrever e entrecruzar os
discursos das criancas e da professora, procurando o significado para o fenémeno.

A populacéo inicial de estudo foi composta de 36 alunos da 42 série do Ensino
Fundamental e a professora de matematica da classe, de uma Escola Estadual da cidade de
Sdo Paulo, Capital. Selecionamos aleatoriamente dez dos discursos para a analise qualitativa

dos dados através da hermenéutica de sentido.
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Explicou-se para os alunos da sala de aula o tema da pesquisa e sua finalidade.
Sublinhou-se a importancia de responderem com sinceridade e de maneira completa. Foram
feitas trés perguntas, que foram escritas na lousa, copiadas pelas criangas numa folha de papel
e respondidas por escrito. A primeira questdo foi: Como vocé se sente durante as aulas? A
segunda questdo: Como vocé se sente durante as aulas de matematica e a terceira questdo era:
Como vocé se sente quando ndo entende uma explicagdo?

Em seguida procedemos da mesma forma com a professora de matematica, que
respondeu a duas questdes: Como vocé se sente dando aulas? E, como vocé se sente dando
aulas de matemaética?

Recolhidas a escrita dos alunos e da professora seguiu-se 0 momento da andlise
idiossincréatica dos discursos.

A palavra idiossincrasia é uma palavra de origem grega. E a maneira de ver, de sentir e
de reagir de cada pessoa. A andlise idiossincratica € assim chamada porque busca tornar
visivel o sentido presente na descricdo espontanea dos sujeitos langcando méo de simbolos que
expressam ideias.

Os discursos dos sujeitos sofreram trés reducbes para alcancar o principio atribuido.
Esse procedimento ocorreu com as trés interrogacOes feitas aos alunos separadamente. Em
seguida estabelecemos as convergéncias das respostas dos alunos, entre as trés questdes de
pesquisa. O mesmo foi feito em relacdo as duas respostas dadas pela professora. Por fim,
estabelecemos as convergéncias dos discursos dos alunos e da professora.

A primeira reducéo foi fazer a leitura e releitura das respostas dadas pelas criancas e a
professora, selecionando em fragdes o discurso espontaneo dos sujeitos.

Em seguida ocorreu a segunda reducdo que foi encontrar as unidades de significado.
Analisou-se, sintetizou-se e reescreveu-se numa linguagem dentro da norma culta,
transformando as unidades de significado (analise idiossincratica), transcrevendo o discurso
informal na norma culta; é a inteligibilidade do discurso. Sdo recortes que o pesquisador julga
significativos dentre os varios pontos da descri¢do. Para isso os depoimentos devem ser lidos
a luz da sua interrogacéo.

Finalmente, as unidades de significado sofrem uma terceira reducdo que sdo as
sinteses das significacdes dos discursos, reescritas na forma de assercdes articuladas

objetivando expressar a esséncia do pensamento do sujeito, o sentido atribuido por ele.
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O passo seguinte foi fazer a analise nomotética. O termo nomos, indica uso de leis.
Nomotético indica a elaboracdo de leis ou principios gerais originados do conhecimento de
fatos anteriores.

A analise nomotética indica a passagem do individual para o geral, para buscar as
convergéncias dos discursos e compreender o que é investigado. Formula-se as generalidades
do fendbmeno, que s&o descritas em formas de proposi¢Oes, iluminando uma de suas
perspectivas, que na verdade sdo inesgotaveis. O objetivo desta analise € encontrar a abertura
para 0 novo que esta escondido na diversidade da experiéncia e nas sombras da consciéncia.

As assercdes articuladas sdo separadas de acordo com os significados. Relinem-se as
asserc¢des articuladas por convergéncia de sentido dos discursos. Ha uma nova reducdo para
encontrar a Lei, que resultou na proposicdo da avaliacdo. O resultado da analise das assercoes
articuladas da origem as categorias que resumem o significado das respostas dadas pelos

alunos e a professora.

Resultados e Discussao

Como resultado da andlise idiossincratica dos discursos daremos o exemplo do
discurso da aluna n® 04, nas trés interrogacdes. A andlise dos nove alunos restantes
procedemos da mesma maneira.

Primeira interrogagdo: Como vocé se sente durante as aulas?

Resposta da aluna: “Eu me sinto muito nervosa, porque acho que as li¢oes que a
professora passa, um pouco dificil, porque eu ndo sou tao esperta e ndo sou burra, e agora

que nos vamos ter prova, vou ficar mais nervosa ainda’’.

Discurso na linguagem do

sujeito

Unidades de significado

Assercdes Articuladas

1) Eu me sinto nervosa
porque acho as licdes que a
professora passa um pouco
dificeis e ndo sou tdo
esperta e ndo sou burra.

2) Agora que vamos fazer
prova vou ficar mais
nervosa ainda.

1) As situacdes de ensino,
ao se apresentarem de dificil
compreensdo, trazem  si
obstaculos a aprendizagem
adequada (01).

2) As situacbes de prova
provocam comportamentos
descompensados (02) .

1) As situacdes de ensino
levam a emocgOes negativas,
sensacdo de incompreensdo
e medo (01).

Segunda interrogacdo: Como vocé se sente durante as aulas de matematica?
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Resposta da aluna: “Bom, eu me senti ansiosa, porque eu ndo gosto de matemdtica, eu

ndo vou bem em matemadtica”.

Discurso na linguagem do
sujeito

Unidades de significado

Assercoes Articuladas

1) Me sinto ansiosa, porque
ndo gosto de matematica.

2) Ndo wvou bem em
matematica.

3) N&o me sinto bem nas
aulas de matematica.

1) As aulas de matematica
levam sensacOes de angustia
e ansiedade (1,3).

2) As aulas de matematica
trazem  sentimento  de
fracasso (2).

1) As aulas matematica
levam a emocOes negativas
de angustia e ansiedade,
porque causam sensacdo de
fracasso e incompreensédo
(01).

Terceira interrogacdo: Como voceé se sente quando ndo entende uma explicacao?

Resposta da aluna: “Eu me sinto em duvida, porque quando a professora passa uma

licdo na lousa e eu nao entendo, fico assim”.

Discurso na linguagem do

Unidades de significado

Assercdes Articuladas

passa uma licdo na lousa
e ndo entendo, fico em
duvida.

sujeito
1) Eu me sinto em davida. 1) Nao entender as|1) N&do entender as
2) Quando a professora explicacbes gera um explicacbes leva a

sentimento de receio e
fracasso pela dificuldade
de compreensdo (01).

sentimentos de mal-estar,
incerteza e de falta de
compreensdo (01).

Perguntar como se sente significa perceber com qualquer um dos 6rgaos dos sentidos,

experimentar sensacdo e implica a maneira como se é afetado por um determinado fenémeno
e a experiéncia decorrente.

Merleau-Ponty (1989, p.92) relata que: “perceber € tornar algo presente para si com a
ajuda do corpo, tendo a coisa sempre seu lugar num horizonte de mundo e consistindo a
decifragdo em colocar cada detalhe nos horizontes perceptivos que lhe convenham”.

Para o neurologista Damasio (1996, p.183) os estados do corpo interferem na
consciéncia e existe uma sensacdo corporal continua que, embora ndo nos a percebamos dela
a todo o momento, nos permite responder prontamente, caso seja necessario.

O resultado das convergéncias dos discursos dos alunos em relagédo as trés questdes
originaram sete categorias, a saber:

1) Sentimento de ambivaléncia; 2) Tensdo emocional; 3) Oportunidade de emprego; 4)
Oportunidade de interacdo social; 5) Prestar atencdo; 6) Sentimento de ndo compreenséo e 7)

Sentimento de confuséo.
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A andlise do discurso da professora através das duas interrogacGes encontrou a
categoria de “sentimento de prazer” tanto em relacdo a lecionar, genericamente, como a
lecionar matematica.

Quanto ao sentimento de ambivaléncia referem-se a sensacdes de bem-estar e mal-
estar a0 mesmo tempo, dentro de uma mesma situacdo. Apresentavam emocdes negativas
como medo de provas ou do temperamento do professor, nervosismo, tenséo pela dificuldade
na execucao das tarefas e pela perspectiva de progresso na vida.

Oportunidade de Emprego apareceu nos discursos das criangas o que mostra que elas
tém uma viséo bastante realista do que significa estar na escola, uma oportunidade de ter
progresso na vida. A escola é um lugar de desenvolvimento de habilidades e um meio de
ascender socialmente.

Tensdo fisica e emocional uma categoria nas quais os alunos referiram emocdes de
tristeza e medo, sentindo-se pressionadas por uma avaliagdo rigorosa, nervosismo em situacéo
de prova e sofrimento fisico. Uma aluna referiu que sentia dores na méo de tanto escrever.
Isso leva a uma reflexdo sobre sua boa ou méa capacidade de aprendizagem.

Oportunidade de interacdo social foi uma categoria que surgiu nos discursos em que
os alunos referiram ao prazer de estar na escola e a oportunidade de relacionamento social.

Prestar atencdo é um ato que implica acdo mental, estabelecimento de relagdes,
dependendo dos sentimentos oriundos do corpo. Prestar atencdo envolve tomar distancia dos
anseios do corpo e voltar a atividade mental para o objeto do campo perceptivo.

Sentimento de ndo compreensdo € o resultado de uma observacdo, um discurso que
ndo faz sentido para o sujeito. Ela surge quando o fenbmeno humano pensado perde sua
dimensdo humana e se transforma numa descricdo memorizada. A explicacdo ndo toma o
lugar da compreensao.

Sentimento de confusdo gera uma falta de clareza em relacdo a explicacdo dada pelo
professor, que ndo mostra o sentido da matéria ensinada. Isso gera uma incerteza sobre a
realidade dos fatos e leva também a uma indefinicdo quanto a lealdade do professor que passa
ligdes dificeis e pouco compreensivas.

Quanto ao discurso da professora a analise resultou na categoria sentimento de prazer,
tanto em relacédo a lecionar de maneira geral, como lecionar matematica. Quando perguntada
como se sentia dando aulas de matematica a professora respondeu: “Gosto muito de
matematica, entdo, penso que explico bem a matéria e sempre que possivel relacionando com

problemas da vida, para que haja maior fixa¢do. Eu acho a matéria gostosa”.
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A professora afirma que lecionar matematica traz sensa¢do de prazer, por isso acha
que explica bem a matéria. A hermenéutica ensina que compreensdo e explicacdo sao atitudes
diferentes. (D’ARTIGUES, p.54).

Para explicar € necessario que exista alguém com intencdo de aprender e compreender.
Gostar de matematica ndo é suficiente para tornar inteligivel a matéria. E necessario um
encontro de intencionalidades, a do sujeito que aprende e a do sujeito que deve tornar o objeto
de conhecimento compreensivel.

Analisando os discursos dos alunos e da professora pode-se notar que nao existem
convergéncias. A convergéncia € a divergéncia. Tanto alunos como a professora expressam
verbalmente emocgOes opostas. A professora refere-se ao prazer de ensinar e acredita que os
alunos entendem o que ela explica. Os alunos mostram emocdes negativas nas situacdes de
ensino. Sentem-se confusos e incompreendidos. Dizem que sentem medo e ansiedade durante
as aulas e ndo ousam questionar sobre o que é ensinado, assumindo atitude passiva e
esperando do professor as respostas corretas. Nd@o ha reciprocidade nas relacBes entre
professor e aluno, nem didlogo, cada um esta preocupado com seu proprio estado de animo.

Os alunos demonstraram que ndo temem a figura da professora, mas veem o
conhecimento como algo distante e quase inatingivel.

O objetivo principal do ensino da matematica é o desenvolvimento de capacidades
dedutivas e sua principal funcdo é desenvolver a capacidade de pensar, criar diversas
maneiras de resolver problemas, estabelecer relacbes entre os objetos e ndo apenas dar
respostas certas ou erradas de acordo com as técnicas operatorias. E possivel que esse sujeito
ndo sinta prazer em ser um repetidor mecénico de respostas certas, ou é possivel que seja
dificil compreender essa linguagem artificial e abstrata que abriga signos complexos. A
educacdo matematica ndo se resume em colocar conhecimento na cabeca dos sujeitos. O
professor deve estimular a construcdo do conhecimento através das proprias reflexdes da
crianga. As criangas gostam de expressar suas ideias, sentem-se valorizadas com isso.

E preciso criar condicdes de devolver a crianca a conquista da autoconfianca e
autonomia intelectual, através da apropriacdo e conscientizacdo de sua realidade pessoal,

sentimentos e emoc0es, tornando-a autora de sua propria historia.
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Eixo Tematico: Epistemologia da Motricidade Humana

Introducéo: Epistemologias do sul

Nos, autores do presente artigo, ao nos debrugarmos sobre fendmenos proprios ao
campo cientifico da Educagdo, ao intentarmos compreender processos educativos que
decorrem das mais variadas praticas sociais empreendidas pelos seres humanos em diferentes
contextos historico-culturais (TAFURI, 2014a; BELMONTE, 2014), buscamos respaldo
tedrico-metodoldgico nas “Epistemologias do Sul” (SANTOS; MENESES, 2009), aqui
entendidas como formas de producdo de conhecimento que identificam e denunciam a
presenca de alicerces epistémicos totalitarios, aos quais os povos do eixo sul do globo
terrestre tem sido historicamente condicionados, principalmente a partir do advento da
modernidade europeia.

Chamamos a atencdo para o termo “epistemologias” estar apresentado em sua forma
plural, indicando a multiplicidade de intervengdes metodoldgicas que possibilitam a “ecologia
de saberes” (SANTOS; MENESES, 2009), ou ainda, no bojo do movimento radical de
reconhecimento da alteridade que compreende o outro em organicidade com seu contexto,
com seu mundo-vida, emergindo disso a intercorporeidade como uma relagao horizontal e
emancipadora entre toda gente participante de processos de produ¢do do conhecimento. Sobre

as “Epistemologias do Sul”, Santos e Meneses (2009) esclarecem:
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Trata-se do conjunto de intervencdes epistemologicas que denunciam a
supressao dos saberes levada a cabo, ao longo dos ultimos séculos, pela
norma epistemologica dominante, valorizam os saberes que resistiram com
éxito e as reflexdes que estes t€ém produzido e investigam as condigdes de
um didlogo horizontal entre conhecimentos. A esse didlogo entre saberes
chamamos ecologia de saberes (p.9).

Partindo da concretude vivida e da qualidade da relacdo que estabelecemos com o
Outro, a ecologia de saberes busca compreender o ser humano em agdo, em coparticipagao
intencional, a partir do corpo-ao-mundo-com-os-outros, posto que “O ser humano esta todo na
motricidade, numa constante abertura & realidade mais radical da vida” (SERGIO, 1999, p.18)
em seu movimento intencional para transcendéncia com potencialidade e vocagao para “ser
mais” (FREIRE, 2011). Portanto, ¢ a partir do reconhecimento das situacdes que limitam
nosso movimento de vocagdo em “ser mais” ¢ que procuramos romper com a hegemonia
cientifica ocidental, langando mdo do “SULear”* (CAMPOS, s/d) nossas pesquisas, partindo
de um ethos latino-americano de producao de conhecimento.

Realizaremos, a partir daqui, o exercicio de apontar as concepgdes metodologicas
suleadoras de nossas praticas de pesquisa. Todavia, ressaltamos que ao nos apropriarmos de
tais métodos nao tivemos como intengdo simplesmente sua utilizagdo enquanto técnica ou
instrumento de realizag¢do do trabalho de campo pertinente a cada um de nossos estudos, num
quefazer cientifico desconectado de uma visdo politica da realidade social. Pretendemos, sim,
destacar e valorizar nossa intencionalidade para uma constru¢do compartilhada de mundo a
partir de nossas experiéncias investigativas, pautada na relacdo dialética e dialogica de
convivéncia com o outro, subsumindo a alteridade radical no processo de estar “sendo-uns-

com-os-outros-ao-mundo” (GONCALVES JUNIOR; SANTOS, 2006).

A Pesquisa Participante

A Pesquisa Participante surge no contexto de América Latina durante as décadas de
1960 e 1980, a partir de uma série de experiéncias empreendidas por pesquisadores e
militantes politicos inseridos em processos e agdes de transformacdo social emergentes,
postos em marcha por grupos populares € movimentos sociais urbanos ou rurais (TAFURI,

2014b). De um modo geral, segundo Brandao e Borges (2007), as experiéncias de Pesquisa

! Trata-se de um neologismo criado pelo autor com a intencionalidadede de romper com a ideologia da dominago incutida
em bases epistemoldgicas totalizadoras e eurocéntricas. De acordo com Campos (s/d) “[...] a presenga tinica do verbo nortear
(NORTEar) como orientar-se para o Norte e também dirigir, orientar, guiar. Na noite do hemisfério sul, o encontro da direcdo
Sul apoiado pelo Cruzeiro do Sul deveria enquadrar apenas na ideia de "SULear-se", palavra que ndo consta dos dicionarios
brasileiros” (p. 53).
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Participante sdo compreendidas como “[...] um instrumento, um método de acdo cientifica ou
um momento de um trabalho popular de dimensdo pedagogica e politica, quase sempre mais
amplo e de maior continuidade do que a prépria pesquisa” (p.53).

Convergindo com a proposi¢do apresentada, encontramos Schmidt (2006) ao sinalizar
que este modelo de investigagdo social se apresenta como critico e alternativo aos métodos
positivistas de pesquisa em ciéncias humanas, dado o modo como ela “[...] ¢ capaz de
aglutinar em torno de si tanto a reflexdo epistemoldgica que interessa a ruptura com o
paradigma positivista quanto a apreensdo critica das dimensdes éticas e politicas das
pesquisas de campo” (SCHMIDT, 2006, p.13). Tal ruptura arremete tanto a natureza da
participagdo do pesquisador que se insere em meio as praticas sociais populares, quanto pelos
diferentes niveis de envolvimento dos agentes populares no processo de uma investigacao
suleada pelo método da Pesquisa Participante, uma vez que os horizontes epistemologicos
positivistas apregoam a neutralidade e objetividade no quefazer cientifico, compreendendo
que as perspectivas participativas possibilitam a interferéncia do “objeto” de pesquisa nas
etapas de sua constru¢do, o que comprometeria o rigor e a cientificidade da investigacao.

Em relacdo a questdo do envolvimento politico do pesquisador académico com as
acdes e projetos dos sujeitos de seu estudo, considerando-se as implicacdes dialéticas
existentes entre pesquisa e intervengdo, ainda que concordemos que o “[...] trabalho de
partilha na producdo social de conhecimentos ndo significa o direito a pré-ideologizar
partidariamente os pressupostos da investigacdo e a aplicacdo de seus resultados”

(BRANDAO; BORGES, 2007, p.55), estamos em acordo com Oliveira (2009), para quem:

[...] o compromisso ético e social é ponto de partida e chegada. Falo de um
compromisso com a melhoria das condi¢des de vida e saide da populagdo
brasileira, na busca da equidade, do respeito a vida e da dignidade das
pessoas, da valorizacao do saber e cultura populares, da inclusdo e controle
sociais ¢ da superagdo de todas as formas de desigualdade e discriminagéo.
O retorno a comunidade dos ganhos ou resultados desses trabalhos nao se da,
exclusivamente, no terreno do compartilhamento de informagdes, mas
também na efetiva contribuigdo social, que deve ser anunciada na
justificativa do trabalho, prevista na metodologia e verificada em seus
resultados (p.317).

Se a relagdo ética e politica intencionada pelo pesquisador junto aos grupos ou
individuos oprimidos representa um dos elementos metodologicos fundamentais das
pesquisas participantes, constituindo-se como caracteristica comum as experiéncias latino-

americanas realizadas neste campo de atuagdo, a forma e o nivel de participacao dos sujeitos
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de pesquisa no decorrer de seu processo de edificagdo sdo tratados de modo deveras diverso
na literatura especifica ao tema (HAGUETTE, 2010). Em nosso caso, compartilhamos da

posi¢ao de Brandao (1983), o qual substantiva a ideia de participag¢ao da seguinte forma:

Quero insistir aqui que a questdo fundamental ndo é a da participagdo de
setores populares em atividades de produgdo cientifica de conhecimento
socia. E a da determinacdo de como aqueles que podem produzir
cientificamente tal conhecimento colocam o seu trabalho participando de
projetos de efetivo interesse politico das classes populares, para que a
participagdo ndo seja um ardil, mas um servico. Desde que o horizonte do
pesquisador/educador seja o do poder das classes populares e,
consequentemente, o da realizagdo de transformagdes estruturais a partir do
trabalho politico de tais classes [...] (p.69).

No entanto, acreditamos que outros aspectos relacionados ao fazer pesquisa merecem
ser colocados e debatidos neste texto que se propde a problematizar e anunciar questdes
relativas ao repertorio metodologico das pesquisas qualitativas em ciéncias humanas. Estamos
nos referindo ao papel da convivéncia metodoldgica, do reconhecimento a legitimidade do
saber popular e da constru¢do dialogica deste saber no processo de investigagdo cientifica
(OLIVEIRA, 2009).

Inicialmente, entendemos que uma Pesquisa Participante deve prever em sua
metodologia de trabalho a disposi¢do e disponibilidade do pesquisador para o ato de conviver
de um modo proximo e comprometido com os sujeitos/colaboradores de sua investigacao, de
modo a que seja possivel uma melhor compreensdo das nuances e especificidades das agdes e
relagdes cotidianas vivenciadas por eles em sua propria realidade social. Segundo Oliveira

(2009):

Na convivéncia, somos incitados e incitadas a procurar e respeitar as
diversas manifestagdes espirituais, materiais e culturais. No encontro com
grupos populares tem-se a fala da populagdo, que é quem sabe da vida que
vive, e a fala do técnico, que € um saber também de vida, mas recortado pela
técnica, pela ciéncia, pela escolaridade [...] Reconhecer que somos diferentes
ndo deveria redundar em posturas inferiorizadoras por parte de quaisquer
grupos ou pessoas (p.314-315).

A convivéncia pode significar, portanto, a possibilidade de reconhecimento e respeito
a alteridade representada pelo outro. Neste sentido, questionando a dificuldade que diversos
pesquisadores e outros profissionais que trabalham junto aos grupos populares encontram ao
interpretar como tais pessoas pensam, percebem e agem no mundo, Valla (1996) afirma que

tal dificuldade estd intimamente relacionada a uma postura costumeiramente adotada por eles
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de ndo aceitar a possibilidade de que os segmentos populares sdo capazes de produzir
conhecimento que sirva para interpretar e explicar a realidade.

De nossa parte, partilhamos do entendimento de que a relacdo estabelecida entre
diferentes sujeitos no bojo de uma Pesquisa Participante, expressa na constru¢ao de um
conhecimento critico decorrente do exercicio radical da alteridade, deve implicar
necessariamente a busca pela construgdo e consolidagdo de relagdes dialégico-comunicativas.
Segundo Freire (2006):

A comunicagdo [...] implica numa reciprocidade que ndo pode ser rompida.
Por isto, ndo € possivel compreender o pensamento fora de sua dupla fungao:
cognoscitiva e comunicativa. [...] O que caracteriza a comunicacio
enquanto este comunicar comunicando-se, ¢ que ela é didlogo, assim como o
dialogo ¢ comunicativo (p.67).

Por se tratar de um fendmeno essencialmente intersubjetivo de e na construcdo
humana do mundo objetivo, o didlogo entre as pessoas ndo pode partir de uma situagao
opressora que implique dominag@o de uns sobre outros, em uma relagdo de negacdo do direito
de homens e mulheres pronunciarem suas proprias palavras. Enquanto ato de criacdo e
recriagdo do mundo, o didlogo se instaura e se realiza como um ato de amor e humildade entre
os seres humanos (FREIRE, 2011). Deste modo, considerando a centralidade do didlogo nos

trabalhos de Pesquisa Participante, compreendemos junto com Oliveira (2009) que:

Ao se realizar trabalhos na busca do didlogo com o outro, tendo o
compromisso ético e social como ponto de partida e chegada, aprende-se a
convivéncia e, com ela, a gostar de si e da vida. Aprende-se pessoalmente e
profissionalmente e, com isso, ganha-se ndao s6 em experiéncia, mas também
com a riqueza do conhecimento construido (p.318).

A Pesquisa Participante, ao colocar-se explicitamente ao lado e a servigo de projetos
populares emancipatorios de transformacao social, reconhece e expressa de modo contundente
tanto as disputas de poder engendradas no seio de uma estrutura social marcada por uma
rigida hierarquizagdo, quanto aquelas ocorridas no interior do universo cientifico. Ao fazé-lo,
nega que seja possivel concebermos a ciéncia moderna como algo abstrato, em que o
“conhecimento em si” fosse sua unica finalidade. Além disso, ela se propde a responder
questdes que a nosso ver sdo fundamentais a qualquer pesquisador que se destina a investigar
a realidade social: “Qual ¢ o tipo de conhecimento que queremos e precisamos? A que se

destina o conhecimento cientifico e quem dele se beneficia?” (HAGUETTE, 2010, p.156).
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Sistematizacado de Experiéncias

A partir de um posicionamento que arremete a uma escolha politica de luta para a
transformagao da realidade, Streck e Adams (2012) anunciam que, “[...] do ponto de vista
ético, as epistemologias do Sul propdem-se a uma construg¢ao dialdgica e processual de outro
paradigma de vida, com justica, solidariedade e respeito a diversidade desde a Otica dos
‘condenados da terra’” (p.249). A partir das décadas de 1960 e 1970, o crescente
descontentamento popular com as ‘“assimetrias sociais” (ADAMS, 2009, p.3) ocasionadas
pelo sistema econdmico capitalista, principalmente nos paises da América Latina, Africa e
parte da Asia, fez aumentar a insatisfagdo popular com a situagio de exploracio e injustigas
sociais, impelindo-as a lutar por melhores condigdes de vida. Tais lutas foram realizadas,
principalmente, por meio da organiza¢gdo dos movimentos sociais.

Nesse contexto de mobilizagdo e de emersdo dos movimentos sociais, surgiu a
necessidade de sistematizagdo de tais experiéncias a fim de que fosse possivel refletir sobre a
historia vivida, sobre os avancos e retrocessos dos movimentos, para comunicar €

compartilhar os saberes emergentes de tais praticas. Nas palavras de Jara-Holliday (1998):

Experiencias significativas como la de los Sin Tierra de Brasil, las
Comunidades en Resistencia de Guatemala, el Movimiento Indigena
Zapatista en Chiapas, son una clara muestra de las potencialidades que se
encuentran en la practica social de nuestro continente, cuyas enseflanzas urge
procesar y compartir (p.3).

A origem desta metodologia de pesquisa esta intrinsecamente ligada a necessidade de
descrever, interpretar, compreender, significar e compartilhar os processos educativos
decorrentes de praticas de Educagdo Popular. Segundo Eckert, (2009) os movimentos iniciais
de Sistematizacao de Experiéncias surgiram na década de 1980, no México, junto ao Centro
de Estudos do Terceiro Mundo (CEESTEM). Neste contexto, foi percebida a necessidade de
refletir acerca das experiéncias colhidas ao longo dos anos de trabalho da equipe do
CEESTEM, com vistas a gerar aprendizados que pudessem ser replicados, transformados ou
tomados como referéncias para outras organizagdes que também atuavam com Educagdo
Popular. Corroborando com as necessidades apontadas anteriormente, Jara-Holliday (2006)

esclarece:

A sistematizacdo é aquela interpretacdo critica de uma ou varias experiéncias
que, a partir de seu ordenamento e reconstrugdo descobre ou explicita a
I6gica do processo vivido, os fatores que intervieram no dito processo, como
se relacionaram entre si e porque o fazem desse modo (p.24).



76

Tal opgdo metodologica exige, sobretudo, participacdo. Esta participacdo implica
necessariamente em um posicionamento politico que, negando uma pretensa neutralidade
cientifica, considere como ponto de partida a realizagdo de pesquisas junto/com o outro, em
meio a nossa relagao de estar sendo-uns-com-os-outros, encarnados na realidade concreta, em
intersubjetividade ou, ainda, em intercorporeidade, visto que o pesquisador ou pesquisadora
estdo sempre envoltos/as em realidades historicas, ambivalentes e ambiguas, num constante

movimento de fazer-se e refazer-se. Neste sentido, Streck (2010) acrescenta:

O que importa destacar é que, tanto na Pesquisa Participante quanto na
educacdo popular, houve um momento em que pesquisadores e educadores
julgaram importante encharcar-se de realidade, a partir do reconhecimento
de que, sem a participacdo dos maiores interessados na transformacédo da
sociedade em direcdo & democracia e a humanizagdo, o conhecimento
produzido teria pouco efeito na vida das pessoas e das sociedades (p.193).

No trabalho com a metodologia de Sistematizacdo de Experiéncias, Jara-Holliday
(2006) sugere o desenvolvimento da pesquisa em “cinco tempos”, compostos por “momentos,
ou elementos constitutivos”, os quais, segundo o autor, possuem uma relagdo de
complementaridade e interdependéncia. Cabe salientar que a divisdo dos tempos da pesquisa
apresentados a seguir no quadro “Os cinco tempos da sistematizacdo de Experiéncias”
(BELMONTE, 2014), se manifesta apenas como um recursos didatico com vistas a facilitar

uma visao geral do processo de desenvolvimento de uma Sistematiza¢ao de Experiéncias.

Momentos Elementos Constitutivos
1° Tempo Ter participado da experiéncia;
O ponto de partida Ter o registro da experiéncia.

Para que queremos sistematizar? (definir
objetivo);

Que experiéncia(s) queremos sistematizar?

0
2° Tempo (delimitar o objeto a ser sistematizado);

As perguntas iniciais
Que aspectos centrais dessa experiéncia nos

interessa sistematizar?
(Definir um eixo de sistematizacéo).

3° Tempo

x - Reconstruir a historia;
Recuperacéo do processo vivido
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Ordenar e classificar a informagéo.

4° Tempo
Reflexa fundo: por nt . L . ..
ace o nieiguq)e undo: porgue aconteceu o que Analisar, sintetizar e interpretar criticamente o
' processo.
Formular conclusoes;
5% Tempo

E) Os pontos de chegada Comunicar a experiéncia.

QUADRO 1 — Os cinco tempos da Sistematizacdo de Experiéncias (BELMONTE, 2014, p.19).

Um olhar mais detido para o “Quadro 1” nos permite compreender que a partir do “2°
tempo”, momento em que sdo levantadas as “perguntas iniciais”, a pesquisa comeca a ganhar
contornos plurais, uma vez que sdo elaboradas proposi¢cdes ancoradas ndao mais em uma
perspectiva singular de visdao de mundo, mas em um paradigma politico questionador da
realidade concreta, que procura partilhar com diferentes colaboradores/participantes diferentes
pontos de vistas para/na a constru¢ao de conhecimentos.

Jara-Holliday (2006) coloca em relevo a importancia de refletirmos acerca das
“perguntas iniciais”, visto que para este autor a compreensao da intencionalidade de cada um
destes questionamentos ¢ fundamental para procedermos aos encaminhamentos necessarios
para a construgdo da pesquisa. Ao questionarmos “para que queremos sistematizar?”, estamos
interessados em desvelar o objetivo da sistematizacdo. Ademais, quando problematizamos
“que experiéncia queremos sistematizar? ”, identificamos a necessidade de “[...] escolher a, ou
as experiéncias concretas a serem sistematizadas, claramente delimitadas em tempo e lugar”
(JARA-HOLLIDAY, 2006, p.80), apontando, com isso, o objeto de estudo. Jara-Holliday
(2006) ainda pondera:

As experiéncias sdo em si tdo ricas em elementos, que mesmo tendo um
objetivo claramente definido e um objeto perfeitamente delimitado em lugar
e tempo, ainda pode ser necessario precisar mais o enfoque da
sistematizacdo, para ndo se dispersar. Esse € o papel do eixo de
sistematizacdo (p.81).

Ao refletirmos acerca de “quais aspectos centrais dessas experiéncias nos interessa
sistematizar?”, somos impelidos a anunciar nossa questdao de pesquisa, emergindo o eixo de
nossa sistematizacao e, portanto, o “[...] fio condutor que atravessa a experiéncia” (JARA-

HOLLIDAY, 2006, p.81).

Por fim, cumpre salientar que entre os métodos de Sistematizacdo de Experiéncias e
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Pesquisa Participante ¢ estabelecida uma relacio de consonancia (ADAMS, 2009),
considerando as potencialidades de media¢ao pedagogica dentro de uma concepgao dialética
de Educagdao Popular, uma vez que ambas opg¢des metodoldgicas emergem de bases
epistemologicas que buscam o didlogo com o outro, o reconhecimento e valorizacao da
diversidade cultural e do intercambio de saberes e experiéncias. Desta forma, se abrem e se
consolidam trajetorias libertadoras que concebem a metodologia de pesquisa enquanto um
movimento intencional para a emersao de inter-saberes advindos das diferentes praxis

dialogicas em construgao.

Considerac0es Finais

O presente trabalho pretendeu situar a Pesquisa Participante e a Sistematizagdo de
Experiéncias enquanto praticas de investigacdo cientifica coerentes com a proposta de
constitui¢do de uma ciéncia social critica, em contraposicao a realizacdo de uma ciéncia social
funcional, a qual se situa em um nivel de conhecimento superficial e que estd contida dentro
do paradigma cientifico hegemoénico (DUSSEL, 2001a; 2001b). Desta forma, tais
experiéncias de pesquisa iniciadas na década de 1960 na América Latina, eticamente
orientadas por/para uma praxis comprometida com a transformacdo da realidade social
opressora, buscaram a compreensdo e ainda permanecem investigando fendmenos sociais
geradores de relagdes de dominagao entre os seres humanos.

No bojo desta unidade dialética entre teoria e pratica, as diversas experiéncias de
Pesquisa Participante, na qual se inserem as praticas de Sistematizagdo de Experiéncia, vém
permitindo desvelarmos e questionarmos o carater ideoldgico de alguns dos principios
fundantes do paradigma cientifico positivista, tais como o da neutralidade e objetividade
cientifica, explicitando as relagdes e as disputas de poder existentes em todas as dimensdes da

vida social e trazendo para o seio do campo cientifico seu carater essencialmente politico.
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Eixo Tematico: Ociomotricidade

Introducéo

As experiéncias eleitas para serem apresentadas neste artigo buscam explicitar nossa
trajetoria metodoldgica de inser¢do junto ao projeto de extensdo universitaria Vivéncias em
Atividades Diversificadas de Lazer (VADL), analisadas a luz de uma “Sistematizagdo de
Experiéncias” (JARA-HOLLIDAY, 2006). Ocasido na qual procuramos proceder a
organizacdo, reconstrucdo e interpretacdo critica do processo vivido, para compreender e
comunicar os fatores que intervieram em nossa experiéncia junto as acdes deste projeto.

Ao situarmos o VADL identificamos que ele estd alocado junto ao programa “Esporte
para Cidadania” do Departamento de Educagdo Fisica e Motricidade Humana da
Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar). Suas acBes foram iniciadas no ano de 1999
dentro do campus da UFSCar e, apds atuar em diferentes espacos do municipio de Séo Carlos
(1999 - UFSCar; 2000 - EEPG Esterina Placo; 2001 - Casa Aberta), em 2012 teve atuacéo no
Jardim Gonzaga, atendendo participantes moradoras deste bairro e de territorios adjacentes —
Monte Carlo e Pacaembu (de 2002 até dezembro de 2012 — Estacdo Comunitaria do Jardim
Gonzaga).

No banco de dados da Pro-Reitoria de Extensdo encontramos o anuncio feito pelo
professor coordenador do projeto, Prof. Dr. Luiz Gongalves Junior, na qual apresenta que o
VADL propde agdes junto a criangas e adolescentes entre 3 e 17 anos, tendo como objetivo

geral o desenvolvimento da educacéo para/pelo Lazer. Também é comunicado que o projeto
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tem suas bases firmadas nas perspectivas da motricidade humana (Manuel Sérgio; Sergio
Toro), da fenomenologia existencial (Maurice Merleau-Ponty; Joel Martins) e na pedagogia
dialdgica (Paulo Freire) (GONCALVES JUNIOR, 2011, s/p).

Ao olharmos detidamente para os citados referenciais percebemos haver uma
consonancia entre tais perspectivas. Tal percepgéo reside, justamente, na comunicacao de que
0s horizontes epistemoldgicos da pratica educativa do VADL colocam em foco a qualidade da
relacdo que estabelecemos com o Outro e com o mundo. Portanto, a qualidade da relacdo é
tanto um meio, quanto um fim de um projeto politico-educativo que vislumbra a
transformacdo da realidade concreta, sendo o didlogo fundado na alteridade principios
elementares/essenciais dessa relagdo. Pois, de acordo com Freire (2003, p.102-103):

Numa visdo libertadora, ndo mais bancéaria da educacdo, o seu conteudo
programatico ja ndo involucra finalidades a serem impostas ao povo, mas,
pelo contrério, porque parte e nasce dele, em dialogo com os educadores,
reflete seus anseios e esperancgas. Dai a investigagdo da tematica como ponto
de partida do processo educativo, como ponto de partida de sua
dialogicidade.

Enquanto educadores-pesquisadores inseridos junto & comunidade participante’ do
VADL no ano de 2012, compartilhamos da perspectiva dialégica (FREIRE, 2003) que
sinaliza a necessidade do estabelecimento de uma relacdo de alteridade e de respeito ao Outro,
possibilitando um movimento compartilhado de identificacdo aos fatores que condicionam
nosso viver, para a realizacdo de leitura de mundo para a transformacdo da realidade, pois
conforme Freire (2003), somos seres condicionados, mas ndo determinados.

A intencionalidade posta em direcdo a transformacdo da realidade também
compreende nossa incompletude, nossa condicdo de seres inacabados. Tal inacabamento nos
impele a um incessante movimento de “estar sendo” em relagdo com os Outros € com o
mundo, partilhando nossa existéncia, instaurando uma inevitavel relacdo de dependéncia com
a exterioridade, com a-Vida-outra. Numa visdo libertadora, tal relacdo deveria ser balizada
pela emocéo da cooperacdo, do amor pelas demais Vidas do planeta (humanas e ndo humanas,
ressaltamos) ou, porque nao, do cosmos no movimento de estar “sendo-uns-com-0s-outros-

ao-mundo” (GONCALVES JUNIOR; LEMOS; CORREA, 2011, p. 444).

! “Comunidade participante” refere-se as criangas, adolescentes, pais, mées ou responsaveis, estudantes-bolsistas da
Educacgéo Fisica e do curso de Musica da UFSCar, faxineira, monitora de culinaria, controlador de acesso, profissionais de
Educaco Fisica funcionéarios da Prefeitura Municipal de S&o Carlos.
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Em nossas acdes junto & equipe pedagdgica’ do VADL foram estabelecidos dilogos
com as criangas, adolescentes e suas respectivas maes, pais e responsaveis. Também
procuramos a escuta atenta do que nos diziam os/as funcionarios/as da Prefeitura Municipal
de Séo Carlos que atuavam na Estacdo Comunitaria do Jardim Gonzaga, local onde foram,
prioritariamente, desenvolvidas as vivéncias do VADL. E igualmente importante que todos da
equipe pedagogica também contribuiram com o levantamento temético ao sinalizarem temas.
Os dialogos acerca destes foram registrados nos Diarios de Campo da equipe pedagdgica do
VADL.

Em posse destes didrios nos debrucamos em sua leitura para identificacdo e destaque
das assercdes decorrentes de dialogos realizados para o levantamento temético®. Foram
percebidas convergéncias entre indicacdes feitas por diferentes sujeitos. O que possibilitou o
agrupamento entre interesses afetos, configurando assim a possibilidade de reducdo tematica,
culminando com a sintese e apresentagao de “pré-temas” (Respeito, Saude, Educagao Escolar
e Conteldos).

A reunido noturna possibilitou uma proficua reflexdo acerca das indica¢fes tematicas.
Cumpre-nos explicitar que tal empreitada possibilitou um inédito encontro com parte da
comunidade participante do VADL. Posto que até aquele momento os didlogos haviam sido
realizados de maneira individualizada, em espagos e tempos diferentes. Para tanto, os “pré-
temas” (Respeito, Saude, Educagdo Escolar e Conteudos) foram problematizados a procura de
mais esclarecimentos e melhor definicdo das proposicGes. Neste dialogo foi possibilitada a ad-
miracdo da propria condicionalidade ao qual estdvamos todos e todas imersos. Nesta ad-
miracdo foi possivel pequenos (re)arranjos aos “pré-temas”, culminando com a efetiva elei¢do
do Tema Gerador de 2012 que, a saber, foi “Convivéncia”, buscando contemplar vivéncias e
discussbes acerca da convivéncia escolar, para além das relagdes de género, interetarias e
interétinicas.

Explicitamos que a opcdo politica pelo dialogo com o Outro qualifica a relagdo de
estarmos sendo-uns-com-os-outros-ao-mundo (GONCALVES JUNIOR; SANTOS, 2006)
como sendo dialdgica. Indicando um posicionamento politico de reconhecimento do Outro em
sua sabedoria originaria, em sua sensibilidade perceptivel para leitura de mundo, pois, de

acordo com Merleau-Ponty (1991):

2 Ao sinalizarmos a “equipe pedagégica” fazemos referéncia aos estudantes-bolsistas (da UFSCar) e nés autores do presente
artigo.

® Enquanto a nova eleicéo tematica néo era concretizada a equipe pedagdgica do VADL vinha desenvolvendo trabalhos com
0 Tema Gerador “Satde e Autoestima”, eleito durante o 1° semestre de 2011.
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Isso que percebo primeiramente €& wuma outra “sensibilidade"
(Empfindbarkeit), e, somente a partir dai, um outro homem e um outro
pensamento. "Aquele homem ali vé& e ouve; com base em suas percepgdes,
faz estes e aqueles juizos, formula estas ou aquelas avaliagdes ou volicoes,
conforme todas as diferentes formas possiveis. Que nele, naquele homem ali,
surja um ‘eu penso’, ¢ um fato natural (Naturfaktum) fundamentado no
corpo e nos acontecimentos corporais, determinado pela conexao causal e
substancial da Natureza” (p. 186).

A Fenomenologia Existencial (MERLEAU-PONTY, 1991, 1996) coloca em relevo a
no¢do de completude do Ser ao comunicar que cOrpo e consciéncia se encontram
amalgamados, imbricados um-ao-outro. Nao sendo possivel a primazia de um sobre o outro,
mas sim reciprocidade sensivel através da dialeticidade que baliza tal relagdo. A partir deste
ponto de vista parece-nos ser insuficiente falarmos apenas em “encontro de
intersubjetividades”, mas torna-se necessario vislumbrar a “intercorporeidade” como
movimento radical de alteridade, de abertura para a exterioridade e para 0 mundo, cujo corpo
sendo Ser dotado de uma sensibilidade operante para 0 movimento intencional, para “ser

mais”, conforme sinaliza Merleau-Ponty (1996, p.192-193):

[...] a consciéncia projeta-se em um mundo fisico e tem um corpo, assim
como ela se projeta em um mundo cultural e tem habitos: porque ela s6 pode
ser consciéncia jogando com as significacfes dadas no passado pessoal [...]
Enfim, esses esclarecimentos nos permitem compreender sem equivoco a
motricidade enquanto intencionalidade original. A motricidade ndo é como
uma serva da consciéncia, que transporta o corpo ao ponto do espago que
nés previamente nos representamos. Para que possamos mover nosso Corpo
em diregdo a um objeto, primeiramente é preciso que o objeto exista para
ele.

O tema da intencionalidade original também tange as proposi¢des da Motricidade
Humana de Sérgio (1999). Sendo o movimento intencional para transcendéncia, seu objeto de
estudo, na medida em que Sérgio (1999, p.18) diz que:

O ser humano esta todo na motricidade, numa continua abertura a realidade
mais radical da vida. E ndo s6 a motricidade assume assim um carater
fundador, como dele e nela nasce uma ontologia nova, onde o que mais
importa ndo séo as performances de ordem fisico-desportiva, mas o que se é,
numa cumplicidade primordial com minha propria ontogénese, como ente
que se faz e se renova quer individual, quer social e politicamente.

Importante notarmos que a leitura de mundo n&o acontece no nada, ela se inscreve

num Ser que é corpo e, a0 mesmo tempo natureza, mundaneidade, de modo que Freire (2005,
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p. 32) ressalta: “Ninguém deixa seu mundo, adentrado por suas raizes, com o0 corpo vazio ou
seco. Carregamos conosco a memdria de muitas tramas, o corpo molhado de nossa historia, de
nossa cultura; a memoria, as vezes difusa, as vezes nitida”.

Passaremos agora a apresentacédo de asserc¢des identificadas nos Diarios de Campo que
colocam em relevo os momentos nas quais o didlogo acerca de situa¢Ges concretas foram

mote de didlogos e se configuraram em efémeras possibilidades educativas.

A Sistematizacédo de Experiéncias e a emersao da Corporeidade do exemplo

Em nossa inser¢do junto a comunidade participante do VADL, realizada no ano de
2012, compartilhamos todos os afazeres de sua equipe pedagogica, lancando mdo do método
de “Sistematiza¢do de Experiéncia”. De acordo com Jara-Holliday (2006, p.74, p.76) as
premissas deste método sdo a participacao e o registro da/na experiéncia, pois, nas palavras do
citado autor: “[...] s6 podem sistematizar uma experiéncia aqueles que tenham tomado parte
dela e que ndo é possivel que uma pessoa totalmente alheia a experiéncia pretenda
sistematiza-la" e continua: “N&o ¢ possivel fazer uma boa sistematizagdo se nao se contar com
uma informacgdo clara e precisa do acontecido. Este € um requisito fundamental; diriamos
indispensavel [...]”. Explicitamos, entdo, que procedemos a registro da experiéncia através do
método de Diarios de Campo (DC) (BOGDAN; BIKLEN, 1994).

Os DC foram os documentos consultados para a realiza¢do da reconstrucdo da histéria
vivida, procurando analisar, sintetizar e compreender, criticamente 0s processos vivenciados
durante o desenvolvimento do VADL no periodo de Maio a Dezembro de 2012, totalizando
24 DC.

As diversas leituras dos DC permitiram a identificacdo dos elementos centrais
contidos nos relatos dos/as participantes que, quando analisados a luz de nossa questdo de
pesquisa, Quais 0s processos educativos decorrentes da praxis dialégica do VADL?,
possibilitaram a identificagdo de convergéncias e/ou divergéncias, configurando, assim um
trabalho de “Redugdo Fenomenoldgica” (BICUDO; ESPOSITO, 1994). Na dissertagdo de
Belmonte (2014), foram construidas trés categorias. Neste artigo apresentamos uma, a saber:
A corporeidade do Exemplo.

Foi entdo revelado que as acdes implementadas no VADL em 2012 buscaram
contemplar a necessaria coeréncia com sua fundamentacdo epistemoldgica. Principalmente

naquilo que cumpre o “pensar certo”, na medida em que Freire (2005) nos aponta:

O professor que realmente ensina, quer dizer, que trabalha os contetidos no
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quadro da rigorosidade do pensar certo, nega, como falsa, a férmula farisaica
do "faga o que mando e ndo o que eu fago". Quem pensa certo esta cansado
de saber que as palavras a que falta corporeidade do exemplo pouco ou
quase nada valem. Pensar certo é fazer certo (p.19).

Destacamos uma ocasido na qual foram realizadas brincadeiras em uma praga do
Jardim Gonzaga. Nesta ocasido, antes de retornarmos para Estacdo Comunitéria (ECO),
realizamos uma roda de conversa com as criangcas na qual visamos refletir acerca das

condicdes do local em visita:

Na praca, durante a roda de conversa, perguntamos para as criangas como
poderiamos cuidar para que ela fosse um bom espaco para utilizarmos.
Chamou-nos aten¢do o comentdrio da participante Samanta na qual sugeriu a
colocacdo de cartazes ou placas com mensagens para que a populacao
mantenha a praga limpa, para que nao joguem lixo no chdo. A menina néo
deixou de observar também, que era necessario que a prefeitura distribuisse
mais lixeiras pela praca, de maneira a facilitar para que os visitantes
depositassem o lixo no local apropriado. A menina ainda salientou “Nao
estou vendo nenhuma lixeira aqui” (DC.IX—4)4.

A empatia, a escuta atenta, a abertura ao Outro qualificou com horizontalidade a
relagdo das pessoas que compunham a comunidade participante, permitindo que toda gente
aprendesse com as situacOes existenciais, facilitando a visualizagdo, encorajando a reflexé@o
acerca dos nucleos de contradicBes que se manifestaram, e em certa medida ainda se

manifestam no territorio do Jardim Gonzaga:

O educador Mauricio comentou com toda equipe que enquanto estava na
praca pdde conversar com um adolescente que por muitos anos frequentou o
VADL [...] O garoto, entdo lhe disse que lembrou quando o participante
Karaté®, ao usar a escavadeira para fazer a cova na qual seria plantada uma
muda de arvore, acertou algo duro (inclusive tivemos que deslocar aquela
cova, pois ndo se tratava de uma pedra, mas sim de uma placa de concreto).
O garoto também comentou que 14 havia muitas casas, mas que foram todas
derrubadas pela prefeitura porque era um lugar perigoso [...] O educador
Mauricio esclareceu para equipe o fato dizendo que ja haviam realizado no
bairro duas grandes intervencgdes na infraestrutura, e que a ltima havia sido
iniciada em 2004 e concluida em 2006, ano em que a prefeitura (re)locou
diversas familias que moravam nas encostas do buracdo, e realizou as
ultimas obras de pavimentagdo das vias (até o momento) (DC.IX-5).

4 “DC.IX-4" é a abreviagio de “Diario de Campo IX, unidade de significado 4”. Na secdo apéndice do trabalho de
dissertagdo de mestrado de Belmonte (2014), que deu origem ao presente artigo, é possivel consultar todos os Diarios de
Campo na integra.

5Todos os nomes citados na pesquisa s&o ficticios, escolhidos pelos/as préprios/as participantes no momento de assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para participacdo na pesquisa. Somente os nomes reais dos educadores-
pesquisadores foram mantidos.
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Em atividade de passeio a unidade do Servi¢co Social do Comércio (SESC) de Séo
Carlos os educadores e educadoras também puderam colher aprendizados referentes as
mazelas provocadas pelo sistema econdmico capitalista, desvelando um regime de assimetrias
sociais nas quais uma determinada parcela da populacdo brasileira, a saber, os/as
afrobrasileiros/as, sdo as pessoas mais atingidas pela desigualdade. Nesse sentido, destacamos

0 seguinte registro:

Neste passeio o SESC abriu as portas para outros grupos. Portanto, para
além das criancas do VADL, estavam presentes criancas de mais duas
institui¢des. Uma era privada e atuava com Educagdo Infantil, ja a outra era
de um conhecido projeto socioassistencial do municipio de Sao Carlos que ¢
gerido por instituicdo que tem vinculo com a Igreja Catdlica. Nos,
educadores pudemos reconhecer tais instituigdes através dos uniformes das
criangas. O educador Mauricio também observou, chamando a atengdo de
seus colegas educadores para também observarem, que na instituicao
particular ndo haviam criangas negras (ao menos neste dia) participando da
atividade. Em conversa, ja na ECO, o educador Micuim disse que entdo pode
compreender que “A desigualdade social no Brasil também ¢é expressa pela
cor de pele. Deu pra notar também a diferenca nas roupas que elas usavam,
nos ténis que eram de marca”. O educador Mad comentou que “era muito
marcante o contraste, porque a criancada da escolinha era tudo branquinha
com o olho claro” (DC.XX-1).

Tal passeio ao SESC de Sdo Carlos contribuiu para a percepcdo da necessidade do
desenvolvimento da tematica da educacdo para as relacdes étnico-raciais, para o desvelamento
da condicdo da populagdo afro-brasileira, bem como para processos de valorizagdo da
identidade étnica de cada um e cada uma:

A escolha da historia “Menina bonita do lago de fita” buscou dialogar com a
educacdo para as relagdes €tnico-raciais. Pois, para além de Novembro ser o
més da “Consciéncia Negra”, a tematica [...] aqui abordada também foi eleita
como um dos eixos que compdem o grande tema “Convivéncia”, emergente
no processo de eleicdo dos Temas Geradores. Assim, nos apropriamos da
linguagem ludica da “Contagdo de Historia” para iniciarmos o didlogo com
as criangas [...] (DC. XXII-2).

Em complemento a atividade de contacdo de historia, foi solicitado para as criancas
que realizassem uma consulta junto a seus familiares sobre: a naturalidade de seus parentes e,
porventura, a nacionalidade de suas mées, pais e avos, maternos e paternos.

Outra manifestacdo que contribuiu para a emersdo da categoria “Corporeidade do
exemplo”, foi a percep¢do de que nossas atitudes se inscrevem num mundo concreto € que

aprendemos a partir de nossas relacdes de estar sendo-uns-com-0s-outros-ao-mundo:
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[...] O educador Mad comentou que as criangas pareceram surpreendidas
com os educadores levantarem a mao pedindo a fala, ao invés de ordena-las
para que ficassem em siléncio, ou quietas para poder falar. O que julgamos
ser relevante para a construgdo de uma relagdo dialogica e horizontal que os
educadores e educadoras também se manifestem a partir das mesmas
convencdes/regras apresentadas no ambiente. Com efeito, se a intengdo € a
aprendizagem do respeito, € preciso também respeitar [...] Por fim,
acreditamos que elas observaram uma pessoa, dita “referéncia”, e fizeram o
mesmo. Saltando-nos a importancia de nossos proprios gestos (dos
educadores e educadoras), posturas e atitudes (DC. V-3).

Os momentos de investigacdo tematica para eleicdo dos Temas Geradores também se
configuraram como um importante espaco-tempo na qual os educadores e educadoras
puderam aprender com a comunidade. Havendo, inclusive, que tais sujeitos explicitassem tais
aprendizagens, como podemos observar neste dialogo realizado com a educadora Erika,

profissional de Educacdo Fisica, funcionaria da Estacdo Comunitaria:

A educadora Erika comentou que encarava a parceria VADL e Campedes na
Rua®, como extensdo de um trabalho comum, e gue certamente o trabalho de
levantamento temético seria compartilnado/considerado para as agOes
cotidianas do “Campedes na Rua”. Assim a educadora apontou: “Em um
primeiro olhar € minha profissdo, ou seja, enquanto sustento e renda. Agora,
também, é possivel ver o significado de me permitir refletir o pais que eu
moro, as condicgOes/situacbes da sociedade brasileira em termos de
desigualdades sociais, bem como um processo de entender melhor o ser
humano a partir da convivéncia com outras pessoas, familias. O trabalho na
ECO é um ambiente propicio para compreender o ser humano devida as
diferencas com minha proépria realidade. Realidade que nasci e fui criada.
Quando eu era crianca eu frequentava um clube, academia. As criancas aqui
vém na quadra! I1sso me permite refletir as diferencas no comportamento, nas
atitudes das pessoas, cada individuo (DC.VI-6).

Durante nossa relacéo de intercorporeidade com a comunidade participante do VADL
fomos descortinando o nucleo de contradicfes e os fatores afetam e condicionam a
possibilidade de “ser mais” de homens e mulheres que (sobre)vivem no territério onde foi
desenvolvido este estudo. Em nossa abertura ao Outro e a0 mundo, novos horizontes foram se
abrindo, permitindo reciprocidade nos processos educativos de modo que Freire (2003, p.39)
nos atenta: “J4 agora ninguém educa ninguém, como tampouco ninguém se educa a si mesmo:

os homens se educam em comunhao, mediatizados pelo mundo”.

® O Campedes na Rua é um projeto da Secretaria Municipal de Cidadania e Assisténcia Social da Prefeitura Municipal de S&o
Carlos, que atua na perspectiva de acolhimento e fortalecimentos de vinculo com criangas e adolescentes cujas familias sédo
atendidas por programas de transferéncia de renda (Bolsa familia, cartdo alimentacéo, bolsa gas). Para tanto, langa méo de
profissionais de Educagdo Fisica para o desenvolvimento de Esporte e Lazer em suas atividades.
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Na impossibilidade de concluir, algumas consideragdes

Se “a partir” do proprio corpo posso compreender 0 outro e a existéncia do
outro, se a co-presenga de outro e de mim, € porque o “eu posso” e o “outro
existe” pertencem desde ja a0 mesmo mundo, € porque o proprio corpo &
premonicdo do outro, o Einfilhlung eco de minha encarnacédo, e porque um
lampejo de sentido os torna substituiveis na presencga absoluta das origens
(MERLEAU-PONTY, 1991, p. 194)

O reconhecimento do Outro como sujeito historico, protagonista, (re)produtor da
historia, capaz de conduzir sua prdpria vida, implica num rompimento radical com uma
perspectiva etnocéntrica, opressora e silenciadora do Outro. Esta tem sido a tarefa da
modernidade cuja agdo se expressa, principalmente através da silenciosa “invasdo cultural”
(FREIRE, 2003). Junto a comunidade participante do VADL fomos descortinando o ndcleo
de contradicdes e os fatores que incidem no condicionamento histérico em que 0s
moradores/as daquele bairro vivem. Nesta abertura ao Outro e a0 mundo, novos horizontes
foram se abrindo, permitindo reciprocidade nos processos educativos. Com isso, a
comunidade participante do VADL vem se estabelecendo como uma verdadeira “comunidade
aprendente”, na qual “todos tém algo a ensinar enquanto aprendem e todos t€ém algo a
aprender enquanto ensinam” (BRANDAO, 2005, p.13).

Compreendemos que as interfaces da Educacdo Popular com o Lazer implementada
nas acbes do VADL possui uma grande poténcia no estabelecimento de mais uma frente de
luta para a transformacdo social, para a construcdo de outro mundo possivel, mais justo e
solidario. Notamos que a valorizacdo do debate e dialogo acerca das situacfes existenciais
concretas que emergiram durante as vivéncias, desencadearam processos educativos balizados
por uma relacdo de alteridade, de co-participacdo em pleno reconhecimento do Outro na
corporeificagdo de uma relagio “eu-tu”, no exercicio da cultura do amor (BRANDAO, 2005).
Por fim, consideramos que a “Corporeidade do Exemplo”, constantemente vivida/expressada
por educandos/as, educadores/as, criancas ou participantes, sintetiza, sobremaneira, a
necessidade da coeréncia entre o projeto de mundo e a maneira como caminhamos rumo a tal
horizonte, sendo a relacdo de amorosidade com a Vida (humana e ndo humana) tanto um

caminho, quanto um fim.
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O BRASIL POSSUI O PROGRAMA INSTITUCIONAL DE BOLSA DE
INICIACAO A DOCENCIA PARA ESTUDANTES DAS
LICENCIATURAS: UM RELATO SOBRE O SUBPROJETO
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Eixo Tematico: Curriculos e Formacdo Profissional em Motricidade Humana

Este artigo tem por objetivo relatar sobre o Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia - PIBID, que é um programa brasileiro, que visa contribuir para a
formacdo inicial de alunos dos cursos de licenciaturas. Mais especificamente, relatara as acdes
desenvolvidas pelo subprojeto Educacdo Fisica Ensino Médio que faz parte do PIBID da
Universidade Federal de Uberlandia — UFU. Para isto, descrevera primeiramente como o
programa foi consolidado no Brasil, sua politica, estrutura e objetivos. Posteriormente,
descrevera como se estruturou o subprojeto da Educacdo Fisica/Ensino Médio e as acdes
desenvolvidas. Por ltimo, faremos as consideracfes finais trazendo as contribui¢bes do
subprojeto para a formacéo inicial dos graduandos, dos professores supervisores e professores
coordenadores envolvidos.

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) é uma iniciativa
governamental para o aperfeicoamento e a valorizacdo da formacdo de professores para a
educacéo basica.

O ensino no Brasil é dividido em educacdo bésica e superior. A educacdo basica é o
primeiro nivel do ensino escolar e compreende trés etapas: a educacdo infantil (para criancas
com até cinco anos), o ensino fundamental (para alunos de seis a 14 anos) e o ensino médio

(para alunos de 15 a 17 anos).
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Apesar da correlagdo existente entre a idade dos alunos e o nivel e as modalidades de
ensino, as leis e regulamentos educacionais garantem o direito de todo cidadao frequentar a
escola regular em qualquer idade. No entanto, também é uma obrigacdo do Estado garantir os
meios para que os jovens e adultos que ndo tenham frequentado a escola na idade adequada
possam acelerar seus estudos e alcancar formacao equivalente a educacdo bésica.

Cada uma das etapas da educacdo basica possui objetivos préprios e formas de
organizacéo diversas (PORTAL BRASIL, 2015).

O PIBID foi idealizado ao longo de 2007, pela Diretoria de Educacdo Bésica do
Ministério da Educacdo com a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) e o Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagio (FNDE).

Os subprojetos devem promover a inser¢do dos estudantes no contexto das escolas
publicas desde o inicio da sua formacdo académica para que desenvolvam atividades didatico-
pedagogicas sob orientagdo de um docente da licenciatura e de um professor da escola.

O Programa tem como objetivos incentivar a formacéo de docentes em nivel superior
para a educacdo basica; contribuir para a valorizacdo do magistério; elevar a qualidade da
formacédo inicial de professores nos cursos de licenciatura, promovendo a integracdo entre
educacdo superior e educacao basica; inserir os licenciandos no cotidiano de escolas da rede
publica de educacdo, proporcionando-lhes oportunidades de criagdo e participacdo em
experiéncias metodoldgicas, tecnoldgicas e praticas docentes de carater inovador e
interdisciplinar que busquem a superacdo de problemas identificados no processo de ensino e
aprendizagem; incentivar escolas publicas de educacdo basica, mobilizando seus professores
como coformadores dos futuros docentes e tornando-as protagonistas nos processos de
formacdo inicial para o magistério; e contribuir para a articulacdo entre teoria e pratica
necessarias a formacdo dos docentes, elevando a qualidade das a¢fes académicas nos cursos
de licenciaturas (CAPES/PIBID, 2015).

Para participar do PIBID as instituicdes de Educacdo Superior interessadas devem
apresentar a Capes seus projetos de iniciacdo a docéncia conforme os editais de selecdo
publicados. Podem se candidatar IES publicas e privadas com e sem fins lucrativos que
oferecem cursos de licenciatura.

As instituicdes aprovadas pela Capes recebem cotas de bolsas e recursos de custeio e
capital para o desenvolvimento das atividades do projeto. Os bolsistas do Pibid s&o escolhidos

por meio de selegdes promovidas por cada IES.
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A Capes concede cinco modalidades de bolsas aos participantes do projeto
institucional: 1) Iniciagdo & docéncia — para estudantes de licenciatura das areas abrangidas
pelo subprojeto; 2) Supervisdo — para professores de escolas publicas de educacgédo béasica que
supervisionam, no minimo, cinco e, no maximo, dez bolsistas da licenciatura; 3) Coordenacéo
de area — para professores da licenciatura que coordenam subprojetos; 4) Coordenagdo de area
de gestdo de processos educacionais — para o professor da licenciatura que auxilia na gestéo
do projeto na IES; 5) Coordenacdo institucional — para o professor da licenciatura que
coordena o projeto Pibid na IES. Permitida a concessdo de uma bolsa por projeto
institucional. As bolsas sdo pagas pela Capes diretamente aos bolsistas, por meio de crédito
bancério.

As Instituicdes publicas e privadas sem fins lucrativos participantes do Pibid podem
receber recursos financeiros para custear despesas essenciais a execucao dos projetos, por
exemplo, a aquisigdo de material de consumo para as atividades desenvolvidas nas escolas.

A Capes pode conceder tanto recursos de custeio como de capital, conforme definido
nos editais de sele¢cdo (CAPES/PIBID, 2015).

A seguir apresentamos o numero de IES e projetos participantes do PIBID em 2014,
segundo (CAPES/PIBID, 2015)

Regiéo IES Projetos Projetos Pibid Total de
Pibidt Diversidade? Projetos

Centro- 21 21 5 26

Oeste

Nordeste 56 56 10 66

Norte 27 27 5 32

Sudeste 114 114 3 117

Sul 66 66 6 72

Total 284 284 29 313

Figura 1: n° de IES e projetos participantes do Pibid em 2014, por edital e Regido

A seguir apresentamos o nimero de bolsas concedidas pelo PIBID e pelo PIBID
Diversidade para o0 ano de 2014, segundo (CAPES/PIBID, 2015)

Tipo de Bolsa Pibid? Pibid Diversidade? Total
Iniciagdo a Docéncia 70.192  2.653 72.845
Supervisédo 11.354 363 11.717
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Tipo de Bolsa Pibid*  Pibid Diversidade? Total
Coordenacéo de Area 4.790 134 4.924
Coordenacéo de Area de Gestdo 440 15 455
Coordenacdo Institucional 284 29 319
Total 87.060 3.194 90.254

Figura 2: n° total de bolsas aprovadas para os projetos Pibid em 2014 por nivel de participagdo

No ano de 2008, a UFU, via Pré-Reitoria de Graduacdo (PROGRAD), submeteu seu
primeiro projeto institucional e os subprojetos ao edital da CAPES, sendo selecionada para
participar do PIBID (BERTONI; LIMA, 2014).

O Subprojeto PIBID/UFU/Educacédo Fisica Ensino Médio iniciou-se em setembro de
2012, com a participacdo de duas professoras do curso de Educacdo Fisica da Universidade
Federal de Uberlandia, sendo uma coordenadora e a outra colaboradora. Atualmente, conta
com uma coordenadora, 12 alunos bolsistas do curso de graduacdo em Educacdo Fisica e dois
professores supervisores de escolas estaduais e duas escolas da rede estadual de ensino de
Uberlandia, a Escola Estadual de Uberlandia e a Escola Estadual Américo René Giannetti.

O principal objetivo deste subprojeto, dentro do PIBID/UFU, é contribuir com a
formacdo inicial dos graduandos, para que tenhamos, cada vez mais, profissionais de
Educacdo Fisica com boa qualificacdo para atuarem nas escolas brasileiras. (BERTONI;
LIMA, 2012).

Os participantes do subprojeto PIBID/Educacdo Fisica ensino médio entendem a
Educacdo Fisica como uma préatica social que possui como conteddo os elementos da cultura
corporal que sdo: o esporte, 0 jogo, a danga, a ginastica e a luta (BRACHT et al., 1992).

A proposta metodoldgica para a disciplina Educacdo Fisica escolar possui como
referéncia uma perspectiva critica de ensino, de forma que a preocupacdo central seja
contribuir, por meio dos elementos da cultura corporal, a formacdo do aluno. Porém,
contraditoriamente, o que temos visto na realidade das escolas brasileiras, principalmente no
nivel de ensino médio, é uma préatica pedagogica da maioria dos professores das escolas,
ainda sedimentada numa perspectiva tecnico-instrumental em funcdo da formacdo adquirida
nos cursos de graduacao que foram baseadas fundamentalmente em viés biologicista.

Nesse sentido, este fato nos motivou a elaborar o subprojeto PIBID para colaborar na

formacéo inicial dos graduandos, além dos estagios.
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Optamos por escolher o ensino médio por estarmos no momento atuando como
professora de Estagio e acompanhando a realidade dos estagiarios e dos professores das
escolas pablicas e vendo de perto a necessidade de intervencdo da Universidade Federal de
Uberlandia como possibilidade de colaborar neste processo de melhora na qualidade desta
modalidade de ensino.

Apesar das mazelas vividas pela educacao brasileira, 0 ensino médio no Brasil esta
vivendo uma explosdo de crescimento. De 1987 a 1997 o nimero de alunos matriculados
dobrou, passando de 3,2 milhdes para 6,4 milhGes. De acordo com dados do Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP), dois fatores explicam esse
crescimento: a maior exigéncia desse nivel de escolarizacdo pelo mercado de trabalho e a
melhoria, ainda que em escala reduzida, do sistema publico Brasileiro (FOLHA DE SAO
PAULO, 1998).

Segundo Darido et al. (1999) o ensino médio vem passando por mudancas profundas
no que diz respeito a discussao sobre suas funcdes, embora ainda estejamos sob o impacto da
reforma ocorrida na década de 1960, que atribuia a esse nivel de ensino um carater terminal,
diretamente voltado, ou para a formacdo de técnicos de nivel médio ou, para 0 ensino
preparatorio para a Universidade.

De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais do Ensino Médio (BRASIL,
1997) a formacdo do aluno deve ter como alvo principal a aquisicdo de conhecimentos
béasicos, a preparacao cientifica e a capacidade de utilizar as diferentes tecnologias relativas as
areas de atuacdo. Propde-se, no nivel do Ensino Médio: a formacdo geral, em oposi¢do a
formacdo especifica; o desenvolvimento de capacidades de pesquisar, buscar informacdes,
analisa-las e seleciona-las; a capacidade de aprender, criar, formular, ao invés do simples
exercicio de memorizacéo.

As Diretrizes Curriculares Nacionais, estabelecidas pelo Conselho Nacional de
Educacdo (CNE) para a educagdo basica, além da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
Nacional (LDB) em vigor desde1996 atribuem & Educacdo Fisica valor igual ao dos demais
componentes curriculares, abandonando o entendimento de ser mera atividade destituida de
intencionalidade educativa, como previsto na LDB de 1971, sendo considerada como area do
conhecimento. Desta forma, a Educagdo Fisica deve, portanto, receber o mesmo tratamento
dispensado aos demais componentes curriculares como, por exemplo, ter horario garantido na
grade curricular do turno e ndo ser utilizada como “moeda de troca” na negociagdo para que

0s alunos se comportem durante as outras aulas.



96

Em linhas gerais, por meio do subprojeto PIBID/Educacdo Fisica ensino médio,
busca-se estimular a reflexdo sobre a docéncia e para tanto, diversas atividades foram
propostas e realizadas como: 1?) Insercao dos bolsistas nas escolas e diagnostico da realidade
escolar; 2%) Estudos e discussGes de documentos que orientam as acbes da escola, (Projeto
politico pedagdgico, Regimento escolar, Conteudos bésicos curriculares (CBC), planejamento
para 0 componente curricular, Educacgdo Fisica) e de referenciais tedricos sobre os temas da
cultura corporal a serem desenvolvidos pelo grupo na Escola (esportes, ginastica, jogos,
dancas e lutas); 3%) Estudo e planejamento de questdes metodoldgicas relacionadas com o
ensino de Educacdo Fisica na Educacdo Baésica; 4%) Planejamento e aplicacdo de Estratégias
de ensino de temas da Educacdo Fisica Escolar, a partir da analise da realidade da escola, dos
alunos e de suas condicdes de aprendizagem, bem como confec¢do de materiais curriculares
visando a atender os procedimentos metodoldgicos das Estratégias de Ensino planejadas; 5%)
Visita técnica envolvendo as equipes e discentes das escolas, a Faculdade de Educacéo Fisica
da UFU; 6% Divulgacdo do subprojeto em eventos cientificos em nivel nacional e
internacional, dentre outras.

O Subprojeto teve inicio o cronograma de reunifes periodicas envolvendo
coordenadoras, professores supervisores e graduandos. Tais reunides destinam-se a estudos de
documentos, legislacdo e bibliografia sobre temas relacionados a Educacdo Fisica Escolar,
incluindo questBes metodoldgicas e de planejamento de ensino, bem como para refletir sobre
as contingéncias do trabalho cotidiano na escola em que os bolsistas estdo inseridos.

A partir das aces propostas, o grupo de licenciandos é desafiado a pensar a acao
docente e a pratica pedagogica muito além da aula em si, na medida em que seré necessario
“[...] compreender a escola como espaco social marcado pela manifestacdo de praticas
contraditérias, que apontam para a luta e/ou acomodacdo de todos os envolvidos na
organiza¢do do trabalho pedagogico” (VEIGA, 2002).

Foram criadas e aplicadas estratégias de ensino de jogo, esporte, danca, gincanas,
assim como a elaboracdo de materiais didaticos-pedagogicos, visitas técnicas, divulgacdo do
subprojeto, criacdo de revista sobre o subprojeto e banner, além de participacdo em estudos e
apresentacdo de trabalhos em eventos cientificos.

A estratégia de ensino foi a forma escolhida para planejarmos os contetidos de ensino
na Educacédo Fisica escolar, foram realizadas estratégia de ensino sobre a copa do mundo de

futebol, handebol, basquetebol, sobre o tema diversidade humana, danca entre outras.
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A visita técnica foi 0 nome dado ao passeio que os alunos das escolas participantes do
subprojeto fizeram & Faculdade de Educacao Fisica.

A gincana foi uma das atividades desenvolvidas pela escola com a participacdo do
subprojeto e teve como objetivo integrar a comunidade escolar proporcionando momentos de
lazer e educativo.

O subprojeto PIBID/UFU/Educacdo Fisica/Ensino Médio é uma experiéncia muito
significativa para todos que dele fazem parte como os pibidianos, supervisores, coordenadores
e também toda a comunidade escolar. Os pibidianos se sentem fortalecidos e com mais
capacidade para atuar no ensino médio, relatam que a formacdo profissional se tornou
diferenciada permitindo conhecer a realidade escolar e o como fazer para enfrentar as
contingéncias que sempre aparecem no cotidiano escolar.

Os supervisores puderam melhorar as suas praticas pedagogicas, em funcdo dos
estudos realizados, assim como contribuiram, com suas experiéncias, com a formacgdo dos
pibidianos em Idcus.

Os coordenadores tiveram contato direto com a escola e foram, ao longo do projeto,
sistematizando os acontecimentos e debatendo com o0s alunos e supervisores as acdes
realizadas.

A escola pdde receber além de materiais pedagdgicos a presenca dos graduandos que
contribuiram para modificar e enriquecer a dindmica da escola. Os alunos do ensino médio
tiveram a oportunidade de viverem diferentes acdes realizadas pelos graduandos do
subprojeto, passando assim por uma formacao diferenciada, inclusive despertaram o interesse
pela profissao de licenciados em Educacdo Fisica. De uma forma geral, podemos dizer que o
PIBID é um programa de relevancia e o mais gratificante foi identificar as mudancas
ocorridas em varios pibidianos, que demonstraram seguranca, competéncia e desejo de
atuarem como professores do ensino medio (BERTONI; LIMA, 2014).

O subprojeto atualmente, ano 2015, mudou as escolas parceiras e estd na fase de
planejamento de novas metas e agoes.

Apesar das politicas nacionais para a educagdo terem contribuido para a precarizacéo
das condicdes de trabalho, desmotivando os profissionais para continuarem trabalhando na
area da licenciatura, o PIBID tem sido muito importante para motivar os graduandos para a
docéncia, pois aponta para a valorizacdo da formacéo inicial de professores, com alguns

impactos de ordem formativa e politica.
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A seguir, a titulo de exemplificagdo, passamos a descrever algumas falas dos
pibidianos e supervisores em momentos de debates e reflexdes nas reunies pedagdgicas e de
estudos realizadas como acdo do PIBID. Para a ndo identificacdo dos sujeitos colocaremos

apenas as iniciais dos nomes.

O PIBID é um programa que despertou o olhar critico sobre a realidade da
educacéo brasileira. (ALGAN)

O subprojeto PIBID educacdo fisica no ensino médio influenciou
diretamente na minha escolha de seguir a carreira da docéncia! (ROS)

O subprojeto PIBID proporciona aos discentes uma visdo real do ambito
escolar, dando a estes uma oportunidade de vivenciar essa realidade, nos
motivando a melhora-la. (SCMV)

O PIBID trouxe a oportunidade de conhecer de perto a realidade escolar,
mudando a minha viséo do dia a dia na escola. (MVVF)

O PIBID ampliou 0 modo como vejo a profissdo docente (EVL)

A parceria com as escolas publicas viabilizou a construgcdo de uma relagdo mais clara e
colaborativa entre a escola e a Universidade para a formacdo inicial e continuada de

professores para a educacdo basica. Nesse sentido, conforme Veiga (2002, p.4),

A melhoria da qualidade da formacdo profissional e a valorizagcdo do
trabalho pedagdgico requerem a articulagéo entre as institui¢es formadoras,
no caso as instituicbes de ensino superior e a Escola Normal, e as agéncias
empregadoras, ou seja, a propria rede de ensino. A formacdo profissional
implica, também, a indissociabilidade entre a formagdo inicial e a
continuada.

Pode-se afirmar que o subprojeto Educagdo Fisica no ensino médio, valoriza a
formacdo dos bolsistas tornando a diferenciada dos demais licenciandos do curso, uma vez
gue esses sujeitos se apresentam mais amadurecidos para repensarem sua formacéo no proprio
curso e seu compromisso com a escola publica, contribuindo também para valorizar e refletir

sobre a préatica pedagogica dos professores em exercicio nas escolas.

Ao participar do projeto PIBID, conhecemos a realidade das escolas
publicas, nos preparando para possiveis desafios encontrados no futuro
enquanto professores relacionados a materiais, espaco fisico e como motivar
os alunos a participarem das aulas. (RFD)
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O contato dos alunos da escola publica com a universidade, por meio das agdes do
PIBID/Educacdo Fisica no ensino médio, que incluiu visitas técnicas ao Campus Educacdo
Fisica, propiciou o conhecimento da UFU e maior proximidade dos alunos com a comunidade
universitaria. Serviu, também, como estimulos para que o aluno da educacdo bésica se
interessasse a ingressar na universidade. Exemplo disso foi a aprovagdo de alguns desses
alunos no processo seletivo de ingresso na UFU no inicio de 2014,

As visitas técnicas contribuiram para a escolha dos alunos ingressantes,
sendo que destes alunos dois atualmente cursam Educacdo Fisica o que
demonstra a importancia e contribuicdo deste subprojeto na vida dos alunos.
(ALG)

O relato das supervisoras evidencia que o subprojeto despertou nos alunos das escolas
0 interesse em serem mais participativos nas aulas de Educacao Fisica, e a envolverem-se nas

atividades esportivas e recreativas desenvolvidas com as escolas parceiras.

A presenca dos pibidianos na escola despertou o interesse dos alunos pelas
aulas, ndo sei muito bem explicar porque, talvez por serem jovens, ou talvez
pela participacéo deles nas aulas. (JOM)

Os alunos estdo participando mais das atividades com a presenca dos
pibidianos nas aulas de Educacéo Fisica. (TC)

Outro aspecto que merece destaque foi a aplicacdo de recursos orcamentarios do
PIBID/UFU para aquisicdo de materiais didatico pedagdgicos para as aulas de Educacdo
Fisica nas escolas, pois diante da precariedade de condi¢des materiais das escolas parceiras 0s
materiais esportivos adquiridos, bolas e rede de voleibol, boas de basquetebol, bolas de
handebol, apitos, dentre outros, facilitaram o desenvolvimento do planejamento do professor,
incrementaram as aulas e colaboraram para mostrar a importancia de se pleitear melhores
condic@es de trabalho para esse componente curricular na Educacdo Bésica.

A participacdo no subprojeto evidenciou aos professores das escolas parceiras também
a necessidade de repensar suas praticas pedagogicas e a valorizar o seu planejamento de
ensino, esse muitas vezes negligenciado na acdo dos professores de educacdo fisica em
exercicio. Em relacdo ao planejamento cabe destacar que as equipes das duas escolas tiveram
a oportunidade de elaborar estratégias de ensino de temas da Educacdo Fisica, tais como:

megaeventos esportivos, esportes coletivos e danga.

Eu nunca trabalhei com estratégias de ensino e ndo sei elaborar trabalhos
cientificos, mas quero aprender. (TC)
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Enfim, a inser¢do dos bolsistas no cotidiano escolar evidenciou a valorizagdo da
formacé&o inicial para a carreira docente, sob uma perspectiva que compreende a escola ndo

como um elemento isolado, mas como um elemento de um sistema social e cultural.

Através do projeto e a nossa vivéncia no dia a dia da escola percebemos a
importancia da Educacdo Fisica dentro do ambito escolar, valorizando e
respeitando o seu espa¢o engquanto disciplina curricular. (RFD)

Quando comecei a me integrar a realidade escolar pude refletir que o papel
do professor vai muito além de apenas passar conhecimento, ensinar. Penso
gue o professor assume uma responsabilidade de passar valores sociais,
culturais além de tentar formar alunos criticos reflexivos perante a
sociedade. (SCMV)

O PIBID também contribuiu para dar maior visibilidade ao curso de licenciatura em
Educacdo Fisica, para reafirmar a importancia da licenciatura e motivar os académicos

bolsistas para o exercicio da profissdo de professor em escolas publicas.

Devido ao grande tempo que passamos dentro da escola pude ver de um
angulo diferente o que realmente € a licenciatura, fato este que nédo ficou tdo
nitido no pouco tempo proporcionados pelos Estagios obrigatdrios (ROS)

Pelo fato de passarmos um bom tempo na escola, e tendo uma vivencia maior
na mesma, estou aprimorando meus conhecimentos sobre o que realmente é a
licenciatura (LSS).

Em relacdo as dificuldades enfrentadas para a realizacdo do subprojeto pode-se dizer
que foi em relacdo a disponibilidade de tempo dos bolsistas para conciliar as atividades
curriculares do curso com as atividades do subprojeto. Isso pode ser atribuido ao fato de o
curso de Educacdo Fisica oferecer de forma integrada a modalidade licenciatura e bacharelado
e por isso a carga horaria cursada ser extensa e/ou até mesmo pela falta de organizacdo melhor
da grade curricular que também dificulta a participacdo dos licenciandos em projetos de
ensino, pesquisa e extensao.

Outra dificuldade foi a falta de envolvimento de docentes de outras areas da
licenciatura das escolas parceiras nas atividades deste subprojeto.

Apesar do enfrentamento de algumas dificuldades, pode-se dizer que elas ndo foram
impedimento para a realizacdo do subprojeto. Ao contrério, elas serviram para evidenciar

necessidades de mudangas tanto na escola como no ensino superior.
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Finalizando, pode-se dizer que o PIBID/UFU/Educagdo Fisica Ensino Médio tem
promovido experiéncias muito significativas para todos que dele fizeram parte como o0s
pibidianos, supervisores, coordenadores e também toda a comunidade escolar.

O subprojeto possibilitou olhar para a Educacdo Fisica como um componente que
contribui para valorizar a educacgdo basica, neste caso especialmente o ensino médio, espera-
se que suas agOes, e em especifico a construcdo dos elementos didatico-pedagdgicos
continuem subsidiando as praticas pedagogicas dos professores das escolas e que haja um
constante movimento no sentido de superar os desafios impostos pelas condigdes objetivas

das escolas e alcancar a tdo sonhada qualidade da educacéo.
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Introducéo

Este artigo refere-se a analise parcial das entrevistas coletadas até o momento na
pesquisa de doutoramento a respeito da Congada de Sdo Benedito, do municipio de
Ilhabela/SP, regido que sofreu intensos processos de miscigenac¢ao que ndo se deram de forma
amigavel, posto que ao chegarem aqui os europeus tiveram que “negociar” este espago ja
ocupado e se confrontaram com modos de ver e entender o0 mundo que diferiam muito dos
seus. A trama constituida por tais relacfes étnico raciais, marcadas pela opressdo e negacdo
do saber, da cultura e de referenciais negros e indigenas, se faz perceber ainda hoje e esta
relacionada com o porqué caicaras descendentes do indigena, do negro, mesticos ou nao,
comecgaram a negar caracteristicas de suas préprias origens, permitindo assim que situac@es de
desigualdade se reproduzissem. Dentre as manifesta¢6es culturais no municipio influenciadas
pela situacdo acima exposta no que se refere as suas raizes negras, prioriza-se aqui a Congada
de Séo Benedito.

De acordo com Campos (2008, p. 9) praticas sociais sdo “um momento de encontro de
subjetividades, de dialogo a partir do qual o ser humano vai-se construindo e transformando o
mundo, através de processos educativos”. Sobre o ser humano construir-se Tutu (2012, p. 41)

apresenta que “ninguém vem ao mundo totalmente formado. Nao saberiamos como falar,

1 Doutoranda em Educacdo pelo Programa de Pds-Graduagdo em Educagdo da Universidade Federal de Séo Carlos
(PPGE/UFSCAR). Membro do Nucleo de Estudos de Fenomenologia em Educagao Fisica (NEFEF). Bolsista CNPq.
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andar, pensar ou comer como seres humanos a ndo ser que aprendéssemos como fazer estas
coisas com outros seres humanos”.

Todos estes processos de significacdes de si mesmo e do mundo decorrentes de nossas
relagdes nas praticas sociais ‘“ndo apontam, apenas, para novos tipos de conhecimento;
apontam, também, para novos modos de produ¢do de conhecimento” (SANTOS, 2007, p. 4).

Considerando que o corpo € uma construgdo historica, cultural e que as suas praticas
assumem sentidos e significados de acordo com o contexto social no qual sdo vivenciadas,
Gongcalves Junior et al (2012) consideram a etnomotricidade como algo que outorga a um
grupo social identidade, historia e projecédo diferenciada e se refere a percepcdes de mundo
diferenciadas que favorecem determinadas compreensdes e interpretagdes da acdo humana,
fazendo com que o0s jogos, dancas, festas e outras praticas da cultura popular se configurem de
maneira particular tanto no que se refere a sua compreensao quanto a sua execucao.

Monteiro e Dias (2010) apresentam que, na diversidade das manifestagOes da cultura
tradicional, muitas delas surgem durante o periodo colonial vinculadas ao empreendimento
catequético, como por exemplo as festividades de religiosidade afro-brasileira entre as quais

estdo inseridas as Congadas.

As Congadas

As Congadas, registradas em varios locais do Brasil, sob muitas compreens@es, composicdes
e definicdes, cada uma delas carregando em si uma visdo de mundo (Cascudo, 1984;
Brasileiro, 2001), serdo consideradas neste estudo como uma manifestacdo inserida no
universo popular, que “ resiste, transforma e ensina. [...]Juma mistura de sentidos, cores, sons,
homens, mulheres, criancas, devocao, danca, convivéncias, cumplicidades, lutas, afirmacdes,
ocupacdo de espacos, contestacdes, tensdes, construcBes e desconstrucdes; enfim, tudo isso
costurado pela f&” (SILVA, 2011p.11).

A Congada de llhabela ¢ uma manifestacdo que dramatiza a histdria de dois grupos
que se desentendem, por ambos quererem festejar S&o Benedito. Todos 0s congueiros que
tomam parte dela o fazem por devocéo religiosa. (CORREA, 1981).Encenada quase que em
sua totalidade por homens, tem apenas uma mulher participando dos bailes, a Rainha. E uma
espécie de teatro onde temos canto, dangas e falas, e que tem como contexto a rivalidade entre
mouros e cristdos. (BRISA, 2015).

Os congueiros em “memoria aos seus antepassados e em devogdo ao santo, continuam

nesse esforgo coletivo de manter a tradi¢do. Esse evento carregado de simbolos permeia a
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historia desse povo e os lagos entre negros e brancos, entre religides e, hoje, entre caicaras e
turistas” (MERLO, 2000, p.72).

O Santo Benedito

Assim como a Congada tem suas varias interpretagdes, também sdo muitos 0s
Beneditos santos. Neste estudo mostra-se-ao a versdo da sua historia de vida apresentada pelo
catolicismo tradicional (através de sua hagiografia)e algumas representacdes da devocdo

popular.

O Benedito da Igreja

Baseado na hagiografia de Conceicdo (1744), Benedito é um homem saudavel, de
estatura mediana, de compleicdo perfeita e enxuta, e que tem sua cor e ancestralidade
apresentadas com tom depreciativo. O autor destaca que seus pais eram portadores de virtudes
bem singulares para negros, tais como a discricdo, a caridade, a modéstia e a afeicdo aos
sacramentos da penitencia. Quanto a Benedito o autor observa, que este, ainda que negro era
organizado, disposto, manso, agradavel e gracioso e reconhecia seu lugar, ja que sempre se
diminuia ante os outros, escolhendo sempre 0s piores empregos e nunca se enaltecia de seus
bem feitos.

A ideia de como Benedito humildemente se sujeitava as humilhacGes sofridas, por
vezes provocadas por padres do préprio convento € repetida por varias vezes no decorrer do
texto de Conceicdo (1744). A ele, o ofendido, ficam as humilhagdes, e aos que o ofendem
ficam sempre justificativas de que tal situacdo havia sido buscada por Benedito e que tais
ofensas deviam-se a questdes tais como a imaturidade da juventude ou 0 mau humor de seu
ofensor.

Foram varios os seus milagres em vida, assim como as experiéncias extaticas. Ainda
que considerado sabio, o autor diz que esta sabedoria sé poderia ser Divina, e reforca isso
desqualificando todos os seus conhecimentos adquiridos fora dos livros.

Benedito morre em 1589 e em 1612, sua santidade ja era conhecida no Brasil. A sua
canonizacao ocorre quase duzentos anos depois de sua morte, acredito que, principalmente,
devido a forte devocao popular que Sdo Benedito tinha entre os negros e pobres e que a Igreja

desejava controlar.

O Benedito do povo
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Freire e Faundes (1985) nos dizem que se nas agdes culturais, entre elas a
religiosidade, sempre se encontram marcas da ideologia dominante, encontra-se também a
resisténcia popular.

Brasileiro (2001) apresenta duas versdes para a historia de Sdo Benedito. Em uma
delas Benedito era um escravizado africano e cozinheiro que alimentava a todos a qualquer
hora. Incomodados com isso, seus algozes o obrigavam a carregar quantidades de alimentos
exageradas, mas Benedito sempre conseguia fazer este trabalho, sem perder a qualidade que
caracterizava a sua comida. Acabou morrendo queimado devido a incapacidade de seus
algozes em conseguir suportar sua habilidade e inteligéncia, o tornou, sem querer, no protetor
dos negros. Em uma outra versdo Benedito foi escravizado e embarcado para a Italia. Sua
habilidade no preparo da comida o levou para a cozinha de um convento, onde diariamente
ele alimentava 0s necessitados. Sempre que parecia que nao haveria comida para todos os
necessitados, Benedito chegava e alimentava-os. Como ndo conseguiram desvendar tal
mistério, a natureza de seu ato foi reconhecida como milagre.

Em llhabela, a versdo corrente é a de que Benedito era cozinheiro e costumava
alimentar aos escravizados, escondido. Um dia foi parado quando saia para alimenta-los, com
a cesta com alimentos coberta com um pano. Quando indagado sobre o que levava na cesta.
Benedito respondeu que eram flores, mas desconfiado o chefe dos escravos lhe disse que
descobrisse a cesta e 0 que se viu foram flores, que apds a cesta ter sido coberta novamente,
voltaram a se transformar em alimento, que foram dados aos escravizados.

Sdo Benedito é apresentado por uma de suas devotas em llhabela como um santo
sempre disposto a ajudar quando solicitado, mas que também €é temido pelos castigos que
inflige aos que ndo cumprem as promessas feitas a ele (BRISA, 2015).

Um amigo pessoal diz que Benedito foi um homem de acdo, que buscou resolver
injusticas sociais e misérias, dentro do que Ihe era possivel, através da doacdo de si mesmo e
de alimentos aos outro, numa tentativa de minimizar as dores e de tornar o mundo melhor a

todos.

Objetivos

A partir da questdo de pesquisa “Quais os processos educativos envolvidos na
construcdo da Etnomotricidade caicara em Ilhabela, particularmente nas manifestacdes
relacionadas a Congada?”, objetiva-se fazer um levantamento sobre a Congada e suas

origens no municipio de llhabela; observar como se da o desenvolvimento de tal pratica social
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e 0s processos educativos decorrentes; compreender se tal pratica contribui para a educagao
de relagGes étnico-raciais humanizadoras entre os praticantes de Congada e outrem.

Procedimentos metodologicos

Optou-se como trajetoria metodoldgica pela pesquisa qualitativa, inspirada na
fenomenologia, aqui entendida como uma reflexdo sobre o fendmeno, pois “Nao nos
interessam os fatos, interessam os sentidos deles” (ALES BELLO, 2006, p. 18).

A coleta dos discursos vem sendo realizada a partir da questdo: O que é a Congada
para vocé? Foram coletadas até o0 momento 5 entrevistas (4 homens e 1 mulher), com pessoas
que estdo envolvidas/os com a prética da Congada em llhabela. A realizagdo, transcricdo e
publicacdo dos dados obtidos nas entrevistas em trabalhos académicos foram autorizadas
pelos depoentes em “Termo de Compromisso Livre e Esclarecido”. Apods a coleta dos
discursos, seguiram-se as etapas: leitura e estabelecimento das unidades de significado;
reducdo fenomenoldgica e a analise ideogréfica. As unidades de significado foram
organizadas em categorias tematicas, a saber: A) Devocédo; B) Pertencimento e tradicdo; C)

Festa e D) Comunhao, que permitiram a construcao da matriz nomotética e dos resultados.

Construcéo dos resultados

As categorias buscam auxiliar a compreensdo do fendmeno observado a partir dos
discursos dos sujeitos da pesquisa e indicam a descricdo de processos educativos gerados na
Congada. E importante frisar que a analise aqui apresentada é parcial, ainda em processo de

construcao e reflexdo.

A — Devocéo

E facil perceber como a devocdo esta imbricada em suas vidas, pois é o que da sentido
as suas vidas (I-2), forca (V-5). e € 0 meio através do qual buscam protecdo, salde para si
mesmos, para seus familiares e amigos (V-6).

O envolvimento com a devocdo vém de muito cedo, através da familia e usualmente
segue até o final da vida. Essa devocao é o que faz com que a festa continue, ainda que por
vezes haja discérdias e diferentes pontos de vista entre os praticantes.

Baepi fala sobre como os devotos aprendem, de certa forma, a cultuar o bem, através

do santo. Para Secretério, a Congada esta ligada a devogdo e ao respeito aos familiares e
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amigos, principalmente os que ja se foram, pois é uma forma de relembrar. A ancestralidade é
relatada por Negro (111-58; 111-60).

Baepi (11-13) diz que ha a participacéo de praticantes de outras religides, que se limita
a ida a missa dos congos. Poucos sao catdlicos frequentes (1-18), o que enfatiza a ideia de que
n&o estéo ali pelo catolicismo ou pela igreja, mas sim por Benedito.

Negro diz que o que acontece na Congada se deve a promessas feitas por seus devotos
e que ela é uma historia que passa de pai para filho. Para Nina trabalhar na festa € uma
necessidade, mas ndo um dever (1-22).

Negro afirma que a devogao é um sinal de pertencimento, e compromisso e em certa
medida de submissdo. Apresenta os devotos como “escravos” de Sdo Benedito (I11-56)

Baepi aponta que essa devocao foi algo bem aceito por brancos, mas houve momentos
de banimento desta por parte da igreja, por seus representantes entenderem que a forma como
0s negros se manifestavam nesta religiosidade trazia muitos elementos que sdo acolhidos em
religides de natureza africana.

O papel da Rainha, um dos poucos momentos no qual a mulher tem visibilidade
publica, é apresentado por Negro com caracteristicas de reclusdo, docilidade, castidade,
devocdo e submissao a seus pais (I111-50; 111-53).

A devocdo é externada pela gestualidade, pelo falar e cantar, seja na folia, na missa
afro ou nos bailes da Congada, dangados em louvor a Sdo Benedito.

Secretario acredita que atualmente a religido tem sido deixada de lado por parte da
familia, devido ao trabalho e ao avan¢o da sociedade (V-32) e também que traz atrelado a si 0
respeito aqueles que lhe orientaram e introduziram na Congada (V-29). Para ele devocao e
tradicdo encontram-se imbricadas na Congada e ele busca transmitir isso para 0s menores, 0S
mais novos (V-7). Ao relembrar o passado de seus ancestrais, orgulho e auto estima também

sdo recuperados ou reforgados, assim como a devocdo a Sdo Benedito.

B —Pertencimento e Tradicao

Trata das asser¢Oes que expressam o sentimento de pertencimento a um grupo e da
continuidade da tradicdo; do ensinar, compartilhar e o reconhecimento da identidade e de
acolhimento.

Nina ao falar da Ucharia diz que esta € uma consequéncia de sua mée e sua avo e que
este € um dos poucos espagos no qual a mulher pode atuar na Congada (I-3). O outro espaco

de participagdo da mulher na Congada é o ser Rainha, posicdo pela qual ha uma grande
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disputa. Ao falar das criangas, e de como a tendéncia a querer participar parece ter nascido
com eles (I-24). Sobre os jovens Nina diz que em alguns poucos ndcleos familiares ha
integrantes que se dispersam por pensarem que vestir a farda ¢ “vestir uma fantasia” ¢ ficar se
expondo num mundo digital onde todo mundo filma ode transforma-lo em motivo de piadas
em um grupo de amigos. Mas ressalta que ha também os que se orgulham.

Baepi apresenta que olhar a Congada a partir do viés da cultura e da tradicdo, que Ihe
permitiu reencontrar-se “com situagdes que eu ja vivenciava antes mesmo de, de, de conhecer
a Congada, ¢ em especial, a Congada de Ilhabela” (II-2)e que o faz sentir-se cada vez mais
proximo de suas raizes e sua ancestralidade (I1-3).Fala também sobre sua acdo mobilizadora
na criacdo de uma identidade (I1-8) e de acolhimento.

Baepi fala que as pessoas vao buscando conhecimento assim como buscam dar a sua
parcela de contribuicdo para perpetuar a Congada e isso acaba fortalecendo e oferecendo
resisténcia ao término da Congada. A resisténcia e manutencdo da Congada se da pois a
participacdo na mesma nao € algo imposto, mas sim algo que vem se construindo ao longo da
historia, permitindo o desenvolvimento do sentimento de pertencimento (I1-22).Como
professor considera ter o dever de garantir, independente de sua devogdo, o conhecer e 0
vivenciar desta cultura (11-25).

Para Secretario, os escravizados trazidos ao Brasil comegaram a Congada como Uma
forma de criar uma raiz, transmitir essa cultura e lembrar dos antepassados, “essa
manifestacdo, assim como outras Congadas também era uma forma do negro expressar a sua
cultura... deixa enraizado, passa pros pros seus descendentes a, essa cultura e lembrar do do
da de suas origens” (V-13). Diz entender que a Congada sé persiste por conta da tradi¢do, do
respeito pelos antepassados e responsabilidade (V-3). Ao falar sobre a Congada fala dos
significados que vao sendo atribuidos pelos congueiros ao espaco (V-4), as roupas, as
palavras ditas em uma embaixada e acessorios utilizados nos bailes, aos quais se associam
memorias e histdrias familiares e de amigos, por vezes ja falecidos (V-33). Fala de integrantes
da Congada ja falecidos, os quais com sua gestualidade, gingado e maneira de representar nos

bailes da Congada séo até hoje lembrados e considerados referéncia.

C- Festa
Trata das origens da Congada em llhabela e seus desdobramentos.

A Congada ndo pode ser entendida unica e exclusivamente como uma questdo cultural
ou como uma questdo de tradicdo (11-11). Segundo Nina, a Congada é um conjunto de

elementos: a manifestacdo de rua, a Ucharia e a missa dos congueiros (1-17).
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Para Negro a Congada retrata a situagcdo entre duas cidades africanas, a Cidade de
Congo e Luanda. O Rei de Congo se apaixona por uma plebeia e a engravida. Ao saber desta
gravidez, ele pede que ela se afaste da cidade porque ele € um Rei e a Rainha ndo poderia
saber deste filho bastardo. Ela se muda para Luanda e quando este filho cresce, ela lhe conta
toda a histdria. O filho monta um exercito, e como Embaixador de Luanda parte para Congo
com a intengdo de tomar o trono do Rei. Quando o Embaixador chega a cidade, esta se
encontra em festa, uma festa para Sdo Benedito e o Embaixador resolve que também quer
festejar o santo junto com seu exercito, 0 que se transforma no estopim da guerra entre
fidalgos do Rei e o0 exercito do Embaixador, pois estes sdo mouros e s6 podiam participar da
festa aqueles que fossem batizados (I11-14; 111-15; 111-16; 111-69). Inicia-se a guerra e depois
de muitos confrontos, tudo termina em paz, com todos participando da festa de Sdo Benedito.

Secretario conta a Congada € de origem bantu, da regido do Congo e de Luanda onde
estavam as tribos africanas que mais resistiram a dominacgdo portuguesa. Diz que alguns
versos da Congada se referem a este periodo. A Congada trata de um grupo de ndo batizados
querendo ter o direito de louvar Sdo Benedito e sdo impedidos pelos fidalgos do Rei.

A divergéncia entre estas duas versdes da historia surge a partir do romance do Rei
com a plebeia e a separacdo de pai e filho apresentado por Negro. Secretério diz que a partir
de suas pesquisas, pode perceber que o Rei, assim como outros reis do periodo onde se passa
a historia, se relacionava com varias mulheres e que de um desses relacionamentos nasce o
Embaixador (V-11).

De acordo a Congada veio da Africa, em 1785, por meio de um escravizado, Rold&o
Antonio de Jesus, que passou a divulgar a historia da Congada de Sdo Benedito e a ter seus
ensaios realizados defronte a igreja de S&o Jodo, no Perequé e suas apresentagdes principais
nas ruas da Vila (I11-5, 111-6 e 11-7).

Dino relata que no passado a Congada era muito diferente da que se vé hoje em dia:

Era mais rigida, ah, os comércios eram todo fechado, assim tipo quando o
andor passava..., 000 era proibido vender bebida alcodlica para qualquer
congueiro durante a festa. O mastro era levantado uma semana antes. E
tirado uma semana depois... Eeee ndo saia ninguém da fila..., Tal baile vai
ser naquela tal rua. Todo mundo em fila até chegar num outro local da rua...
Embaixador levava os congos dele, o Rei levava os congos dele. Tu-tuudo
em fila certinho. Pra sair da fila, pra ir ao banheiro, alguma coisa, tinha que
pedir ordem (IV-16)
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No que se refere a manutencdo de algumas situagBes Secretario conta que eles
procuram manter as mesmas vestimentas, e aderecos, mas que o linguajar acaba por se
modificar. Ha varias palavras as quais ndo se sabe 0 seu significado ou se sdo pronunciadas
corretamente, “Mas a gente pega e procura manter 000 maximo, sabe? Quanto mais original,
eu acho que mais significado tem(V-20).

Mais recentemente foram incorporadas a Festa de Sdo Benedito a Congada Mirim e a

missa afro.

D - Comunhao
Fala de unido e comunhao na realizacdo da festa.

Nina diz que “A comunhdo ¢ um dos fatores decisivos e necessario na realizagdo da
festa” (I-14), pois € a partir dela que sdo estruturadas a preparacdo de roupas, a arrecadacdo de
alimentos, entre outros elementos que constituem a festa.

A Congada € um momento de estar em comunhdo com a familia e os amigos em
comemoragdo a S&o Benedito. Para Nina este ¢ um momento de encontro e a Ucharia se
refere a “um momento de estar em comunhdo com os familiares. Antigamente era assim.
Agora que foi aberto ao ptblico e que vocé acaba tirando essa esséncia” (I-16).

Nina diz que cada um dos participantes sabe que sua parte, o seu fazer é fundamental e
que todos terdo o seu momento de participar. Apesar disso, é preciso um maior envolvimento
dos congueiros. Considera que se as pessoas ndo se unirem a festa acabara se limitando a
manifestacdo de rua, sendo deixado de lado espagos como a Ucharia e a Igreja (1-35; 1-36; I-
37; 1-41). Para ela, para que a festa continue na proporcdo em que estd é preciso ter
organizacdo e um lider que envolva mais as pessoas. Diz também que essa falta de
organizacao é o que faz muitas pessoas dizerem que a festa vai acabar (1-38; 1-39; 1-43).

Baepi fala que a Congada consegue mobilizar uma cidade como um todo para aqueles
festejos (11-4). As pessoas se envolvem tanto que ja ndo € possivel perceber divisdo de classes
ou por causa do tom da pele (11-6).

Dino, apesar de reconhecer a unido e a alegria que muitos sentem neste trabalho
conjunto, destaca que as vezes as pessoas se unem nao para beneficiar a comunidade e louvar
Sao Benedito, mas sim para comparacdes entre ele e os antigos reis. Fala também sobre
pessoas que estdo se afastando da Congada (1V-23).

Secretario diz que a partir do respeito que tem pela Congada e da obrigacdo e
responsabilidade recebidas junto com a confianga que lhe foi dada ao ser escolhido como

Secretario quer transmitir e comungar conhecimentos e sentimentos sobre a Congada
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Consideracoes

Este momento refere-se apresentar algumas consideraces construidas (mas néo
consolidadas) a partir da perspectiva dos(a) entrevistados(a), e da pesquisadora.

Por diversos momentos, no decorrer da pesquisa fui remetida ao que Tedla (1995) fala
sobre a afirmacgéo da vida (que inclui ser, generoso, simples, discreto, humilde e corajoso)
principalmente no que toca as qualidades enaltecidas em S&o Benedito por seus devotos e aos
congueiros na vida cotidiana. Em outros momentos, tais como a apresentacdo das historias
contada sobre os bailes da Congada fui remetida a questdes como intolerancia religiosa,
resisténcia, imposicdo de um modo de ser e crer pela forca, violéncia e a percepcdo de que
guando se consegue estabelecer um didlogo podemos alcancar 0 reencontro com as nossas
raizes e o perdao.

Os processos educativos que vem acontecendo na Congada falam de resisténcia,
ressignificacdo e perdas de tradicdes, de afirmacdo de identidades. Ao acolher pessoas que
tradicionalmente ndo fazem parte da Congada, seus integrantes se abrem a novas ideias e
entendimentos a respeito do ser humano, religido e a Congada assume um importante papel
social no que se refere a possibilidade de articulacdo de grupos que pode auxiliar na luta pela
manutencdo de saberes e valores que sdo importantes aos seus participantes.

Seus saberes, anteriormente transferidos aos outros prioritariamente pela oralidade,
gestualidade e musicalidade agora sdo também escritos, ndo apenas por pesquisadores/as que
falam sobre, mas por seus participantes que tentam retomar o controle de sua histdria,
contando-a a partir de suas experiéncias de vida.

As criancas sdo levadas, na maioria das vezes, a esta experiéncia de religiosidade e
devocdo pelos bragcos dos pais e familiares, pois é em casa, na familia em suas préaticas
cotidianas que eles comecam a aprender a se portar, a se vestir, a ser para este momento. Da
maneira como entendo, a fé e a devocdo ao santo Benedito estdo tdo entranhadas em seu
cotidiano que parece que “nasce com a gente, “t4 no sangue”.

Ao mesmo tempo que aprendem em seus ndcleos familiares, aprendem durante a
manifestacdo desta religiosidade na Congada com orientacbes dos adultos e dos mais
experientes que eles, que se referem ao como respeitar a tradigdo de louvar ao santo ao

mesmo tempo que deixa sua marca individual neste momento coletivo.
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BRINQUEDO NA RUA: UM ENSAIO SOBRE BICICLETAE
DESCOLONIZACAO DO ESPACO URBANO

Clayton da Silva Carmo
Luiz Gongalves Junior

Eixo Tematico: Ociomotricidade

Numa grande avenida de uma grande cidade latino-americana, alguém
espera para atravessar. Plantado junto ao meio-fio, diante da incessante
rajada de automoveis, 0 pedestre espera dez minutos, vinte minutos, uma
hora. Volta-se, entdo, e v um homem encostado numa parede, fumando.
Pergunta-lhe:

- Como é que eu posso passar para o outro lado?

- N&o sei. Eu nasci no lado de cad (GALEANO, 2011, p.246).

Compreender o espacgo urbano como um tempo-espaco educativo é fundamental para
tratarmos das implicacdes relacionadas a presenca da bicicleta. Conforme afirma Bianco
(2014), atualmente o grande processo de urbanizagdo mundial tem gerado demandas sociais e
problemas ambientais muito além da capacidade dos Estados em resolvé-las de forma isolada
e, neste cenario, insere a preocupacdo com a mobilidade urbana que tem gerado diversas
reflexGes e acOes, tanto da sociedade civil quanto do poder publico, que cada vez mais
envolvem a possibilidade do uso da bicicleta. Porém, antes de tratarmos especificamente das
interfaces entre bicicleta e cidade, cabe evidenciarmos a perspectiva pela qual estamos
compreendendo a cidade e a produgdo do espago urbano.

Quando tratamos da cidade cujo desenvolvimento foi balizado pela industrializagéo,
podemos relacionar sua origem a Europa, embora devamos considerar que a manutencao do
processo de industrializacdo nos paises europeus so foi possivel com a exploragdo de outros
continentes durante a colonizago, tais como: Africa e América Latina.

Desde a revolucao industrial (meados do século XVIII) até a atualidade o adensamento

dos centros urbanos tem feito as pessoas que nele vivem, conviverem com inUmeros
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problemas sociais. No Brasil, o processo de adensamento urbano iniciou-se em 1950 quando
inimeras industrias estrangeiras comecaram a se instalar no pais, devido a uma politica de
industrializacdo acelerada (SILY, 2008).

Deste modo, dedicamos nossas reflexdes sobre a cidade as organizacbes urbanas
modernas, porém destacamos que, conforme afirma Martinez-Bonafé (2013), ndo é possivel
pensarmos a cidade sem levar em consideracdo as pessoas que a habitam, a interpretam, que
nela vivem e sobrevivem, para ele, a cidade é expressdo material da cultura e dela emergem
significados os quais formam e transformam as biografias.

Martinez-Bonafé (2013) afirma a cidade como curriculo, evidenciando com isso 0 seu
carater pedagogico e asseverando que a urbanidade atua como plano curricular da cidade.
Para o autor, equiparar cidade a curriculo denota ao espaco urbano como préatica de
significacdo permeada por relacbes de poder, uma vez que o curriculo € um dispositivo
cultural que seleciona e ordena saberes, € um campo de experiéncia e possibilidade de
aprendizagem a partir desses saberes, sendo também um espago de conflito, pois concentra
lutas e interesses de diferentes grupos sociais.

Tais lutas e interesses se manifestam materialmente na criacdo do espaco urbano e
este, por sua vez, tem revelado uma profunda desigualdade que marginaliza as pessoas de sua
condicdo cidada. Assim, percebemos que a cidade representa um grande livro, que contém
textos que sdo diariamente lidos e para os quais as pessoas devem ser alfabetizadas, como
afirma Martinez-Bonafé (2013), a cidade é um texto que penetra todas as experiéncias
educacionais das quais o sujeito participa ao longo da vida.

No mesmo sentido, Freire (2001) afirma que as cidades sdo educativas
independentemente de nosso querer, pois seu carater pedagdgico emerge da condi¢do humana
gue o pde em permanente processo de aprendizagem. Assim, para 0 autor, toda a dindmica

social da cidade serve de base para construirmos aprendizados:

O respeito mutuo que as pessoas se tém nas ruas, nas lojas. O respeito as
coisas, 0 zelo com que se tratam 0s objetos publicos, os muros das casas, a
disciplina nos horérios. A maneira como a Cidade é tratada por seus
habitantes, por seus governantes. A Cidade somos nds também, nossa
cultura, que, gestando-se nela, no corpo de suas tradi¢bes, nos faz e nos
refaz. Perfilamos a Cidade e por ela somos perfilados (FREIRE, 2001, p.24).

Assim, toda a dindmica urbana abre-se como possibilidade educativa e, desse modo, a
rua, por exemplo, pode ser vivenciada de diversas formas: lugar do encontro que anima pracgas

e cafés e é animada por eles; lugar onde efetiva-se a mistura e a diversidade que compde o
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tecido urbano; abrigo da funcgdo informativa, simbodlica e ludica. Portanto, tempo-espaco do
jogo, da festa e de educagédo. A rua, movimentada e frequentada, repele a violéncia urbana,
por outro lado ela também pode ser, e atualmente assim vem se caracterizando, um espaco de
passagem e circulacdo rapida, em que os pedestres sdo encurralados pelos velozes automdveis
e seus estacionamentos. A rua pode ser um lugar de encontrdes, onde as pessoas se esbarram
as pressas ou pode converter-se em vitrines, derrubando antigos patriménios historicos e
dando lugar a amplos centros de consumo, onde o pedestre ¢é tolerado pelo seu poder de
compras (LEFEBVRE, 1999).

Arroyo (1997) pressupbe que a cidade como um todo “[..] é educativa ou
deseducativa, forma novos padrdes de conduta, civiliza ou embrutece, dependendo das
virtualidades humanizadoras ou desumanizadoras inerentes as formas de producdo da
existéncia a que a cidade submete seus habitantes” (p.27).

Destacamos que, ao tratarmos de educacdo na cidade, ndo podemos assumir como
ideal 0 modelo de desenvolvimento urbano planteado pela organizacdo neocapitalista de que
nos fala Lefebvre (1999), pois este modelo, que tem transformado as cidades em templos de
consumo e circulacdo de mercadorias em que o valor central € o lucro e ndo a vida humana. O
autor denomina essa expansdo do capital sobre a formacéo da cidade como colonizagdo do
espaco urbano.

No mesmo sentido, Amendola (2000) afirma que o0s espacos publicos sdo
constantemente agredidos e reduzidos pelo processo de privatizacdo e blindagem, que se
manifesta materialmente na producdo e reproducdo de espacos que atuam acentuando o
processo de classificagéo e estratificacdo social, pois 0 desejo de aquisi¢do de status da atual
sociedade s6 faz fragmentar espacos e populac@es de acordo com a capacidade de consumo.

A citada condicdo pode ser observada nos inumeros centros de compras privados, que
tem se tornado o principal texto curricular das cidades. Sao locais que ocupam o tempo que,
outrora, era destinado ao convivio em ruas, pracas, bairros e parques, e que tem buscado
imprimir o consumo no contexto do lazer. Principio semelhante orienta as construcdes de
condominios fechados que sdo vendidos tendo como principais produtos de marketing
“seguranga”, “lazer completo” e “qualidade de vida”. Conforme afirma Brandao (2005), esses
espacos seguros e protegidos estdo disponiveis a quem puder adquiri-los. Seus muros
eletrificados e segurangas armados manterdo longe as pessoas “desqualificadas” que ndo

podem pagar por essa “qualidade de vida”.
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Tal processo de blindagem estd alterando profundamente a producdo do espaco
urbano, para Amendola (2000, p.277), “[...] la tendéncia de criar homogeneidades fortificadas
y confiables que estan transformando la ciudad contemporanea en un archipiélago de islas,
defendidas cultural y practicamente, entre las cuales el ciudadano atemorizado puede navegar
a través de caminhos protegidos”.

Arroyo (1997) argumenta que essa l6gica de desenvolvimento tem sido anunciada
como uma garantia de progresso e que ela tem influenciado o poder puablico, que tem se
baseado em interesses privados nas acdes relacionadas a ocupacdo do espaco e a distribuicéo
de servigos publicos.

A mesma logica de organizacdo pode ser observada na estruturacdo da mobilidade

urbana das cidades, pois a solu¢do dos problemas de mobilidade:

[...] é relegada a esfera privada, como produto das escolhas individuais por
modo de transporte, conforme a renda das pessoas. Haveria uma evolugdo
natural na utilizacdo dos modos de transporte, iniciando-se pelo
deslocamento a pé, passando pela bicicleta e pela moto e chegando,
finalmente, a aquisi¢do do automovel (BOARETO, 2008, p.91).

Os argumentos que defendem este modelo de transporte também estdo relacionados a
promessa de progresso. Segundo lllich (1978), a producdo de automoéveis e estradas é
justificada como condicdo de desenvolvimento sem as quais as regides ficariam isoladas do
mercado mundial e do crescimento econémico.

Alias, o automdvel tem um papel central na formacdo das cidades, tornando-se o
principal responsavel pela conformacao do espaco, pois, por cobrir grandes distancias, seu uso
permitiu uma expansao do territério urbano. Deste modo, o automovel deixou de ser uma
opcao das pessoas mais ricas para se tornar uma necessidade de todos, uma vez que, a atual
organizacdo da mobilidade das grandes cidades brasileiras tem inviabilizado, cada vez mais, a
opcao por qualquer outro tipo de transporte (MARICATO, 2008).

Frente a fragilidade do sistema de transporte publico e a fragmentacdo das cidades em
ilhas de protecdo, o automovel emerge como uma opg¢do privada de mobilidade entre as
bolhas de segurancas, tais como shoppings, empresas e condominios fechados. De acordo
com Shor (2008, p.66), seu uso e consumo se ddo na esfera publica, porém ele € o artigo
perfeito para um deslocar-se privativo e diferenciado, “[...] pois ‘liberta’ o individuo dos
constrangimentos sociais do transporte coletivo e das regras de convivéncia social — afinal

estar no carro e sentir-se em casa”. Enquanto Galeano (2011, p.250), afirma: “As minorias
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privilegiadas, condenadas a0 medo perpétuo, pisam no acelerador para fugir da realidade, e a
realidade é essa coisa muito perigosa que espreita do outro lado dos vidros fechados do
automovel”.

A transformacao da cidade envolve por em xeque o “inquestionavel” direito das elites
de se utilizarem de politicas publicas em nome de seus interesses particulares, pois somente
quando a politica conseguir incorporar as reivindicacdes da populagdo, do publico, sera capaz
de produzir espacos urbanos e, sobretudo, humanos (ARROYO, 1997).

Infelizmente, as reivindicacdes da populacdo sO6 tém ganhado visibilidade com a
organizacdo de coletivos e movimentos sociais que, mobilizados em nome da cidadania, tém
reivindicado direitos sociais negados, 0s quais revelam importante carater pedagogico, pois:
“Aprender o direito a cidade ¢ reivindica-la como espaco, estruturas espaciais, moradia,
transporte, escola, 4gua, esgoto, posto de saude, lazer. A base material da maior parte de nossa
experiéncia se da nos espagos da cidade” (ARROYO, 1997, p.34).

Uma das primeiras manifestaces de carater contestatorio relacionada a bicicleta
encontra-se no movimento feminista, que lutou contra a discriminacéo e pelo direito ao uso da
bicicleta, num contexto social em que as mulheres ficavam “mal vistas”. De acordo com
Carlsson (2014), atualmente as ciclistas continuam essa luta historica de libertagdo das
mulheres e, por meio do uso da bicicleta, elas se fortalecem e contestam a cultura imperante
que tenta impor a elas que devem ou néo fazer.

Para Carlsson (2014), o surgimento dos movimentos que, com a afirmacdo do uso da
bicicleta, passam a questionar a hegemonia da cultura do automovel e toda uma cadeia de
valores que ele representa socialmente denomina-se cicloativismo.

Segundo Xavier (2011) e Liberato (2004) o cicloativismo contemporaneo com forte
componente politico e contestatorio emerge entre as décadas de 1960 e 1970.

Liberato (2004) indica que importante movimento contestatério da década de 1960 foi
liderado pelo grupo holandés denominado Provo. O citado grupo era formado por jovens com
influéncia anarquista e atuou em Amsterdam realizando uma série de planos criativos e
inquietantes para os valores da época, que questionavam a organizacdo social e buscavam
tornar a cidade mais acolhedora. A acdo desse grupo que mais nos interessa € o Plano das
Bicicletas Brancas, que consistiu, basicamente, em pintar diversas bicicletas na cor branca e
espalha-las pela cidade de Amsterdam para uso publico livre.

Conforme Liberato (2004), nessa época falar contra o automével que estava em plena

acensdo era um atentado contra as maravilhas do progresso e, possivelmente, esse grupo tenha
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sido o precursor do movimento contracultura e também da critica ecoldgica e social do
automovel. Esse Plano das Bicicletas Brancas, que pareceu sem sentido para grande parte da
populacdo da época, atualmente, ndo exatamente nestes moldes, ocorre em diversas cidades
do mundo em sistemas de bicicletas publicas.

Esse exemplo é substantivo no campo da mobilidade urbana, pois ndo raro, aborda-se
0 amplo uso da bicicleta em paises europeus, citando muitas vezes o caso da Holanda, para
falar de cultura da bicicleta. As vezes parece que a bicicleta sempre fez parte e esteve
integrada ao espaco urbano, porém nédo foi e ainda nao é. Foram movimentos como esses,
associados a crise energética da década de 1970, que colocaram a bicicleta no centro de
discussdo sobre mobilidade, a fim de retoma-la como alternativa de transporte e integra-la a
cidade do modo como vemos hoje.

No Brasil, a situacdo ¢ um pouco distinta, conforme Soares et. al. (2015), apesar dos
crescentes congestionamentos nas grandes cidades, das crises hidricas, energéticas,
econdmicas, de representacao politica e dos recentes escandalos de corrup¢do envolvendo a
Petrobras, 0 pais ndo vive, e ndo sofrera tdo cedo, uma crise do petroleo, haja vista os grandes
investimentos na exploracdo do pré-sal. Assim, para romper com a ldgica da mobilidade que
vem sendo historicamente privilegiada “[...] serd preciso muita vontade politica e pressao
popular” (p.18).

Ressaltamos que, mesmo antes dos movimentos organizados, as bicicletas sempre
estiveram nas ruas, levadas pelos trabalhadores que as utilizam diariamente para deslocar-se,
seja por opcdo, para economizar no transporte ou por ser simpatico ao seu uso, seja por falta
de opcdo, por deficiéncia na oferta ou qualidade no transporte publico ou ainda por nédo ter
condic@es financeiras de adquirir um veiculo motorizado.

Xavier (2011) traz indicacdes de que o aumento de usuarios de bicicleta ndo se deveu
a melhoria ou mesmo a maior atencdo do poder publico a esse modal de transporte, pois a
bicicleta sempre foi utilizada por pessoas da classe trabalhadora, principalmente, nas areas
suburbanas em trajetos que levam ao trabalho, ao comércio e as escolas e, 0 crescimento de
sua utilizacdo, ndo tem outra origem sendo ac¢des dos proprios ciclistas.

Conforme apontado na pesquisa de Xavier (2011), o uso da bicicleta, em detrimento
dos veiculos individuais motorizados, ndo se amplia facilmente porque a classe possuidora de
maior poder e influéncia nas politicas publicas e os tomadores de decisdes, ou seja, as classes
alta e média, ndo utilizam a bicicleta como transporte. Um de seus entrevistados chama a

atencdo para o descaso feito até entdo pela midia as mais de 400 mil viagens de bicicleta
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realizadas diariamente na regido metropolitana de S&o Paulo, e a recente inclusdo da bicicleta
na midia devido a emergéncia de grupos de ciclistas pertencentes as classes sociais mais
abastadas que tém marcado presenca nas principais avenidas da cidade.

De acordo com Pires (2008, p.29), de modo geral:

No Brasil, movimento é encabegado por ciclistas das cidades grandes, de
elevado grau de instrucdo e de maior poder aquisitivo. Tais caracteristicas
tornam as reivindicacdes mais evidentes e com destaque na midia, fato que
contribui para uma maior pressdo junto aos formadores de opinido e ao
poder publico.

Maior visibilidade exige o engajamento politico de maior ndmero de ciclistas
reivindicando, porém a organizacao dos ciclistas é algo bastante complexo, questdo levantada
na pesquisa de Xavier (2011), que relata que os operarios que utilizam a bicicleta diariamente
normalmente ndo participam de qualquer organizacdo, dificultando a ampliacdo do
movimento cicloativista, mesmo existindo grande nimero de ciclistas.

Para compreender essa dificuldade precisamos considerar que 0s setores populares séo
frequentemente submetidos a rotina da reproducdo da sobrevivéncia e suas acdes restringem-
se, muitas vezes, a esse circulo de satisfacdo das necessidades mais prementes (ARROYO,
1997).

Nesse sentido, embora o simples uso diario possa ter uma pequena influéncia em
politicas publicas é necessario reconhecer que a acdo civil organizada tem papel fundamental
nos avangos das politicas de mobilidade urbana dos Gltimos anos. Assim, conforme indica

Soares et. al (2015, p.7), a bicicleta emerge do povo:

Do povo enquanto somatorio de gente, populacdo habitante, que no dia a dia
crescentemente incorpora o habito de pedalar e, nas ruas, da volume a
modalidade. Mas também do povo enquanto conjunto de cidaddos com
cultura comum e que, em relagdo as instituicbes que Ihe governam, s6
consegue exercer influéncia quando organizado.

Segundo os autores e autoras citados é a sociedade civil organizada a responsavel pelo
crescimento, ainda que timido, da bicicleta como meio de transporte e lazer no Brasil, pois
além de pedalar, essa parcela da populagdo milita em seu favor, adotando-a como “[...] um
simbolo de singeleza e de igualdade para nos alertar sobre os deletérios efeitos dos valores e
habitos elitistas — os quais consideram a bicicleta um simbolo de pobreza e de atraso”

(SOARES et. al, 2015, p. 8).
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E dificil precisar o momento em que surge no Brasil o cicloativismo, porém Xavier
(2011), tras nos depoimentos de seus entrevistados, acdes coletivas organizadas na década de
1980 no Rio de Janeiro e em S&o Paulo. No Rio de Janeiro ocorreu uma bicicletada em 1984
que, liderada por Alfredo Sirkis e Fernando Gabeira, ambos recém-chegados do exilio na
Europa, percorreu a Orla do Flamengo e foi até o Leblon, local que somente em 1992, na
ocasido de preparacdo da cidade para receber a Rio-92, foi construida a primeira ciclovia
carioca. Ja na cidade de S&o Paulo, em 1985, foi formado o grupo Night Biker’s Club do
Brasil, liderado por Renata Falzoni, que até hoje organiza passeios noturnos pela cidade e,
desde aquela época, faz reivindica¢des em favor da bicicleta.

Outro movimento significativo iniciou-se nas cidades de S&o Paulo e Floriandpolis em
2002, o chamado Critical Mass, que no Brasil ficou conhecido como Bicicletada. Inspirados
em movimento cicloativista originado em San Francisco (Estados Unidos), no ano de 1992, o
movimento consiste em, uma vez por més, reunir ciclistas da cidade e tomar as ruas em grupo,
formando o que chamam de Massa Critica, ou seja, um grande volume de ciclistas ocupando
as ruas. Tal movimento reivindica o direito de pedalar nas ruas com seguranca e o respeito
dos motoristas. Atualmente a Bicicletada é realizada mensalmente em diversas cidades do
Brasil e do mundo, e possui registro de ocorréncia em mais de 90 cidades brasileiras’.
Segundo Carlsson (2014) a tomada mensal das ruas em Massa Critica deu para muitas pessoas
uma forma segura e agradavel de reconectarem-se com o0 uso da bicicleta nas grandes cidades,
antes de se aventurarem por conta prépria.

Esse movimento propiciou, por exemplo, a formacdo do Bike Anjo, movimento que
originou-se em 2010, sendo que inicialmente era uma acéao direta de ciclistas mais experientes
que auxiliavam iniciantes que queriam juntar-se as bicicletadas paulistanas. Posteriormente, o
movimento se ampliou e atualmente possui uma plataforma on-line na qual qualquer pessoa
interessada em aprender a andar de bicicleta e a deslocar-se com seguranca no meio urbano
pode solicitar a ajuda gratuita de um Bike Anjo, que possui 1400 voluntérios espalhados por
228 cidades do Brasil (AMARAL; TAMPIERI, 2015).

Outra consideracdo € que, assim como ocorreu com o Bike Anjo, a Bicicletada,
realizada em cidades brasileiras a partir de 2002, foi um dos principais catalizadores dos
movimentos sociais em torno da bicicleta, pois reuniu muitos ciclistas com interesses e
demandas comuns o que permitiu maior dialogo, organizacdo de coletivos e constituicdo de

entidades representativas junto aos governos municipal, estadual e federal.

L Ver: www.bicicletada.org.
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De modo geral pode-se observar que as maiores transformacoes nas cidades brasileiras
concernentes a bicicleta como modal de transporte estdo diretamente relacionadas ao periodo
em que emergem as organizagdes sociais, conforme € possivel notar na publicacdo de Soares
et. al (2015), que apresenta um retrato atual de dez capitais brasileiras sobre o tema.

Dentre as transformagdes estruturais conquistadas por esses coletivos junto ao poder
publico temos a construcdo de ciclovias, ciclofaixas e ciclofaixas de lazer, implementagéo de
sistemas de bicicletas publicas, construcdo de bicicletarios, regulamentacdo de rotas de
cicloturismo, instalacdo de paraciclos etc. Porém, € necessario destacar que outras acoes
também sdo realizadas por esses grupos que tém sido fundamentais para lograr avancos nas
politicas publicas, bem como sensibilizacdo da sociedade civil, para questdes relacionadas a
bicicleta. Podemos dizer que, tais acfes se ddo em quatro ramos: Representatividade;
Pesquisa; Ac¢des Diretas; Atividades Culturais e de Formacéo.

Em mapeamento realizado pela organizagdo Bike Anjo, identificou-se, a partir de
investigacdo junto a sua rede de voluntarios, 527 coletivos pro-bicicleta espalhados por
diversas regifes do pais com um interesse em comum: compartilhar a paixao pela bicicleta.
As pedaladas recreativas e esportivas foram evidenciadas como principal campo de atuacédo
desses grupos com 34%, seguido de acOes educativas (11%), manutencdo de blogs
informativos (9%), realizacdo de pesquisas (3%) e as acles diretas (2%). O estudo também
revelou que a organizacdo em torno da bicicleta no Brasil é algo bastante recente, uma vez
que dos 35 grupos mais citados na pesquisa, 26 foram criados depois de 2008 (AMARAL,
TAMPIERI, 2015).

Segundo Amaral e Tampieri (2015), embora o contexto recreativo e esportivo seja
privilegiado na maior parte das acdes organizadas, “[...] muitos desseS grupos comecaram a
expandir sua atuacdo para incidir em politicas puablicas para a bicicleta na cidade,
principalmente para reivindicar pela implementacgao de vias seguras para os ciclistas” (p.15).

Nesse sentido, para Liberato (2004), a bicicleta, por vezes contextualizada enquanto
“brinquedo”, ao romper seu isolamento nos parques e seguir para as ruas, pode levar junto
consigo o clima de relaxamento e despreocupacgéo dos passeios no parque para toda a cidade
e, liberados do confinamento do lazer, os brinquedos fardo com que a pressa, a concorréncia e
a violéncia do trénsito das cidades se dissolvam pela ludicidade de um objeto que continua
sendo um brinquedo.

Em nossa compreensdo as citadas pesquisas trazem a tona um campo privilegiado de

atuacdo, o lazer, revelando também a bicicleta como uma alternativa de transporte que,
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carregada com outros conjuntos de valores, pode auxiliar a sociedade reintegrar na vida
cotidiana experiéncias, emoc0des e sentimentos atualmente relegados somente ao campo do

lazer.
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MOSTRA INTERNACIONAL DE VIDEODANCA DE SAO CARLOS:
UM PROJETO DE EXTENSAO UNIVERSITARIA E SEUS
PARADIGMAS

Yara Aparecida Couto*
Mauricio Caetano da Silva®
(DEFMH/UFSCar)

Eixo tematico: Motricidade e Arte

Apresentacao

Este artigo pretende mostrar elementos importantes para a compreensao da origem da
Mostra Internacional de Videodanca de Sdo Carlos (MIVSC), designado como um projeto de
extensdo da Universidade Federal de Sdo Carlos, DEFMH, UFSCar, com realizacdo da Urze
Cia de Danca e de seu idealizador Francisco Silva. Nessa abordagem busca-se tragcar um breve
histérico da Urze Cia de Dancga e justificar o surgimento da MIVSC. A partir dai, nos
propomos a apresentar um debate sobre o que é Videodanca e os paradigmas que traca a partir
dos processos e fazeres artisticos envolvidos. Por fim, fazemos alguns apontamentos da
producdo da MIVSC e seu perfil propagador da linguagem artistica em Videodanca na
contemporaneidade.

A Danca dentro da UFSCar. Uma experiéncia. Um projeto de extensao
A Universidade Federal de Sao Carlos busca consolidar-se como um polo de
exceléncia na produgdo de conhecimento, pois tem desenvolvido junto de suas atividades de

ensino e pesquisa uma politica de extensdo que promova a realizagdo de projetos

! Docente do Departamento de Educacéo Fisica e Motricidade Humana, UFSCar, S&o Carlos/ SP, e coordenadora do projeto
de extensdo MIVSC/DEFMH;
2 Graduando em Ciéncias Sociais, bolsista de extenséo na UFSCar no projeto MIVSC/DEFMH.
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interdisciplinares e que coloca em circulagdo a producdo académica de seus docentes, alunos,
funcionarios, e toda comunidade, que se encontram envolvidos. As atividades de extensdo da
universidade levam em consideracéo a relevancia dos projetos junto da comunidade externa e
seus variados segmentos, 0 que propicia uma relacdo mais organica com a sociedade e uma
maior visibilidade do potencial extensionista da UFSCar (PROEXT, 2015).

Apresentamos aqui um breve historico da Urze Cia de Danca para que seja entendido
0 contexto e a justificativa de existéncia da Mostra Internacional de Videodanca de Sao
Carlos (MIVSC): no ano de 2003, a convite de alunos do curso de Educagdo Fisica, bem
como de outros cursos da instituicdo, o coredgrafo Francisco Silva passou a ministrar aulas de
danca contemporanea como projeto de extensdo da UFSCar. A presenca de Francisco na
universidade representou uma mudanca de paradigma e possibilidade de producdo de
conhecimento tendo como foco a Danca Contemporanea, a qual foi viabilizada pelo espaco de
experimentacdo e difusdo de conhecimento sobre o corpo e arte, permitindo que alunos
matriculados em diversos cursos da instituicdo pudessem participar do projeto, e que também
era aberto a toda a comunidade externa, configurando-se como um projeto de extensdo e que
passou a se chamar G.D.C. - Grupo de Dan¢a Contemporanea.

Com o sucesso das aulas ministradas nesse projeto de extensdo, diante da dedicacéo
dos alunos em continuar praticando a danga contemporanea e sentindo a necessidade destes
em tornar esta pratica um fazer artistico, Francisco Silva, em 2006, cria a URZE Cia de
Danca, formada principalmente por alunos de diferentes cursos da universidade. Algumas
destas pessoas fazem parte até hoje da companhia e suas trajetorias se confundem com este
breve historico da Urze. Com o desenvolvimento deste grupo, anos a frente, a companhia
passou a fazer parte do projeto de extensdo da UFSCar intitulado “Urze Cia de Danca
UFSCar: levando a danga para o interior de Sdo Paulo”, fazendo parte, entdo, do Programa
“Esporte para a cidadania”, do Departamento de Educacdo Fisica e Motricidade Humana
UFSCar e com essa parceria foi contratado pela universidade como técnico corporal, via Pro-
Reitoria de Extensdo por um ano.

Este projeto foi muito importante dentro de um espaco onde a produgdo académica se
limita a teorias e conhecimentos técnicos que desconsideram, muitas vezes, o fazer artistico e
a experiéncia corporal, como é em grande parte dos cursos oferecidos pela universidade.
Desse modo, muitos alunos da universidade puderam desfrutar destas aulas, considerando a
forte relagdo da formacdo académica e a danga, proporcionando um meio de articulacdo da

ciéncia produzida em nossos trabalhos académicos, como é o caso de projetos de monografia,
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artigos produzidos a partir de experiéncias de seus autores e suas autoras que se formalizaram
em diferentes agOes na universidade (OLIVEIRA, 2007; STURARI, 2013). Bem como, da
importante parceria com o0 Departamento de Educacdo Fisica, em que puderam propor
projetos junto a editais artisticos e culturais importantes na area da Danca, fortalecendo a area
de formagéo em arte, corpo, movimento e formagéo de professores.

A Mostra Internacional de Videodanga de Sdo Carlos surge em 2007 como mais um
projeto desenvolvido a partir da experiéncia da Urze e como forma de divulgacdo do que é
produzido no universo da danca contemporanea. Claro que isto se da pelos interesses e
conhecimento na linguagem da Videodanca, do idealizador Francisco Silva e dos esforgos
empenhados nessa causa, um trabalho delineado junto a coordenacédo, aos docentes, alunos e
comunidade interessados. Ao longo destes oito anos, a MIVSC se consolidou como um
espaco de divulgacdo desta linguagem reconhecido por coredgrafos e produtores de
Videodanca que se expandiu para diferentes espacos como o CDCC-USP e o SESC Séo
Carlos, e no momento seguem como parceiros acolhendo a Mostra Internacional ao longo
desses ultimos anos.

Neste ano realizaremos na UFSCar a 9% edicdo do evento MIVSC, que vem
acontecendo anualmente no Teatro Bento Prado, onde teremos apresentagdes de producdes
artisticas em Videodanca do mundo inteiro, bem como pessoas convidadas da area para o
debate e reflexdo sobre essa forma de arte e suas correlagcdes entre imagem, danca, video,
sentidos e significados que se expressam pelo corpo na tela; uma forma de se aproximar ou
distanciar de questdes e problemas contemporaneos e do modo de ser e ver 0 mundo com

todas as nuancas que a arte delineia.

Videodanca. O hibrido e o paradigma sobre o corpo

A reproducdo da imagem sempre se mostrou uma coisa fascinante aos olhos humanos.
Desde as pinturas rupestres até os hologramas a reproducdo de imagens nos coloca
paradigmas e estados de contemplagdo muito variados. O surgimento da fotografia em 1840
causou um salto no modo de experienciar a vida ja que a captura de imagens reais se tornou

possivel, mais fidedigna e rapida.

Como toda via, o olho capta mais rapidamente do que a mdo ao desenhar, a
reproducdo das imagens, a partir de entdo, pode se concretizar num ritmo tdo
acelerado que chegou a seguir a propria cadéncia das palavras. O fotografo,
gracas aos aparelhos rotativos, fixa as imagens no estidio de modo t&o veloz
COmo 0 que 0 ator anuncia as palavras (BENJAMIN, 1993, p.12).
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Para Walter Benjamin (1993) a invengdo da técnica de reprodugdo fotogréafica
modificou 0 pensamento artistico junto das transformacdes advindas da economia sentidas na
cultura das primeiras décadas do seculo XX. Esse processo de reproducdo, caracteristico da
modernidade, garante um sintoma na significacdo da arte que ultrapassa os limites da
originalidade, transforma o evento reproduzido em um fenémeno de massas e garante
atualidade permanente ao que anteriormente era considerado passado. Se debrucando sobre a
autenticidade do fato registrado, Benjamin aponta para a perda do hic et nunc, “a aurea” do
fato reproduzido.

Da captura do ocorrido em imagens e sua reproducdo em um tempo sempre futuro
modifica a relacdo da experiéncia com a obra de arte. A autenticidade do fato se torna virtual
a partir de sua reproducdo e o que foi produzido “organicamente”, no tempo e espago onde se
realizou, se torna tecnicamente reproduzido e a histéria do fato ocorrido se reconfigura,
porque ndo se limita a um espago/tempo, sempre ocorre em qualquer espaco e tempo que
possibilite a reproducdo. Para Benjamin, a reproducdo de imagens permite fixar graus de
diferenciacdo de autenticidade do que é exposto, servindo para fins tdo variados como a
comercializacdo do que é reproduzido, a producdo de “obras de arte sem fungdo social” ou
reconstituicdo ritual (BENJAMIN, 1993).

Despojar 0 objeto de seu véu, destruir a sua aura, eis 0 que assimila de
imediato a presenca de uma percepgdo, tdo atenta aquilo que ‘se repete
identicamente pelo mundo’, que, gracas a reprodugdo, consegue até
estandartizar aquilo que existe uma s6 vez (Idem, p.15).

Assim, a reproducdo técnica nos garantiu uma mudanca de paradigma sobre o carater
organico do fato capturado pela imagem. Agora este fato € reproduzido em espaco e tempo
outros, e a reproducdo garante a capacidade de manipulagdo e articulacdo de artificios cada
vez mais virtuais. Porém ndo podemos considerar que esta virtualizacdo do fato ocorrido pela
reproducdo técnica seja irreal, pois ela ocorre de forma concreta e presente no cotidiano.

Pensar em organicidade e tecnologia como opostos quando falamos de producdo de
arte do corpo e da imagem ndo nos parece frutifero nem cabivel. Quando nos debrugamos
sobre a historia do audiovisual ndo podemos deixar de observar que este se desenvolve com o
apoio do corpo em movimento. Desde os primeiros experimentos audiovisuais, quando surge
a fotografia, a danga se fez presente por ser uma expressdo de conteudo definido pelo

movimento, objeto de observacdo dos primeiros interessados na reproducdo de uma imagem
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real, como sdo exemplos os experimentos de Edward James Muybridge e Etienne-Julles
Marey, dos irmdos Lumiere e de Thomas Edson, que registravam sequéncias da
movimentacdo de algum animal quando ndo coreografias simples para a captura da
movimentacao dos corpos por uma camera imével (OLIVEIRA, 2007).

Com o desenvolvimento das possibilidades da fotografia muitos experimentos foram
desenvolvidos, dentre eles 0 mais significante e que mais se encaixa na proposta deste artigo é
a experiéncia do Shirt Dance ou Serpentine Dance. Este experimento foi realizado pelos
irmdos Lumiére, que capturaram imagens de uma coreografia realizada pela bailarina Loie
Fuller. Os resultados deste experimento estdo ao nosso alcance por meio de canais de video na
internet, como o YouTube®. Nele podemos observar Ldie realizando movimentos simples
baseados na movimentacao dos bragos e giros, vestindo um grande pano. O filme, que dura 50
segundos, nos causa a impressao de uma sofisticada sequéncia de cortes por causa da variagdo
de cor no pano em que Loie veste. Porém a fluidez da coreografia nos pde ddvidas sobre as
possibilidades de perfeicdo na continuidade dos cortes logo no inicio dos experimentos
audiovisuais. Porém, junto da tecnologia os irmdos Lumiere lancaram méo da variacdo de
cores da iluminacdo sobre o figurino de Ldie. Tal experimento pioneiro € um étimo exemplo
para falarmos sobre Videodanca. Os efeitos causados por este experimento em quem o0 assiste
ndo esta dissociado a coreografia, ao figurino, a iluminacdo e muito menos a captura da
imagem por uma camera. O fascinio s6 é causado pelo conjunto destes elementos.

Para Canuto (apud CERBINO e MENDONCA, 2011) a arte cinematografica é a
sintese de varias outras artes por se aproveitar da utilizacdo do tempo e espaco que estas
desenvolvem e juntar tudo em um produto artistico capaz de captura de tantos elementos.
Enquanto a pintura, a arquitetura e a escultura manipulam objetos e o espaco, a danca e a
musica manipulam o tempo. O video, entdo, manipularia o tempo e 0 espaco
concomitantemente de forma a criar ilusdes e fascinio. Talvez seja sobre isto que Benjamin
tenha apontado: a apropriacdo de linguagens que dependam da presenca e da atualidade por
uma tecnologia que dissocie o produto artistico da necessidade da presenca.

O que seria a danga do que, também, a manipulacdo do tempo e do espago? O corpo
seguindo o ritmo em danga manipula o tempo, ora lento, ora acelerado, frenético. O espaco é
aproveitado em cada um dos movimentos, de uma torcdo de pulso até um salto (PONSO,
2011).

® O filme Shirt Dance pode ser acessado pelo YouTube pelo link https://www.youtube.com/watch?v=FflrnFrDX;jlk.
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Ferracini (2006) nos esclarece que corpos em disposicdo em espaco e tempo outros se
apresentam enquanto ocupando espaco e tempo que ndo condizem com as leis da fisica
classica. Para esclarecer mais sobre isso este autor utiliza-se do conceito de corpo-subjétil de
Deuleuze, que seria um corpo que ndo respeita as leis da mecanica mas se faz presente diante
das micropercepc0es e atinge microafetacdes. Estas micropercepcBes seriam possiveis atraveés
de uma variedade infinita de possibilidades de movimentacdo, o que garante cada uma destas
possibilidades de mover-se em tempo/espaco virtualmente, isto €, uma poténcia latente e real.

Até a segunda metade do século XX a distin¢do entre danca e video se mostrou clara e
as aproximacdes possiveis se mantiveram respeitosas aos limites de cada especificidade
artistica. Quando danca e video eram pensados em conjunto, isto acontecia de maneira
utilitaria: a danca servindo para experimentos da capacidade da camera em captar
movimentos e o filme servindo para a documentacao da danca.

Oliveira (2007) nos aponta trés possiveis relacdes entre a danca e o video:

12 — Um registro etnografico sobre o ato de dancar, algum espetéaculo, ensaio ou treinamento
dos bailarinos sem a interferéncia da linguagem do video, este estd presente apenas para
armazenar informacdo. Aqui também cabe quando o videomaker se abstétm de sua
subjetividade e apenas confere relevancia a obra do coreografo;

28 — A adaptacdo de uma coreografia para o video, onde a danca a ser registrada sofre
interferéncias da subjetividade do videomaker, quando a danga é pensada para a tela assim
como o0s enquadramentos sdo pensados para a danga e;

3% — A montagem de um video a partir de uma coreografia concebida para outro espaco que
ndo o video. Geralmente, disto sai, também, uma Videodanca, porém apenas sua estética, ndo
sua concepcdo, permite tal deducéo.

Estariamos neste artigo falando, entéo, sobre esta terceira possibilidade de relacdo que
carrega as bagagens das duas linguagens artisticas, que unidas possibilitam a existéncia de
uma danca pensada para a cdmera junto de um foco pensado para a coreografia, onde ambas
as linguagens ndo cedem uma em funcdo da outra. Elas conglomeram suas potencialidades
aumentando suas possibilidades, implicando no surgimento de signos e compreensdes
proprias do que seja o corpo e a danca. (SANTANA, 2006)

Este hibridismo esta mais ligado a ideia de convergéncia e mediacdes entre as duas
linguagens, emergindo uma nova, diferente da ideia de fronteiras que impede a troca, como 0
termo “danga para a tela”. O fato de existir uma coreografia pensada para o foco da camera e

um foco pensado para a coreografia é o que diferencia esta linguagem audiovisual das outras
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dancas transpostas para o video. Para falar sobre videodanga ndo nos utilizemos da dicotomia
entre danca e video, antes precisamos pensar que estamos nos propondo a falar de uma outra
(terceira) linguagem com principios e processos proprios (SOUZA, 2008; SANTANA, 2006).

Podemos observar uma grande variedade de possibilidades de arranjos de movimentos
que o corpo de um bailarino realiza manipulando o tempo e o espago no palco, assim como
ndo podemos deixar de considerar a variedade de possibilidades de arranjos de efeitos e focos
que o audiovisual manipula sobre aquilo que estd sendo capturado pela camera. Tanto o
primeiro caso quanto este segundo podem ser compreendidos enquanto corpos em arte,
corpos-subjéteis, que possuem modos de se apropriar do tempo e do espaco de forma peculiar
e fascinante. Quando possibilitamos que estes se relacionem em uma simbiose, criando uma

terceira linguagem hibrida, temos o que chamamos de Videodanca.

A possibilidade de interagir corpo e tecnologia pelo viés da danca promove
outros acionamentos corporais € ndo apenas uma outra forma de
apresentacdo de danca. Ou seja, suporte e contelido, midia e informagcéo,
corpo e organismo, natureza e cultura, ndo tém como ser separados. As
informacdes adquiridas por ‘este corpo’ ‘neste contexto’ especifico ndo se
dissipam, elas sdo incorporadas. A natureza dos corpos do individuo e do seu
meio fisico-cultural impde uma estrutura sobre sua experiéncia (SANTANA,
2010, p.3).

As micropercep¢des e microafetacdes do corpo respondem a “demanda” da
linguagem. Sendo a linguagem em questdo a Videodanga, esta produz um corpo que
corresponda ao seu ambiente hibrido criando novas propriedades encontradas no fazer
artistico tanto do bailarino quanto do videomaker, tornando o produto audiovisual um terceiro
corpo em relacdo e exposicdo. Derem (apud OLIVEIRA, 2007) aponta que as possibilidades
utilizadas em uma Videodanca servem para libertar o corpo do bailarino do espaco limitado
do palco, levando este corpo para além, com os artificios do video.

Assim, submersa no contexto da arte contemporanea e dos impulsos pds-modernos a
videodanca se conceitua como produto artistico apoiado a linguagens emergentes importantes
para 0s processos civilizatorios da modernidade (ELIAS, 1994), como os novos paradigmas
que a danga contemporanea propds ao corpo, no século XX, e a mudanga que o audiovisual
prop6s a estrutura de pensamento, ao entretenimento e a memoria, desde o século XIX. Isto
nos possibilita pensar as formas como hoje manipulamos nossos corpos e nos dispomos frente
as tecnologias, reformulando as concepgdes de interacdo e possibilidades de acdo, tanto no

mundo concreto quanto no mundo virtual, quando ndo impossibilitando a dicotomia entre
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ambos. A partir disto colocamos em questdo e evidéncia os limites do corpo e as
possibilidades agregadas a ele com a ajuda das ferramentas do audiovisual, extrapolando 0s
limites do corpo humano e ndo-humano e suas variadas possibilidades de motricidade
(PONSO, 2011).

Mostra Internacional de Videodanga de Sao Carlos. Uma experiéncia estética.

Sob as influéncias de seu diretor e coredgrafo, Francisco Silva, a Urze Cia. Danca
desenvolve a MIVSC junto da UFSCar, como um projeto de extensdo ha oito anos. Com a
proposta de difusdo da Videodanca e fomento do debate dos limites da danca e do
audiovisual, esta mostra tem o caréter itinerante em parcerias com outras instituicdes voltadas
para a promocdo da arte na cidade de Sdo Carlos e Regido. Com o passar das edi¢bes a
MIVSC se mostrou um importante canal de comunicacdo e divulgacdo de trabalhos de
coreografos, bailarinos, videomakers e produtores da &rea, como por exemplo, Duncan
McDowall, Mimi Garrad, Kim Arrow e Marta Renzi.

A curadoria da MIVSC ¢ realizada pelo seu idealizador, Francisco Silva, que recebe
apoio de seu grupo de danca para a producdo, junto aos bolsistas e da docente da UFSCar,
Yara Couto. A programacdo da mostra tradicionalmente é programada por sessdes de acordo
com as origens das videodancas mais sessdes dos melhores videodangas exibidos no ano
anterior. Assim, temos as sessdes Panorama EUA, Panorama América Latina, Panorama
Europa, Mix Mundo, Retrospectiva EUA, Retrospectiva América Latina, Retrospectiva
Europa, Retrospectiva Mix Mundo, Doc, Sessdo Comentada e Mesa de Bate-papo. Estas
ultimas categorias sempre com presenca de convidados que contribuem com o debate em
torno do universo da danca em simbiose com o video.

Ao longo das edicbes a MIVSC se consolida com o aumento das inscricbes de
videodancas a cada ano. E as parcerias se tornam cada vez mais solidas, fazendo a MIVSC
parte do calendario de algumas instituicdes na cidade como o Centro de Divulgacao Cientifico
e Cultural da USP - Séo Carlos, que realiza sessdes tematicas junto com a programacao da
MIVSC em seu cineclube e o SESC S&o Carlos, que é um importante parceiro e colaborador
desta mostra, e que no ano passado possibilitou a vinda da coredgrafa norte-americana Marta
Renzi para participar deste evento e também realizar uma palestra sobre a tematica “Produgao
Artistica de Videodanga™.

E importante destacar, também, que além da producdo desta mostra anual a Urze Cia

de Danga também produz, para além do palco, videodangas que podem ser assistidos pelo
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canal da companhia do YouTube®. Algumas dessas videodancas foram exibidas de alguns
outros festivais do género que garantem uma rica troca de materiais, como o Festival Foco em
Cena, Dance Midia Japan, Festival de Videodanza de Palma de Mallorca, entre outros.

Neste ano de 2015, a MIVSC acontece pela nona vez em parceria com a UFSCar,
CDCC-USP, SESC Sao Carlos e Prefeitura de S&o Carlos, entre os meses de agosto, outubro e
novembro, buscando difundir o debate sobre corpo, arte, tecnologia e producéo artistica e suas
possibilidades de permeabilidades que se dao no potencial deste projeto buscando ampliar

modos de conhecimento e percepcao pela danga, bem como para um publico mais amplo.
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DANCA E COMUNIDADE: PROCESSO DE CRIACAO
COLABORATIVA EM VIDEODANCA

Yara Aparecida Couto*
(DEFMH/UFSCar)

Eixo tematico: Motricidade e Arte

Introducéo

A presente proposta de trabalho se organizou em atendimento ao Edital Programa de
Extensdo Universitdria PROEXT 2014 - MEC/SESU visando o desenvolvimento de
programas e projetos no ambito da extensao universitaria que contribuam para a implantacéo
de politicas publicas com énfase na inclusdo social e cultural nas suas mais diversas
dimensdes. Desse modo, consideramos que a danca, um dos componentes originarios da
cultura corporal, tem um papel fundamental na producéo de arte e cultura, pois sempre foi, e
ainda €, uma maneira de expressdo humana, a qual vem se modificando diante da evolucao
cultural. Este projeto trata-se de uma investigacdo e proposicdo sobre o aprendizado, troca de
saberes e repertdrio pessoal, em que a arte e cultura sdo o foco desencadeante da criatividade
em danga (COUTO, 2008).

A potencialidade do projeto foi apropriar-se de imagens processuais de corpos que
narram subjetividades em relagdo a linguagem corporal e ao cotidiano de idosos
frequentadores de bailes populares; suas limitagdes, dificuldades, vontades, identidades e
caracteristicas que possibilitem observar e refletir o modo subjetivo que encaram a velhice.
Nessa perspectiva, objetivamos principalmente levantar, junto aos senhores e senhoras que

frequentam esses bailes e que dancam com regularidade, a partir de suas representagcdes, ou

! Docente do Departamento de Educagéo Fisica e Motricidade Humana, UFSCar, S&o Carlos/ SP e coordenadora do Projeto
Mec/Sesu, Proext 2014 - Danga e Comunidade: processo de criagdo e investigacdo da linguagem corporal de idosos.
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seja, seu imaginario acerca de si, como sujeitos na contemporaneidade, acerca de sua
condicdo fisica, social, ética e estética, e sua relacdo com a danca a partir das representacoes
socioculturais que sdo feitas sobre esses sujeitos e que constitui 0 imaginario contemporaneo
desses frequentadores de bailes populares da faixa etaria designada por terceira idade.

O projeto propés a elaboracdo de um processo criativo colaborativo junto a populagéo
das comunidades de Sdo Carlos que culminou na criagdo e producdo audiovisual de um
Videodanca. Este projeto aproximou a universidade da comunidade especifica, 0s quais sdo
grupos de idosos de Sdo Carlos que frequentavam bailes e/ou participavam de atividades
corporais e que, pela pratica da danca, socializam-se, entretém-se e exercitam-se pelas
representacdes que compartilham, constroem e reproduzem acerca da danga na terceira idade.
Nessa perspectiva, os artistas foram os préprios idosos, que através do gestual na danca
compuseram um processo criativo colaborativo em Videodanga, trabalho este coordenado

pelo técnico em danca e linguagens corporais Francisco Silva e pela autora deste estudo.

Elementos do Referencial Tedrico

O conceito de criacdo aqui delineado é o de criacdo como rede em processo, um olhar
plural, com multiplas interferéncias, moével e inacabado, sempre passivel de modificacdo
(SALLES, 2006). Segundo esta autora, a criacdo tem um valor dindmico e a presenga do
imprevisto ou a evolucdo do pensamento por variagdo é inevitavel ao longo do processo de
construcdo das obras. Nessa perspectiva, a imprevisibilidade faz parte do processo de
construcdo da producdo artistica, uma vez que se optou por ndo ter um roteiro pré-
estabelecido. O roteiro foi construido paulatinamente e coletivamente, de modo sustentado
pela ldgica da incerteza, englobando a intervencdo do acaso e abrindo espaco para a
introducdo de ideias novas (SALLES, 2007).

Para Valéry (1996) ha coisas que dominam nosso imaginario e nos motivam, mas nao
nos sdo claras nem explicaveis. Também, o autor, garante na danca a fuga do tédio - o tédio
com relagdo aos outros e a NS Mesmos - como se estivéssemos em uma constante busca ao
gue nos ocupa para nao ficarmos entediados, vivendo assim em um jogo, que com o tempo se
mostra diferenciado. A danca seria, entdo, um jogo permitir que esta fuga ndo se torne
cotidiana. A danga se transforma na quebra da regra do cotidiano e a fuga que ele nos impde.
Entdo, podemos questionar, quando ndo ha mais o que fazer a ndo ser esperar o fim da vida?

Resta-nos quebrar a regra do jogo e dancar. Parafraseando Socrates da obra de Valéry,
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Charles Feitosa (2012) diz que mais vale um monstro excessivo, mas dangante e alegre, do
que ser conforme as normas, ser entristecido e entediado!

Diante da condicdo do envelhecer, momento critico e inevitavel da vida, ha de se
compreender a partir do gestual dos “dangantes” e seus espectadores suas motivacdes para tais
préticas, a busca pelo que Paul Valéry chama de “coisas vagas”- 0 que ndo se explica mas
habita o imaginério individual, dai encontrar na dangca uma linguagem prépria que demonstre
as limitagdes, vivéncias e expectativas de cada um. A proposta do processo colaborativo surge
do teatro e sdo varios estudos e grupos teatrais no Brasil que adotam essa metodologia na
criacdo. A ideia do processo criativo segundo Nicolete (2004) destaca-se como um processo
de criacdo que busca a horizontalidade nas rela¢fes entre os criadores do espetaculo teatral. O
palco ndo € reinado do ator, nem o texto é a arquitetura do espetaculo, nem a geometria cénica
é exclusividade do diretor. Todos esses criadores e todos 0s outros mais colocam experiéncia,
conhecimento e talento a servigo da construcdo do espetaculo de tal forma que se tornam
imprecisos os limites e o alcance da atuagdo de cada um deles.

Mais especificamente, a producdo artistica foi construida junto a comunidade
abordando a temaética da investigacdo da linguagem corporal de idosos em Videodanca. Essas
dindmicas e experimentagdes tiveram a intencdo de construir temas, imagens, gestos, falas,
que foram configurados em cenas de processos criativos em aulas de laboratorios gestuais,
fundamentados em métodos de abordagens corporais em danca. Todo esse processo de
construcdo e documentacdo cénica foi registrado em didrios de campo, fotografias e
filmagens. Essas filmagens foram editadas e organizadas em roteiro de imagens para depois
se configurar num processo artistico em Videodanga. Nessa proposicdo ndo se separa O
processo de criacdo da obra entregue ao publico, o processo fez parte da obra, o qual foi
transposto e incorporado no processo de composi¢cdo do Videodanga (COUTO et al. 2011).

A Videodanca, como resultado do hibridismo entre a danca e o video, apresenta
questdes praticas e filosoficas sobre o que seria a acdo e a passividade. Durante um espetaculo
de danca, ou qualquer arte performatica é presumivel a presenca de dois sujeitos, o dangarino
e 0 espectador, onde a concepcdo da danca se fundamenta na manipulacdo de energia
produzida no proprio corpo do performance que atinge seu observador, garantindo uma
comunicacdo direta entre ambos. Ha uma reciprocidade de acGes entre o fazer artistico e o
assistir, a acdo em dialética com a passividade. Todos estdo presentes na sala de espetaculo.
No video a cdmera executa um terceiro papel, este se encontra como intermediaria entre o

espectador e o dancarino. O sentimento produzido pela energia do dancarino sofre
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interferéncia do olhar da camera, que, por sua vez, sofre modificagdo sob o olhar do
observador. O foco contido no Videodanca faz da cadmera ndo mais um material para
armazenar uma coreografia, passa a fazer parte desta de forma pensada como téo performatica
quanto o dancarino. Além da direcéo, iluminacdo, trilha sonora e performance, a Videodanca
inclui o foco como mais um signo a ser recebido pelo espectador. Seria isso 0 que quis dizer

Maira Spanghero:

Como na pratica anterior, 0 que interessa primordialmente é que a cdmera
dance com o dancarino e que esses dancarinos cologuem-se no espaco e no
tempo, no olhar da cAmera. Quando a danca é captada pelo olho da imagem,
esta ganha uma outra existéncia. E novas praticas para a danca e a
modificagdo do corpo (SPANGHERO, 2003, p. 38).

Ndo se fala mais em espetdculo, mas em exibicdo da Videodanca. Durante sua
exibicao apenas o0 espectador se encontra presente, o dangarino ndo danca mais, a masica nao
mais toca e 0 movimento, ndo mais existe. Porém a arte da danca se mostra presente no telao.
Tudo isto se tornou algo virtual, ndo mais efémero como a danca em um espetaculo ao vivo.
Assim as artes multimidias contribuem ao processo de se pensar a performance do corpo e a
passividade, como se colocasse em questionamento o ato de dancar. Com isso percebemos
que, por mais que outras linguagens possibilitem uma maior abrangéncia do dancar como
manifestacdo artistica, ela ainda é necessaria. Movimentar o corpo e estar diante de um corpo

em movimento nos causa o0 que Brikman considera:

[...] manifestacdo da personalidade, a um conhecimento e uma consciéncia
mais completos, para fora e para dentro de si mesmo e, enfim, a uma
comunicacdo fluida, capaz de promover uma profunda transformacdo da
atitude béasica da personalidade (BRIKMAN, 1989, p.16).

A autora vai mais fundo quando indica que por questdes utilitdrias 0 movimento e o
pensar humano sao relegados pelo cotidiano, impedindo que percebamos em nés mesmos o
gue nos acontece no corpo. Seria por essas questdes que idosos procuram bailes dancantes?
Encarar o proprio corpo ap6s 0 que consideramos como juventude e buscar para esta uma
ressignificagcdo encontrada na terceira idade. Maria Fux, educadora e dancgarina argentina,
explicita sua dificuldade inicial com seus alunos adultos, cheios de historico problematico e

corpo ja domado pelo sedentarismo e preconceitos:
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Os adultos chegam a danga com uma postura prépria: eles vém com vidas
sedentarias, com rigidos preconceitos, com problemas psiquicos e com
nostalgias de uma juventude passada que aspira movimentar-se. [...] Chegam
com o desejo de saber se elas, ou eles, podem alcancar a possibilidade de se
comunicar através do movimento de seu corpo (FUX, 1983, p.93).

Isto leva-nos a pensar ainda mais na necessidade de movimentar o corpo, dancar e
saber que isto é possivel, em qualquer idade, principalmente na terceira idade. Esta faixa
estaria € vista como detentora de um instinto ao 6cio, a passividade diante da prépria vida,
sendo espectadores da propria respiracdo. Portanto, mais dispostos ao tédio. Se
perguntassemos aos frequentadores de bailes para terceira idade o que os motivam a se
arrumarem, sairem de casa, para se encontrarem com pessoas distintas e variadas para dancar,
sera que teriam respostas? Seria tudo isto atividades conscientes ou o que Paul Valéry chama

de “coisas vagas”?

Procedimentos Metodoldgicos

Séo Carlos é uma cidade historicamente ligada ao audiovisual, seu primeiro festival de
cinema data de 1969 e desde 2002 realiza também o Video Festival Sdo Carlos. Quando
comparada a outras cidades do interior, essa cidade € uma exce¢do por ter uma grande
producdo local e diversas acOes de exibicdo e formacdo basica e superior na area. E como um
dos agentes dessas acOes ha a Mostra Internacional de Videodanca de S&o Carlos, que, assim
como outros projetos, divulga novos realizadores, bem como busca na formacdo de pablico e
divulgacdo de trabalhos artisticos, além de apoiar a¢bes cineclubistas. Danca ¢ uma forma de
comunicacdo universal, se ndo a primeira, uma das mais primitivas. A Videodanca é uma
linguagem nova, que possibilita uma imensidade de formas, pois coloca num mesmo produto
0 audiovisual e suas diversas possibilidades de comunicar.

Nessa perspectiva, o0 projeto buscou justamente entender e divulgar o ato da danca, a
relacdo entre o dancgante e seus espectadores, a percepcdo-acao diante do dancar, a vivéncia e
a passividade, tdo importantes quanto seu objeto de observacdo. Para a realizacdo contamos
com parcerias que contribuiram na realizagdo em distintos momentos do processo, desde o
convite proposto aos dancgantes, apresentagdo da abordagem e proposta de acédo, intervencao
com os participantes da pesquisa, passando pela concep¢do da Videodanca a divulgacdo e
exibicao do trabalho artistico final.

O local de acdo dos processos criativos foi o Nucleo de Formacéo de Professores,

UFSCar, e os sujeitos da pesquisa foram selecionados entre os locais escolhidos como
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parcerias do projeto e que estiverem disponiveis como o Centro de Referéncia do ldoso Vera
Ldcia Pilla; Grémio Recreativo Familiar Flor de Maio; Centro Comunitario Cidade Aracy. O
publico-alvo do projeto foram idosos participantes de atividades fisicas e de atividades de
linguagem corporal dos locais: Centro de Referéncia do Idoso Vera Lucia Pilla; Grémio
Recreativo Familiar Flor de Maio; Centro Comunitario Cidade Aracy; Instituto Cultural Italo
Brasileiro; Centro de Educacdo Fisica, Esportes e Recreacdo da USP de Séo Carlos; SESC
Sdo Carlos. Todos convidados para participar das atividades propostas de linguagem corporal
e danca.

Como procedimentos basicos na coleta, utilizamos o registro sistematico de notas de
diarios de campo, que apds autorizacdo dos sujeitos participantes da comunidade envolvida
com a assinatura no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Para ampliar a coleta de
dados usamos a descricao e analise de imagens registradas na construcao de video, bem como
dos relatos dos sujeitos participantes. Segundo Bogdan e Biklen (1994) diario de campo é o
relato escrito daquilo que o investigador ouve, V€, experiéncia e pensa no decurso da recolha e
refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo. A partir disso, descrevemos
sistematicamente em diario de campo as observacdes realizadas sobre a criacdo experimental
pela danca, que se encaminhou a partir das manifestacGes artisticas e culturais através de
experiéncias de danca, concepcao artistica, musicalidade, processos de criagdo, improvisacao,
captacdo de imagens e criacdo de Videodanca, bem como da insercdo aos debates e reflexdes
sobre essas tematicas através das apresentacdes artisticas em danca e pela Mostra Videodanca.
Apbs a leitura das descricdes dos registros de diarios de campo, bem como dos registros das
imagens captadas, ao percebermos unidades significativas, estas foram agrupadas em
categorias tematicas, objetivando movimento intencional em busca da esséncia do fenémeno
pesquisado (MARTINS; BICUDO, 1989).

Dessa perspectiva, foram realizadas entrevistas e debates avaliando as acdes
desenvolvidas e o impacto dessas acBes, como a percepcdo diante da prépria producdo em
Videodanca. Além disso, foi encaminhada uma autoavaliacdo para os proprios idosos
buscando refletir sobre alcance e limites de seus comportamentos, mudancas ou continuidades
na sua imagem corporal e a relagdo com a percepcao de mundo. Também tivemos a filmagem
de depoimentos dos participantes individualmente, o proposito foi detectar as percepcdes e
empatias em relagéo a todo processo realizado, vivenciado e reatualizado, de modo que todo

esse material foi registrado como depoimentos em audio e video. Estes dados sistematizados
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geraram indicadores que permitiram a analise e a efetividade das acbes propostas para a
avaliacdo final de todo processo construido.

O processo colaborativo provém em linhagem direta da chamada criacdo coletiva,
proposta de construcao do espetaculo teatral que ganhou destaque nos anos 70, do século 20, e
que se caracterizava por uma participacdo ampla de todos os integrantes do grupo na criagédo
do espetdculo (FREITAS, 2004). Dessa perspectiva, a partir da pesquisa junto a
frequentadores de bailes para terceira idade de Sdo Carlos, este projeto se deu a partir da
concepcao, montagem e circulacdo de um Videodanca como manifestacdo artistica, em um

processo colaborativo.

Processos Construidos

Os processos construidos foram concebidos diante de varias parcerias e da
participacdo criativa de todos os envolvidos na pesquisa, elaboracdo e montagem, em um
processo multimidia e multidisciplinar. O ponto de partida desta pesquisa foi, com certeza,
focalizar o cotidiano e a linguagem corporal de idosos frequentadores de bailes populares,
suas limitacdes, potencialidades, vontades, identidades e caracteristicas, buscando também
refletir o modo subjetivo que encaram a velhice.

Nesse mergulho ao universo pessoal e coletivo criativo em danca ha de se reconhecer
também as potencialidades poéticas dessa populacdo especifica - grupo de idosos- no qual
presenciamos a ampliacdo do olhar sobre si mesmo a partir da significativa experiéncia
quanto a diversificacdo de sua cultura corporal, sua riqueza gestual, ritmica e cultural. Uma
vez que a danca possui na esséncia o potencial de sugerir trajetdrias que transpdem ao alcance
de outras perspectivas, subjetividades diversas, movimentos, dimensdes que vdo além do
cotidiano ou obviedade, e que seguem no sentido daquilo que é essencial: uma possibilidade
de atingir outra realidade, de forma a criar um espa¢o de acdo viabilizado pelas relacdes,
interacdes, percepcdes, sensibilidade, conhecimento, corporeidade, em que se valoriza a
diversidade cultural e suas manifestagoes.

Foi a partir desses processos construidos na elaboragéo e criacdo em danca que vimos
uma importante insercdo dessa populagédo como co-autora e propositora de reflexdes sobre sua
danca e suas proprias linguagens corporais. Esse processo intensificou-se trazendo uma
identidade e pertencimento ao grupo participante, podendo ser observado na sua propria
gestualidade e expressGes em danca, por meio da realizacdo de oficinas e laboratérios de

processo de criagdo colaborativa. Estimulo este que contribuiu na qualidade de vida dessas
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pessoas e de todos os processos vividos a partir das intervencdes culturais e composic¢ao do
Videodanca; viabilizado nesse processo criativo colaborativo.
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PRODUCAO DE UM JORNAL NO CONTEXTO DE UM PROJETO
SOCIAL DE LAZER: PROCESSOS EDUCATIVOS ENVOLVIDOS

Aline de Souza Denzin

(SPQMH - NEFEF - PPGE/UFSCar)
Ana Beatriz Matilde da Silva
(NEFEF/UFSCar)

Eixo Tematico: Ociomotricidade

Introducéo

Neste trabalho, iremos apresentar os resultados de uma pesquisa desenvolvida junto
aos participantes do projeto Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer / Mais que
Futebol (VADL/MQF), que se realiza a partir de uma parceria entre o Departamento de
Educacdo Fisica e Motricidade Humana (DEFMH) da Universidade Federal de Sao Carlos
(UFSCar) com a Associacdo Desportiva, Educacional e Social dos Metalirgicos de Sao
Carlos (ADESM). As atividades deste projeto sdo desenvolvidas no Clube de Campo do
Sindicato dos Metalurgicos, localizado na cidade de Sao Carlos, interior do estado de Sao
Paulo, Brasil.

O Projeto VADL tem como principais objetivos:

[...] Realizar atividades diversificadas de lazer (jogos,
organizacao/representacdo de pecas teatrais, debate de filmes, confeccdo de
"jornalzinhos", leituras de livros e gibis, visitas monitoradas a UFSCar [...]
passeios em trilhas e em pontos culturais diversos [...] da cidade), a partir da
construgdo coletiva e dialdogica buscando alcangar o duplo processo
educativo do lazer (educacao pelo lazer e educagio para o lazer); Discutir as
transformacdes dos espagos publicos da cidade de Sao Carlos; [...] Promover
cidadania, principalmente a comunidades carentes ou com insuficiente apoio
governamental, tendo como eixo comum as praticas sociais do lazer [...] € 0s
processos educativos envolvidos (GONCALVES JUNIOR, 2007).
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Podem participar do Projeto criangas e adolescentes com idade entre 7 e 17 anos,
provenientes de diferentes bairros da cidade de Sao Carlos sendo as atividades desenvolvidas
as tercas e quintas nos periodos manha e tarde. A equipe de educadores que atua no projeto
constitui-se de forma interdisciplinar, contando com estudantes bolsistas e voluntarios. Sao
estudantes de Graduagdo dos cursos de Educa¢ao Fisica, Musica, Pedagogia, Biblioteconomia
e Ciéncia da Informacgdo; e estudantes da Pos-Graduagdo (Mestrado ¢ Doutorado) em
Educagao com formagao inicial em Educacao Fisica, Pedagogia e Musica.

As atividades desenvolvidas no projeto atualmente contam com uma estruturagao
fixa de algumas delas, sendo que as tercas-feiras ocorrem as atividades de musica e capoeira,
e as quintas-feiras sdo desenvolvidas as atividades de futhol callejero e ciclismo. Além destas
atividades fixas sdo vivenciadas outras atividades, como jogos e brincadeiras que sdo
escolhidos pelos participantes, constituindo as atividades de integragdo feitas no inicio de
cada periodo de atividades. Também sdo desenvolvidas atividades com jogos de tabuleiro,
desenho, pintura e contacao de historias.

Ha ainda a atividade do jornal, material que é produzido de maneira compartilhada
por participantes e educadores/as do projeto bimestralmente. Este estudo teve como objetivo
compreender os processos educativos entre educadores/as e participantes envolvidos na
produgdo do jornal bimestral do projeto.

A atividade do jornal consiste na elaboragdo de um material que contém duas paginas
e tem por objetivo trazer para discussdo temas e assuntos que sejam de interesse dos
participantes e educadores/as do projeto. Além disso, a elaboragdo compartilhada deste
material constitui-se como um instrumento para despertar a abertura para o didlogo sobre
diferentes temas e desenvolver a autonomia dos participantes envolvidos. O didlogo e a
conquista da autonomia sdo dois dos pilares da atuacdo dos educadores/as, buscando
sustentacdo na pedagogia dialdgica de Paulo Freire, embasados pela compreensdo de didlogo
como “o encontro de homens e mulheres para ser mais” a fim de promover uma educagdo que
se faca com os participantes, de maneira compartilhada (FREIRE, 2005, p. 95).

Geralmente, os temas do material produzido sdo propostos pelos participantes, que
conversando com os demais envolvidos vao fazendo sugestdes de temas para reportagens,
entrevistas e passatempos que irdo compor o jornal. A partir de sugestdes, a equipe
responsavel pelo jornal dialoga sobre os temas propostos para chegar a um tema que seja de
interesse comum de todos naquele momento. Depois de definido um tema, os integrantes da

equipe do jornal, constituida por participantes e educadores/as do projeto passam a elaborar os
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itens do jornal, tais como: editorial, curiosidades, reportagem, poemas, frases, textos,
desenhos, passatempos.

Destacamos o momento como de elaboracdo do jornal junto aos participantes como
privilegiado para o dialogo, pois acreditamos que sdo em momentos de didlogo e construgdo
coletiva do conhecimento que estamos nos formando enquanto pessoas para a vida. E valido
destacar que, embasados pelas ideias de Paulo Freire (2011), compreendemos que “[...] quem
forma se forma e re-forma ao formar e quem ¢ formado forma-se e forma ao ser formado”
(2011, p. 25). Nesse sentido, a opgdo pela constru¢ao coletiva de um material, no caso um
jornalzinho, perpassa pela compreensdo de que ensinar inexiste sem aprender e vice-versa,
pois nos momentos de constru¢do deste material educadores/as e participantes estdo se
formando, educando e se educando.

Sendo assim, consideramos que durante a elaboracdo do jornal junto aos
participantes do VADL-MQF torna-se imprescindivel que os saberes e conhecimentos trazidos
e vivenciados por eles cotidianamente sejam respeitados e valorizados, para que possamos
construir aproximacdes entre a realidade concreta experienciada por eles e outros saberes,

pois:

No fundo, passa despercebido a nés que foi aprendendo socialmente que
mulheres e homens, historicamente, descobriram que ¢ possivel ensinar. Se
estivesse claro para nos que foi aprendendo que percebemos ser possivel
ensinar, teriamos entendido com facilidade a importancia das experiéncias
informais nas ruas, nas pragas, no trabalho, nas salas de aula das escolas, nos
patios dos recreios, em que variados gestos de alunos, de pessoal
administrativo, de pessoal docente se cruzam cheios de significagdo
(FREIRE, 2011, p. 44-45).

Ao conversar com os participantes sobre os mais variados assuntos durante a
elaboragdo coletiva do jornal, buscamos construir uma relagdo de abertura ao didlogo com o
diferente, a fim de que distintas opinides, experiéncias, crencas, valores, saberes, sejam

ouvidos, respeitados e valorizados na sua diferenga.

Procedimentos metodologicos

Para embasar a metodologia dos trabalhos com as criangas e adolescentes no
VADL/MQF, sdo utilizadas as perspectivas da motricidade humana, de Manuel Sérgio, da
fenomenologia existencial, de Maurice Merleau-Ponty e da pedagogia dialdgica de Paulo
Freire (GONCALVES JUNIOR, 2007).
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A insercdo junto ao grupo de participantes do Projeto VADL/MQF foi constituida de
varios encontros que foram realizados as quintas-feiras, no periodo das 8h as 11h, sendo que o
jornal é apenas uma das atividades desenvolvidas. Optamos por nos deter a este momento
para analisar mais detalhadamente os registros em diarios de campo e evidenciar as
experiéncias de educadores/as e participantes ao participar da elaboragdo compartilhada do
jornal.

A pesquisa foi de cunho qualitativo descritivo. A base desse tipo de investigacao se
concentra na descricdo, analise e interpretacdo dos dados recolhidos durante o processo
investigatorio, procurando entendé-los de forma contextualizada. Isso significa que nas
pesquisas de corte qualitativo ndo ha preocupacdo em generalizar os achados (NEGRINE,
1999).

A pesquisa foi registrada em diarios de campo, material que foi elaborado ao final de
todas as atividades por educadores/as envolvidos/as neste estudo. Registramos de maneira
cuidadosa e detalhada os pontos mais relevantes para o estudo, buscando relatar tudo de forma
precisa e contextualizada com as atividades vivenciadas junto as criancas e adolescentes.

Os diarios de campo analisados neste estudo foram selecionados delimitando um
determinado periodo em que aconteceram 0s encontros, sendo este de 24 de abril a 05 de
junho de 2014, periodo em que foi elaborada uma das edi¢cdes do jornal no projeto
VADL/MQF.

Foi elaborado um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, e entregue aos
participantes, coletando assinaturas destes e de seus responsaveis para autorizacdo da
participacdo neste estudo. Os responsaveis e também os participantes autorizaram a
participacdo nesta pesquisa e 0 uso de imagens para uso exclusivo académico-cientifico.
Ressaltamos que os participantes realizaram a escolha de um nome ficticio para garantir e

manter o sigilo e privacidade de acordo com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Analise dos Diarios de Campo

Para facilitar a compreensdo dos diarios de campo, foi criada uma matriz nomotética
para auxiliar a leitura e a constru¢do das categorias. Buscamos uma compreensdo dos
possiveis processos educativos presentes na atividade desenvolvida, no caso, a produgdo de
um jornal por todos e todas do Projeto Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer/ Mais
que Futebol (VADL/MQF) baseando-se diretamente nas categorias elaboradas a partir dos

dados extraidos dos didrios de campo.
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A metodologia adotada foi a fenomenologica situado (MARTINS; BICUDO, 2005;
GONCALVES JUNIOR , 2008), sendo que apods a transcricdo dos didrios de campo foi
realizada a identificagao das unidades de significado, para posterior construgao dos resultados,
a partir do levantamento de partes dos diarios de campo que foram consideradas significativas
para as pesquisadoras, diante do objetivo da pesquisa. Em seguida, as categorias foram
organizadas a partir da identificacdo de convergéncias e divergéncias nas unidades de
significado selecionadas no diario de campo, sendo estabelecidas categorias que foram
agrupadas objetivando a busca da esséncia do fendmeno que se revela ou manifesta nos
acontecimentos descritos. Por tltimo, foi feita a construcao dos resultados, sendo esta a ultima
fase da pesquisa na qual se apresenta uma compreensao do fenomeno interrogado a partir dos

dados. (GONCALVES JUNIOR, 2008).

Resultados e discussio

As possibilidades encontradas nos registros em diario de campo ocorreram devido a
proposta de dialogar a respeito da produ¢do de um Jornal observando as relagdes entre os
participantes ¢ os/as educadores/as, mais especificamente, nas atividades desenvolvidas no
projeto VADL/MQF. Durante o momento das atividades foi possivel que educadores/as e
participantes apresentassem ideias, discutissem sobre alguns assuntos pertinentes, produzindo
desenhos e, além de tudo, experimentando o momento de sermos protagonistas na produgao
de um material impresso. Assim, por meio de constantes didlogos, educadores/as e
participantes apresentaram seus saberes e experiéncias sobre diferentes assuntos.

A partir da andlise dos dados, foram construidas as seguintes categorias: A —
Construindo a autonomia; B — Relacdes entre educadores (as) e participantes; e C — Espaco de
didlogo para outras vivéncias. Estas categorias foram construidas a partir das relagdes e
interagdes que foram desencadeadas durante a atividade, por meio dos dialogos, das pesquisas
feitas pelos participantes, das descobertas junto a eles e elas, e das trocas de saberes e
experiéncias.

Ressaltamos que as categorias ndo estdo isoladas ou separadas, mas, dialogam umas
com as outras. Desta forma, as unidades de significados, encontradas numa destas categorias,
podem vir a ser interpretadas como pertencentes a outra categoria que emergiu nesta pesquisa.

A seguir sera apresentado o desdobramento de cada categoria.

A) Construindo a autonomia
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O nome desta categoria indica um processo dindmico, no qual os participantes
apresentaram seus conhecimentos (mesmo de forma ingénua ou descontextualizada) e
reconhecendo sua propria autonomia em realizar a producao de contetidos, por meio da

producao do Jornal.

“Lili sugeriu a elaboragdo de um enigma, explicando que este ¢ composto de
simbolos que quando trocados pelas letras formam palavras e frases” (DCI-
6).

Quando inicialmente propomos a abertura para sugestoes e ideias para o jornal,
estamos nos educando para o aprendizado da escuta, a fim de ouvir o que os participantes tem
a dizer sobre assuntos e ideias que sdo de seu interesse e lhes parecem interessantes para
serem discutidos por todo o grupo que participa das atividades do Projeto VADL/MQF.
Percebemos que no momento em que deixamos os participantes fazerem suas proprias
escolhas, falar sobre suas impressdes, expondo opinides, surgem varias ideias que trazem
diferentes posicionamentos e que sem a abertura para o didlogo e a escuta ndo aconteceriam.

Sendo assim, nos momentos de producdo das atividades do jornal, privilegiamos
momentos em que os participantes experienciem situagdes de protagonismo, valorizando e
respeitando a fala, os gestos, as expressdes € opinides de cada um que esta envolvido na
atividade. Além disso, consideramos que momentos como este sdo relevantes para que se
construa a capacidade de argumentagdo, levando educadores/as e participantes a fazer o
exercicio de refletir sobre as escolhas que fazem, entendendo que estas sustentam suas
convicgdes, percebendo que as opgdes, preferéncias que adotamos em nosso viver ndo sao
aleatorias, mas que sdo embasadas por uma visao de mundo que vai se construindo e

reconstruindo em nossas experiéncias diarias.

“as questdes foram elaboradas pelos participantes do periodo da tarde,
surgindo de davidas e inquietacdes que motivaram a realizagdo desta
entrevista” (DCIV- 1).

Podemos perceber que ao produzir as questdes para a entrevista do jornal, os
participantes expressam suas curiosidades e questionamentos envolvidos com a iniciativa e a
escolha de se entrevistar determinada pessoa. A escolha do entrevistado envolve a reflexao
sobre as curiosidades que surgem ao observar o outro, sobre seu dia-a-dia e experiéncias
pessoais, construindo dessa forma uma experiéncia positiva em relacdo ao desconhecido, ao

outro, valorizando e respeitando os saberes trazidos pelos entrevistados.
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B) Relacgoes entre educadores/as e participantes
O nome dessa categoria indica momentos de conversa, didlogo e conhecimento, por
parte dos participantes e educadores/as. Essa categoria € relevante por aparecer na maioria dos

diarios de campo.

“Entdo, Aline e Gorpo conversam com Lili sobre as questdes que estao
envolvidas no chamado ‘descobrimento’ do Brasil, explicando que na
verdade isso se deu como uma invasdo, pois ja havia habitantes nas terras
brasileiras na ocasido da chegada dos portugueses ao Brasil” (DCI- 2).

Nas conversas sobre variados temas entre educadores/as e participantes, € possivel que
conhecimentos sejam compartilhados de forma respeitosa, pois ndo privilegiamos a
desqualificacdo do saber do outro, mas sim o didlogo entre diferentes saberes. No excerto
acima, esta situacao se expressa quando educadores/as conversam com uma participante do
projeto sobre o “descobrimento” ou invasdo do Brasil, momento em que a participante conta
aos educadores/as o que ela havia aprendido na escola sobre este assunto e os educadores/as
trazem outros pontos de vista sobre 0 mesmo acontecimento histdrico.

A conversa nao se deu no sentido de negar o que ela havia aprendido na escola, mas
sim de perceber que todos nos aprendemos sobre o “descobrimento” do Brasil de uma mesma
forma, mas que existem outras versdes de uma mesma histdria e que precisam ser contadas.
Essa conversa com os participantes esteve presente durante a intervencdo toda, trouxe
momentos de descobertas e aprendizado. Pudemos perceber que quando ha uma histéria, um
conhecimento, uma curiosidade, enfim, algo que esteja sendo partilhado, h4 maior interesse

por parte dos participantes.

“A educadora Aline conversa com os participantes a fim de saber o que eles
pensam sobre esse tema inicial proposto, no caso, o ‘descobrimento’ do
Brasil, e os participantes dizem que acham interessante falar sobre isso,
sobre a nossa historia, o nosso pais” (DCII- 3).

Podemos perceber que os participantes fazem relagdes com o que aprendem no
ambiente escolar e o que vemos no momento de produgdo do Jornal, pois muitas vezes os
temas surgem de curiosidades em relagdo aos estudos que vivenciam no ambiente escolar.
Destaca-se assim a importancia de assumir uma posi¢ao de educadores/as que ndo coloque os

saberes € conhecimentos como algo estanque, que ndo se relaciona com outras esferas da
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vida, mas trazendo diferentes assuntos para distintos espagos a fim de experienciar a educacao

enquanto processo permanente, que se da em toda parte e ao longo da vida.

“Em seguida, a educadora Aline comenta sobre a sugestdo de Lili para o
passatempo desta edi¢do do jornal, que serd um enigma. A educadora pede
para que os participantes ajudem a escolher que frase sera formada a partir
do enigma e estes foram sugerindo frases relacionadas aos temas do jornal,
até que chegaram a uma decisdo de que a frase seria uma pergunta que os
participantes teriam que responder: Que pais vocé acha que vai ganhar a
copa?” (DCII- 5).

Nessa categoria, além da relacdo interpessoal dos educadores/as com os participantes,
percebemos também a relacdo de comprometimento com o trabalho, uns ajudando os outros
para que o material produzido fosse o melhor possivel. Esta relagdo ¢ uma das formas
encontradas para construir uma identificagdo entre os envolvidos, contribuindo para que os
participantes se sintam pertencentes a um grupo, formando lagos de pertencimento e

comprometimento com as propostas e objetivos compartilhados naquele espago.

“A educadora Aline sentou-se junto aos participantes para desenhar também
e estes comecaram a falar que a educadora desenhava melhor que eles, ¢
entdo ela explicou que sempre gostou muito de desenhar, foi aprendendo aos
poucos e praticou muito quando tinha a idade deles, e disse também que se
eles gostassem de desenhar e também praticassem iriam aprimorando seus
desenhos, mas que isso vem com tempo e paciéncia” (DCIII- 4).

No processo de elaboracdo do jornal, participantes e educadores/as aprenderam uns
com 0s outros a respeitar as diferentes opinides, escutando o outro, refletindo sobre aquilo que
sabemos e aquilo que podemos descobrir juntos, pois ao dialogar sobre diferentes assuntos,
sdo partilhadas experiéncias e conhecimentos distintos, e que enriquecem o aprendizado e a

convivéncia em grupo.

C) Espaco de dialogo para outras vivéncias
Nessa categoria, percebemos a relagdo que as criangas fazem dos didlogos, conversas e
experiéncias durante a producao do jornal com outras vivéncias do seu cotidiano, coisas que

viram na escola, na televisdo, em suas casas € com seus amigos.

“Lili conta sobre um livro que esta sendo usado pela professora nas
atividades na escola, contando que foram feitas também provas sobre o livro,
envolvendo o tema” (DCI-3).
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No excerto acima, podemos perceber que a participante Lili faz relagdes, trazendo
ideias para a producdo do jornalzinho, algumas que ela vivenciou no ambito escolar, falando
sobre experiéncias e tematicas que contribuem para essa construgdo. O trabalho com o
didlogo entre diferentes opinides e experiéncias privilegia a expressividade e a pratica de
situagdes de protagonismo, contribuindo para a construgdo da identidade e da autonomia dos

participantes e educadores/as envolvidos.

“Lili iniciou um desenho sobre o tema do ‘“descobrimento”. Enquanto
desenhava, ficou conversando com a educadora e falando que sempre se fala
em descobrimento, mas quase nunca se ouve falar naqueles que ja estavam
nas terras brasileiras, os indigenas” (DCI- 7).

Ao falar sobre aquilo que a surpreende, que traz novas informagdes ¢ conhecimentos
para suas vivéncias, a participante reconhece a importancia de dialogar em grupo para que se

possa refletir sobre as posturas e opgdes que fazemos em relagao a determinado assunto.

“Ana disse que gostou de participar, dizendo: “Me senti no jornal
nacional!”(DCIV- 3).

Na produgdo do jornal, hd o momento da entrevista, que ¢ confeccionada por todos/as,
na escolha das perguntas, na escolha do entrevistado e também da decisdo de como serd a
entrevista propriamente dita. Como citado na passagem acima, uma das participantes expressa
sua satisfacdo em participar de uma entrevista, dizendo que se sentiu como uma jornalista em
um jornal de televisdo, fazendo essa relagdo com o que ela assiste, revelando também o

entusiasmo em estar participando deste momento de protagonismo na producao do jornal.

“Frynkin ¢ David Luiz levaram um album de figurinhas de 2006 para
mostrar a foto do Cafu e também usaram para ver as bandeiras para
desenhar” (DCIV-4).

Relacionada a tematica escolhida por todos para a produgdo desse jornal, que abordava
assuntos referentes ao nosso pais, havia ainda a aproximacdo da Copa do Mundo de 2014, o
que fez com que alguns participantes trouxessem materiais relacionados a esse assunto para
ajudar na confeccao do nosso jornalzinho. Temos a sessao de desenhos que ¢ elaborada pelos
participantes e educadores/as, e assim trouxeram um album de figurinhas para terem como
base as bandeiras de alguns paises para a producdo desses desenhos, relacionando com a

tematica do futebol. Sendo assim, podemos perceber que as propostas e producdes do jornal



152

encontram espago para relacionar-se com outras experiéncias a partir da propria iniciativa dos
participantes, que encontram autonomia para propor, criar, recriar e construir novos

significados.

Consideracoes

A partir dos resultados deste estudo, consideramos que as atividades desenvolvidas
junto a criangas e adolescentes no Projeto “Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer/
Mais que Futebol”, constituem-se como meios para a constru¢cdo da autonomia dos
participantes, pois em relagdes pautadas no didlogo e no respeito sdo possibilitados espacos
para que estes possam exercer seu poder de decisdo, fazendo escolhas e participando das
atividades em situacOes de protagonismo.

Além disso, consideramos que a participacdo no processo de producao de um material
impresso que é posteriormente divulgado e tem o envolvimento e dedicacdo de todos/as
reconhecido, contribui para que o empenho e envolvimento nesta atividade sejam vistos como
positivos, motivando para que a expressividade e a criatividade dos participantes sejam
valorizadas e respeitadas.

Em relacdo aos processos educativos desencadeados durante a producdo do jornal,
consideramos que nas relagfes de autonomia estabelecidas, participantes e educadores/as
educam e se educam para vivenciar também em outros espacos situacdes em que exercam sua
autonomia, percebendo a importancia de que expressem suas opinides, tomando iniciativas,
criando e recriando a partir daquilo que vivenciam cotidianamente.

As atividades realizadas, além de contribuir para a formacdo dos participantes,
também podem ser consideradas como privilegiadas para que os envolvidos se percebam
como autores, produtores de conhecimento e sujeitos de sua prépria historia. Sendo assim,
destacamos a importancia de que os participantes, ao se perceberem no mundo com outras
pessoas, relacionando-se e construindo significados sobre suas experiéncias, assumam a
posicdo de quem se insere no mundo ndo para se adaptar, mas para serem sujeitos de sua
prépria histéria (FREIRE, 2011, p. 53).
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UM DIALOGO PENSANTE COM A POESIA: BUSCANDO
CONSTRUIR PRATICAS DE CONHECIMENTO

Vitoria Helena Cunha Esposito
Maristela Ross de Castro Gasonato

Eixo teméatico: Motricidade e Arte

Um dialogo pensante com a poesia: buscando construir praticas de conhecimento

Este trabalho busca alternativas para a construcdo de praticas de conhecimento para
além daquelas que trazem suas raizes no paradigma epistemolégico da ciéncia moderna. Para
tanto, intenta provocar o didlogo entre saberes — a filosofia e a poesia, contrariando a
hierarquia tradicionalmente admitida da razéo, invertendo a superioridade do racional sobre o
imaginério. Considera ainda que, sob a influéncia de Heidegger, Sartre e Merleau-Ponty, o
conhecimento pode se dar num movimento continuo que vai e vem, da poesia para a filosofia
e da filosofia para a poesia. Esse movimento gera um circulo compreensivo/interpretativo que
se torna possivel, ja que a poesia provém da imaginacdo e o pensamento filosofico tradicional
da razdo (NUNES, 2000).

Nessa perspectiva, ao reconhecer a diversidade epistemoldgica do mundo, este
trabalho situa-se no horizonte de uma ecologia de saberes, e assim pretende nos possibilitar
visdo mais abrangente daquilo que conhecemos, bem como do que desconhecemos, € [...] nos
previne deque aquilo que ndo sabemos € ignorancia nossa [e] ndo ignorancia em geral
(SANTOS, 2010b, p. 66).

Considera ainda as contribuicdes que nos traz a ciéncia da motricidade humana
(SERGIO, 2008), que propde 0 corpo em acto, isto €, corpo a ser lido como um texto, ja que
traz uma significacdo e um sentido;corpo em acdo e movimento que, pela intervencdo

concreta na natureza e no mundo, possibilita que o homem se humanize; corpo que se
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materializa no movimento intencional de transcendéncia ou de superacao do status quo. Nessa
linha de pensamento situa-se a motricidade mais profunda, a linguagem, considerada por
Heidegger (2003) como a “morada do ser”.

A expressao “morada do ser” significa que a linguagem ¢ a casa que orginalmente
recolhe passivamente aquele a quem abriga (0 ser humano), e assim, ao abrigé-lo, lhe permite
a possibilidade de erigir seu proprio discurso (die Rede). Discurso € um termo traduzido do
alemdo também como fala: uma inteligibilidade que se articula na interioridade do ser e que
solicita comunicar-se ao outro, que encontrard na linguagem o meio efetivo de trazer a luz e
desvelar a esséncia do Ser e o ser do Homem. Assim, esse movimento deixa ver o0 jogo mais
profundo, o vaivém ludico, o lugar polissémico entre a palavra e as coisas, uma relagédo
dialética entre aparéncia e realidade (CARMO JUNIOR, 2011).

Na producdo do diadlogo pensante entre aquele que I& ou ouve e o dito na poesia,
buscou-se como referencial compreensivo/interpretativo a fenomenologia hermenéutica de
Martin Heidegger. Para o didlogo considerou-se que a poesia nos oferece o discurso, a fala
interior e silenciosa que, como jogo mais profundo, se articula na interioridade do ser e se doa
a outrem em forma de linguagem poética.

Algumas questdes aqui se colocam: Em que consiste essa “dialogacao”? Quais os
locutores desse dialogo e como ele é possivel? Considera Heidegger (2003) que o dialogo do
pensamento com a poesia € possivel e até necessario, porque ambos (pensamento e poesia)
encontram-se numa relacdo privilegiada — ndo obstante distinta— com a linguagem, quando a
conversa do pensamento com a poesia busca evocar a esséncia da linguagem para que 0s
mortais aprendam novamente a morar na linguagem.

E ainda é Heidegger que nos traz (2003):

N&o se trata de apresentar a visdo de mundo caracteristica de um poeta e
nem de revistar a sua oficina. Fazer uma colocacéo a partir da poesia ndo
pode substituir e muito menos orientar a escuta dos poemas. A colocacao de
pensamento pode, no maximo, elevar a escuta a dignidade de uma quest&o e,
no melhor dos casos, a algo para se pensar ainda mais o sentido (destaques
N0Ss0S).

Neste trabalho, o dialogo orientou-se pela questdo do ser tal como se mostra nas duas
fases da obra do filésofo. A complexidade dessa obra e o reconhecimento de nossa facticidade
em apreendé-la na sua totalidade nos inquietaram, levando-nos a tragcar um panorama de

fundo a partir do qual estabelecemos um dialogo pensante com a poesia.
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Um panorama de fundo

Um primeiro olhar a partir do nosso cotidiano e sem maiores questionamentos nos
mostra que vivemos uma realidade ja interpretada, subjetivamente legitimada, em que
predomina o excesso de racionalidade. Nela, vemos ainda que a populagéo a ser educada tem
sido continuamente submetida — dentro e fora da sala de aula — a uma viséo de sociedade
racional, técnica, massificadora e consumista cada vez maior (MARTINS, 2006, p.46).

Enquanto educadores, nesta linha de preocupacdo consideramos importante destacar a
colonizagdo cognitiva e cultural forjada historica e culturalmente que, de forma pouco
perceptivel, acha-se subjacente ao pensamento moderno ocidental (BOAVENTURA
SANTOS, 2008). Imersos no rescaldo cultural de uma sociedade marcada pelo paradigma
iluminista/positivista vemos que estruturas de pensamentos tém sido reproduzidas; assim,
tendo por base principalmente os métodos indutivo e légico dedutivo — conforme nos detalha
Merleau-Ponty na sua obra Fenomenologia da percepcdo (2006)—,0bservamos que, na
sociedade ocidental, ndo s6 0 modo de organizar o pensamento tem sido ordenado, mas a
propria organizagdo do conhecimento sofre também essa influéncia. Dessa forma tem-se
perpetuado uma determinada ordenacdo do pensamento que estabelece uma estrutura ao
pensar. Esta estrutura, ao ser continuamente reafirmada, passa a ser constitutiva ndo apenas ao
se fazer ciéncia, mas se torna constitutiva as relacdes politico/sdcio/culturais que, de forma
acritica, passam a ser reproduzidas, tornando-se hegemaonicas na sociedade.

Portanto, o pensamento positivista forjado historicamente na sociedade ocidental tem
influenciado a organizagdo do pensamento e do conhecimento, consequentemente afetando a
forma como se produz linguagem para dele dizer. Nessa perspectiva, uma visao consensual é
forjada e se operacionaliza em teoria, a qual serve como base para a constru¢cdo de um
determinado sistema social, validando-se conceitos que terminam por gerar um
comprometimento com o status quo, que se limita a desenvolver uma restritiva capacidade
critica. Nesse movimento se produz um discurso (die Rede) vai e vem ludico, em que a fala
auténtica, mais profunda, se articula. Destacamos aqui que esse discurso, (fala) ao expressar-
se, 0 faz pela linguagem, que é mesma fala quando pronunciada, exteriorizada, que ja cai
dentro de um sistema ou de um codigo semidtico, o da linguagem como lingua (die Praxe),
conforme Nunes (2000).

Observe-se que a estrutura de pensamento nascente encontra-se sempre num
determinado modo de convivéncia ocupacional, e dessa forma podemos falar de uma

inteligibilidade propria a cada povo, cultura e sociedade. H& que considerar ainda que o ser
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humano acha-se situado no mundo vivenciando um estado de imersdo nas coisas que lhe séo
comuns. Nesse estado de aderéncia ao mundo ele vive de forma ingénua, em estado de
fascinacdo, alienado de si e do mundo ao redor, e assim as rela¢fes sdo vividas sem que haja o
distanciamento necessario para que se mostrem diferentes formas e possibilidades de dizer
dessa realidade que lhe parece Unica e verdadeira.

O ser humano desenvolve entdo um comprometimento com o0 status quo e uma
restritiva capacidade critica. Romper como esse status quo, de aderéncia ao mundo, exige
uma compreensdo diferente de si mesmo, do outro e do mundo, assim como do espago e
tempo objetivo (cronoldgico) em que se vé inserido, rompendo com esse distanciamento
alienante. Alienante, pois inexistente.

No entanto, nesse reconhecimento abre-se um horizonte, frente ao qual se faz
necessario manter-se em estado de alerta, dispondo-se a interrogar. Interrogar nao s6 a si
mesmo, mas ao outro, ao mundo e entdo refletir ndo s6 sobre suas condi¢Bes naturais e
sociais, mas sobre aquelas que sdo humanas e existenciais, e que também regem sua vida.

No mundo contemporaneo é necessario lembrar que o aparelho conceitual metafisico
tem, ha séculos, concebido o sentido do ser como simples-presenca, com objetividade, como
aquilo que é simplesmente dado, pois as coisas estdo para o ser humano como simples
instrumentos, e a verdadeira realidade das coisas é vista como a que se apreende de forma
desinteressada, objetiva, metddica. A viragem que se coloca traz uma dificuldade para aqueles
gue se aventuram em romper com uma linguagem cuja sintaxe e semantica se fazem herdeiras
da tradicdo e de suas categorias metafisicas ocidentais. Nessa perspectiva, defendida por
Heidegger, o mundo ¢ um “existencial”, e nele as coisas se apresentam com um certo
significado proprio relativamente a nossa vida e aos nossos fins, trazendo para o debate os
modos especificos do ser, chamados existenciais humanos, como os estado de animo, a
compreensdo, a interpretacdo e a fala, e que explicita ainda o “partilhar com”, entre outros
fatores.

A linguagem assim compreendida, como o pronunciamento de um “discurso, a fala
auténtica do ser”, traz uma dificuldade, que € passar do plano das ideias, da filosofia, para o
fendmeno da existéncia. Anuncia-se assim a questdo fundamental em Heidegger (VATTIMO,
1996 apud GAIl &FERRAZ, 2003): como utilizar a linguagem com suas categorias
metafisicas, para falar e dizer do ser de um modo que nédo seja metafisico, ou seja, dizer de

algo que se dd em um outro plano que ndo apenas o representacional?
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Visando encontrar modos de superar o dizer representacional que se acha ja
colonizado, Heidegger analisa inicialmente, em Ser e Tempo (1988), a etimologia determos
que se fizeram essenciais na tradicdo e procura (des)naturaliza-los, retirando-os da repeticdo
do discurso da gente, da conversa sem significado (parolagem), para romper com a seguranca
que o termo adquire pelo seu uso na comunicacgéo, encobrindo modos de dizer do ser. Depois
desse movimento, numa segunda fase, em seu intento o autor utiliza em especial a poesia, que
considera ter como matéria a linguagem que guarda ela mesma a esséncia original da Poesia,
a instauracdo da verdade, a (des)ocultacdo, obra que se faz sobretudo pelas méaos dos
artesdos das palavras: os poetas. A dialoga¢do com a poesia consiste na doagdo aos outros da
fala original e no horizonte em que se estabelece a dialogacao entre o pensador que Ié a poesia
e 0 poema que a ele se doa na obra poética (NUNES, 2000).

Mas como (re)significar a linguagem de forma a identificar e romper com a viséo
tradicional racional, técnica, massificadora e consumista que predomina na sociedade
contemporanea? Como capturar e ressignificar as diferentes dimensdes do pensamento nos

textos poéticos?

O texto poético

Da trajetoria percorrida muito ha a ser dito. No entanto, para os fins deste relato, se fez
necessario estabelecer um recorte demarcando o horizonte, a partir do qual os pesquisadores
se colocaram a disposicdo para provocar tal didlogo. Para tanto, trazemos a poesia de Tatiana
Belinky (2008), aqui apresentada a partir do estudo de um de seus limeriques.

Mas o que s&o limeriques? Limeriques sdo poemas curtos, geralmente sobre coisas ou
situacOes engracadas. Eles tém sempre cinco versos, onde a primeira, a segunda e a quinta
linhas terminam com a mesma rima. O terceiro e 0 quarto verso rimam entre si, seguindo o
esquema AABBA (A=12, 22 5% e B= 32, 4%). Exemplo:

Com forte estrondo, um grande galho (A)

Partiu-se no velho carvalho. (A)

Efeito do aflito (B)

Obeso mosquito(B)

Que se aboletou nesse galho! (A)

A escolha deste limerique justifica-se porque, sem necessidade de maiores

explicacBes, mostrou-se apropriado para o que aqui buscamos trabalhar: o didlogo pensante
com a poesia, destacando que o carater transacional do dialogo encontraria na pesquisa

qualitativa de natureza hermenéutica-fenomenologica uma metodologia adequada para o que
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se colocou como nosso objetivo: a producdo de préaticas de conhecimento para além daquelas
que trazem suas raizes no paradigma epistemoldgico da ciéncia moderna, o que nos solicitou
provocar o dialogo entre saberes.

Pesquisa hermenéutica porgque, como destaca Sérgio (2008), o corpo em acto, o qual
deverd ser lido como um texto que tem uma significagdo e um sentido; fenomenoldgica
porque o poema doa-se como um discurso (die Rede), a fala original, a inteligibilidade
nascente. Observe-se aqui que 0s pesquisadores preocuparam-se em ndo delimitar um
caminho fixo a ser trilhado tendo como objeto de estudos fatos mensuraveis, objetivamente
dados, mas atentos aos fendmenos, isto é, “aquilo que se mostra e se oculta no movimento”,
expressdo que ndo faria sentido comparada a um ver algo de forma objetiva proprio a

metodologia das ciéncias da natureza. Ainda com Heidegger (2003, p.28) considerou-se que:

A poesia de um poeta esta sempre impronunciada. Nenhum poema isolado e
nem mesmo 0 conjunto de seus poemas diz tudo. Cada poema fala, no
entanto, a partir da totalidade dessa Unica poesia, dizendo-a sempre a cada
vez. Do lugar da poesia emerge a onda que a cada vez movimenta o dizer
como uma saga poética. Longe de abandonar o lugar da poesia, a onda que
emerge permite que toda a movimentagdo do dizer seja reconduzida para a
origem sempre mais velada. Como fonte da onda em movimento, o lugar da
poesia abriga a esséncia velada do que a representacéo estética e metafisica
apreende de imediato como ritmo.

Tratamento do texto poético’: descricdo e reducéo fenomenoldgica. Analise conceitual e
a explicitacdo de sentidos (hermenéutica)

Conforme especificado acima, nesta parte trabalhamos um poema de Tatiana Belinky
e buscamos um modo de interacdo com essa obra, produzindo com ela um didlogo para, nesse
movimento transacional, encara-la de maneira pedagdgica visando produzir conhecimento.

Para isso utilizamos dois instrumentos da pesquisa qualitativa fenomenolodgica: a
descricdo ingénua, que na poesia se mostra como a sua fala poética, e a reducdo
fenomenoldgica, pela qual destacamos no texto poético da autora aquilo que nos pareceu
significativo e a que denominamos unidades de significado, tendo o cuidado de colocar em
suspensdo, tanto quanto possivel, nossos preconceitos e pressuposi¢cdes. Na sequéncia
trabalhamos a hermenéutica em niveis de analise conceitual e explicitacdo de sentidos, para
entdo apresentarmos nossa compreensdo e interpretacdo, nao especificamente do texto em si,

mas nos colocando como simples leitores perante o texto poético e interrogando a nos

! Para esta insercdo consideramos parte do trabalho devidamente reorganizado de Sara dos Santos, aluna do Curso de
Pedagogia- PUCSP, apresentado em seu trabalho de Iniciacdo Cientifica por nés orientado no ano de 2013 e intitulado
Educacao de sensibilidade.
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mesmos, buscando lancar luzes sobre aquilo que ja esta aberto: a compreensdo do ser-no-
mundo-com-o-outro, que todos somos, ou, como diria Merleau-Ponty, um ser que é carne e
que habita a carne do mundo. Essa disposi¢do acha-se marcada pelo cuidado em ndo adotar
modelos investigativos tradicionais, pelos quais se costuma pautar o relacionamento dessas
instancias.

Para dizer do fazer hermenéutico apresentamos abaixo um quadro no qual trazemos a

sequéncia dos procedimentos trabalhados. Destacamos que:

Na analise conceitual, procurou-se resgatar o lado publico do enunciado.
Este nivel de analise se apoia numa das propriedades mais notaveis da
linguagem (forma de expressar um discurso), que é conservar culturalmente
as expressOes mais sutis e apropriadas as circunstancias humanas. Nessa
fase, foi de extrema valia a consulta ao léxico, ao dicionario etimoldgico e ao
simbolico (ESPOSITO, 1999, p.78).

O texto poético acha-se em Limeriques das causas e efeitos (BELINKY, 2008);
destacamos que nesses limeriques ha sempre uma consequéncia para um ato realizado por um

sujeito ou sujeitos, e observamos que o livro inicia-se com uma proposta ao leitor ou leitora:

“Vamos fazer uma pausa
Para pensarmos direito:
N&o ha efeito sem causa,
Nem hé causa sem efeito.
Entdo, 14 vai:”

Na coluna referente a explicitacdo de sentidos, na andlise conceitual, trazemos os
sentidos publicos das palavras pesquisadas, considerando o significado encontrado por nds no

léxico.

Trechos com destaque as unidades | Analise conceitual: explicitagdo de sentidos
de significado

Com forte estrondo, um grande galho | ESTRONDO: Som forte que estruge; estampido, fragor,
estrépito. Em sentido figurado: Ostentacdo, pompa tumulto,
clamor.

Partiu-se no velho carvalho. CARVALHO: Simbologia: Muitas tradicbes em todo o
Mundo consideram o carvalho como uma arvore sagrada
devido a sua robustez e majestosidade. Considerava-se que
havia uma forte relacdo de poder com os céus pelo fato de os
carvalhos atrairem os raios e, por esse motivo, controlarem o0s
trovies e as tempestades. Estas arvores estavam assim em
contato com as divindades e representavam-nas de alguma
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forma na Terra. Simbolo de for¢a moral e fisica, como o atesta
a sua expressdo em latim, robur, o0 mesmo termo utilizado
para robustez e forca, o carvalho representa a arvore por
exceléncia e, através dela, o centro ou o eixo do Mundo.

AFLITO: do latim afflictus, -a, -um, abatido, desesperado;
Efeito do aflito gue revela ou denota ansiedade, preocupagdo; angustiado,
ansioso.

OBESQ: do latim obesus, gordo. Provém de Obedere, comer
Obeso mosquito em excesso.

MOSQUITO: do espanhol mosquito, diminutivo de mosca,
menor e mais agil do que a mosca.

Que se Aboletou nesse galho! ABOLETOU: tem o sentido de acomodar-se, segundo o
Houaiss. Significa ainda angustiado, apreensivo, receoso.

Produzindo um dialogo pensante com a poesia

Ao pensar a linguagem, Heidegger nos lembra (2003) que “¢ preciso penetrar na fala
da linguagem a fim de conseguirmos morar na linguagem, isto ¢, “na sua fala e ndo na nossa”.
Dessa forma, enquanto para as analises desenvolvidas os pesquisadores preocuparam-se
primeiramente em buscar no léxico os sentidos e a raiz etimoldgica dos termos destacados, na
sequéncia a preocupacdo foi dar uma ordenacdo proposicional ao texto poético, que assim se
organiza:

(Efeito) Um grande galho do velho carvalho (eixo do mundo) partiu-se com forte
estrondo (vibrando/tumultuando), o que causou a aflicdo do mosquito (efeito) provocando-lhe
angustia e medo.

Observe-se que o poema sé nos traz uma situacdo, sem citar onde e quando. Ora, trata-
se de um poema, uma imaginagdo poética, e poetizando imagina-se algo que poderia existir
realmente e se representa isso numa imagem. E a imaginacio que se exprime na fala do
poema (HEIDEGGER, idem ibid). Nossa intencdo € estabelecer um didlogo pensante com a
poesia, para o que Heidegger nos lembra (2003): “€ preciso penetrar na fala da linguagem a
fim de conseguirmos morar na linguagem, isto é, na sua fala e nao na nossa”.

Mas o que € interpretar?

Por fim, interpretar um texto significa ainda compreender-se diante do texto,
ou seja, viver a experiéncia de distanciamento que o texto imp0e, e a de
apropriacdo que ele permite. [...] De um texto importa apropriar-se do seu
sentido e do seu poder referencial, isto €, do poder de desvelar um mundo,
um mundo possivel de olhar para as coisas (MELO, 2010, p.6).
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Nessa intencionalidade perguntamos pelos sentidos que a fala poética traz ao mundo,
para o que interrogamos: qual o ser deste ser que se mostra como um mosquito aboletado
em um galho de carvalho?

O poema nos fala dos seres humanos que habitam um mundo; diz especificamente de
um ser que se mostra na sua dimensdo éntico/ontoldgica (veja-se o destaque ao raio que partiu
o velho galho do velho carvalho representante dos deuses na terra). Fala da
corporeidade de um corpo encarnado (mosquito), cuja presenca concreta podera se dar como
um aprisionamento do ser no mundo — como um todo, nds, o ninguém, o alienado—,ou como
um ser que se humanize, materializando-se no movimento intencional de transcendéncia ou de
superacao do status quo.

O corpo revela seu estatuto ontico ao ser apresentado numa aparéncia disforme (o
mosquito, pequeno e obeso), imobilizado pelo medo que lhe causa aflicéo.

Mas o que provocou esse efeito?

Um galho do forte carvalho partiu-se com grande estrondo. Ora, o que liga os mortais
aos deuses? O eixo do mundo, que, no poema, simboliza a relagdo dos seres humanos com 0s
deuses: os carvalhos atraiam os raios, e os deuses tinham o controle dos trovGes e das
tempestades.

Observe-se que o termo aflicdo denota também ansiedade, preocupacdo, angustia,
caracteristicas humanas com forte conotacdo na filosofia heideggeriana. Lembramos que é
pelo “estado de queda” que o ser € suscitado a ultrapassar a condi¢éo de alienagéo e aderéncia
ao mundo e a situar-se no horizonte da libertacdo, ao quebrar as amarras da tradi¢do, ndo no
sentido de condenar o passado, mas no sentido de reconhecé-lo e, no processo de ver-se como
um ser historico e finito, ser capaz de projetar possibilidades, transfazer. Destacamos aqui que
a angustia é um termo forte no ambito da analitica existencial heideggeriana que merece
estudo a parte.

Nesse ponto, nos parece que a poesia identifica-se tanto com a filosofia quanto com
nossa proposta de romper com qualquer automatismo interpretativo, a fim de provocar o
dialogo pensante entre saberes. Por isso mesmo, essa forma transacional de dialogar se faz um

grande campo para anélise e compreensdo do mundo humano.
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PERCURSOS DA LUZ: O FENQMENO DA LINGUAGEM E SEUS
REGISTROS. DIALOGOS PENSANTES

Vitoria Helena Cunha Esposito
Rubens Matuck

Eixo tematico: Motricidade e Arte

1. Introdug&o: Um pouco da historia deste trabalho

Um evento na Pontificia Universidade Catolica de S&o Paulo ocorrido ao final de 2007
foi o cenario onde se deu o encontro desencadeador deste trabalho. Na ocasido fui presenteada
por Rubens Matuck com o livro Chuva de Limeriques, de Tatiana Belinky, por ele ilustrado.
A partir desse encontro, Rubens e eu nos dispusemos a procurar apreender a esséncia dos
didlogos realizados entre nds, registrando-os.

A esse primeiro encontro seguiu-se uma visita ao atelié de Rubens. Depois, outros
foram acontecendo, envolvendo-nos mais e mais na busca da compreensdo do que a arte
como linguagem nos impulsiona a registrar. Nesses estudos, eu, particularmente, buscava
estabelecer um entendimento mais apurado do trabalho expressivo de Rubens, enquanto ele,
sem qualquer resquicio de impaciéncia, trazia-me 0s elementos necessarios para dar
concretude a nossa discussdo. Nesse percurso, guiou-nos sempre uma Unica certeza: uma
franca disposicdo para aprender, cuidando para que pré-conceitos e pré-suposi¢fes nao
pudessem cercear a expressividade de nosso pensar. Em nossas discussdes, procuramos outros
autores, dentre os quais Merleau-Ponty, que nos ensina que ndo somos nos que interferimos
nas coisas; sdo elas que se mostram a nos, pois 0 mundo é o que vemos. Contudo, precisamos
aprender a vé-lo. Mais: que é preciso buscar a virtude da linguagem, pois é ela que nos lanca

aos significados, as esséncias das coisas que ai estdo, embora em movimento, velando-se e

'MERLEAU-PONTY, Maurice. O Visivel e o Invisivel. Tradugdo de José Artur Gianotti e Armando Mora. Séo Paulo:
Perspectiva, 2005, p. 15.
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desvelando-se, dissimulando-se aos nossos olhos em suas operagdes. Seu triunfo, apagar-se e
dar-nos acesso, para além das palavras, a fala auténtica, ao discurso interior, visto como a
articulacdo significativa da compreensibilidade do ser-no-mundo, dessa forma dialogando
com ele sem que palavra alguma seja dita ao buscarmos a linguagem falante iluminando

NOSSO pensar:

Digamos que haja duas linguagens: a linguagem de depois, a que é adquirida e que
desaparece diante do sentido do qual se tornou portadora, e a que se faz no momento
da expresséo, que vai justamente fazer-me passar dos signos ao sentido (a linguagem
falada e a linguagem falante)?.

Estabelecido nosso tema, este foi se fazendo como escrituras em forma de um diario,
ganhando vida na propria trajetoria de sua composi¢do. E assim nds o intitulamos Percursos

da luz: O fenémeno da linguagem e seus registros.

2. Diério de 03/08/2008. Buscando caminhos

Registrada sob a forma de diario, ao término da primeira secdo de estudos nossa
producdo foi trazida tal como fruiu no seu fazer, gerando um texto inicial que denominamos
Primeiras Escrituras. Para expressa-la, utilizamos uma forma cuidadosa de registro, para que
o aprisionamento da forma e do pensar em categorias ndo tornasse a palavra refém da
chamada escrita culta.

A essa primeira escritura, seguiu-se outra a qual intitulamos Registros.

o Primeiras Escrituras:
O Branco e o Negro

O Negro e 0 Branco

Luz e Sombra

O dois do UM

Escrituras se fazendo

O Todo e 0 Nada

Polaridades complementares

« Registros:

2MERLEAU-PONTY, Maurice. A Prosa do Mundo. S3o Paulo: Cosac & Naify, 2002, p. 32.
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Como fonte de matéria a Luz é Pré-senca®

Na sua trajetoria de vida, 0 homem captura na corporeidade do mundo os tracados que
a luz perfaz no seu caminhar. Na cultura cristd a luz identifica-se ao Supremo Bem, Deus é
Luz! Por oposicdo a auséncia de luz, leva a identificagdo desta falta, ao pecado. Salienta
Merleau-Ponty que essa forma de oposi¢cdo ndo pode ser vista de forma objetiva, pois
desconsidera que tanto o visivel como o (in)visivel, estdo ai no mundo, sendo que ambos
acham-se centrados no mesmo nucleo, a caréncia de algo, que no caso é a auséncia da luz.
Revela-se assim, entre visivel e (in)visivel, uma forma de contato, uma membrura-juntura que
tanto protege e isola as partes quanto as junta e toca. Membrura do que se mostra visivel,
sendo que o invisivel funciona como a contrapartida secreta desse visivel, nesse sentido
daquilo que foi ou podera ser visto ou no sentido daquilo que € visto por outro e ndo por mim.
Portanto o invisivel serd aquilo cuja auséncia conta no mundo. Dessa forma podemos pensar a
simultaneidade de ambos (o visivel e o invisivel),em que o invisivel se mostra como o
negativo do visfvel”,

O Negro e o Branco, presenca e auséncia, podem assim ser vistos como alteridades da
luz. Esta ao projetar-se sobre as coisas mostra-se no espago e no tempo, iluminando
determinada situacdo de mundo. A percep¢do do contraste entre 0 negro e o branco, para
aquele que o percebe, solicita atribuicdes de sentido, significagdes. Essa forma de
compreensdo nos leva a considerar que é na interioridade do ser que a palavra nascente
enraiza-se e, prenhe de sentidos, articula-se e, ao articular-se como palavra nascente ganha
corpo, pede para ser dita, comunicar-se, constitui linguagem, revelando a possibilidade de, ao

tornar-se escrituras, fazer memoria.

Luz é:
Presenca que se doa a visao atenta.
Como tal, deixa ver suas marcas formando registros na natureza: Escrituras da Luz!
Da dicotomia criada entre Luz e Sombra, ambas, como signos, passam a ser

culturalmente interpretadas. Dessa forma, no Oriente, o pintor chinés do século XVIII Shitao

%presenca (Dasein): N&o é sindnimo de existéncia, nem de homem. Evoca o processo de constituigdo ontolégica de homem,
ser humano e humanidade. E na pre-senca que o homem constréi seu modo de ser, sua existéncia, sua historia. O termo é
utilizado por Heidegger para que o pensamento ndo se aprisione as implicagdes do bindbmio metafisico esséncia-existéncia.
In:HEIDEGGER, Martin. Ser e Tempo. Petrdpolis: Vozes, 1988, p. 309.

% Para essa discuss&o sugerimos a leitura de Moutinho, Luiz Damon Santos. O invisivel como negativo do visivel: a grandeza
negativa de Merleau-Ponty. In: http://dx.doi.org/10.1590/SO101-31732004000100001. Acesso em 05/12/2014.


http://dx.doi.org/10.1590/SO101-31732004000100001.%20Acesso%20em%2005/12/2014
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ensina que a compreensdo do universo passa pela tinta, elegendo o nanquim como sua
expressdo maior, considerando que o Negro traz o poético como possibilidade a ser
explorada: o (in)visivel que aspira por ser, tornar-se visivel.

No Ocidente (séculos XVII e XVIII), o olhar (des)educado, sob a égide de um outro
modo de ver, erige sua escrita especialmente sob a influéncia de duas concepcdes filosoficas
hegemadnicas: o empirismo inglés e na Franga o racionalismo de Descartes. No primeiro caso o
homem quer entender o mundo para domina-lo, vendo-o reduzido a soma de suas partes. O
caminho metodoldgico indicado para esse conhecimento é o método indutivo. No segundo
caso, 0 pensamento cartesiano encontra na matemaética e no método dedutivo a forma de
explicacdo do mundo. Considera que deste mundo, pela sua origem divina, 0 homem somente
tem representacdes. Em ambos, empirismo e racionalismo cartesiano, impera um modo de ver
que contempla a bidimensionalidade estatica, pois privilegia ver o ponto, a figura e ndo o
fundo, a profundidade, o movimento. Forja-se um 6culu perceptual, filtro que culturalmente
passa a modelar e imperceptivelmente a impor-se ao ser cognoscente. Impera, assim, uma
certa ordem que perpassa nosso modo de ver e de perceber a realidade, ler, raciocinar, nos
comportar, e que transversaliza nosso corpo’ e a carne do mundo. Consideramos necessario
destacar que o conhecimento utilizado sem a compreensdo critica de seus fundamentos,

limites e possibilidades perde sua dimenséo criadora. Observe-se que:

Extraindo o termo “conhecimento” da ambiguidade com que ¢ tomado usualmente,
0 resgate do seu sentido original mostra que este representa o fundamento da vida
mental e consciente. Seu significado central, para além de outros sentidos que
adquire ao longo da histéria, quando oscila entre o sentido fraco de conhecimento
como “informacdo” ou “representagdo”, estd no sentido forte do termo
“conhecimento” como “participacdo” ou “realizagdo”. Participagdo que se torna
possivel pela inser¢do do ser na existéncia pela mediagdo de um “corpo préprio”,
pelo qual se situa na temporalidade e construindo uma espacialidade pelo
movimento de ser cotidiana e historicamente no mundo. Na preocupagdo em ensinar
foca-se uma tradigdo historica, rudemente interpretada, desconsiderando-se muitas
vezes a presenga daquele que aprende como um ser que € participante, criativo. Mais
ainda, esquece-se do mundo, no qual este se situa®.

Retomando nosso tema, Percursos da Luz: esta, no seu caminhar, se deixa ver na carne

do mundo, nos sulcos feitos nas pedras e dados a percepcdo pelo contraste. Para essa

*ESPOSITO, Vitdria. Epistemologia e criatividade. In: SPINELLI, Jodo; YOSHIURA, Eunice; LATIFE YAZIGI, Eduardo.
Criatividade. Uma perspectiva interdisciplinar. Sdo Paulo: UNESP/Instituto de Artes, 1999.

*ESPOSITO, Vitéria. A construgdo do Conhecimento da Crianca/Adulto. Uma Perspectiva Interdisciplinar? Sdo Paulo:
Martinari, 2006. p. 14; e ESPOSITO, Vitéria. Conhecimento e Interdisciplinaridade. In: Literatura Infantil e Juvenil: Uma
Proposta Interdisciplinar. In: GARZONE, Anna; BASTAZIN, Vera (Orgs.). Literatura Infantil e juvenil: Uma proposta
interdisciplinar. S&o Paulo: Ed. do Autor, 2007. p. 176-216.
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compreenséo é preciso considerar o mundo tal como nos ensina a vé-lo Merleau-Ponty”: um
pleno poroso, no qual hd um oco contendo um positivo e nele mesmo o negativo e, ainda, a
existéncia de um quiasma, o entrecruzamento do visivel e do invisivel, do pensavel e do
impensavel. Invisivel, como ja referimos, que ndo é o contraditorio do visivel, pois entre eles
encontra-se uma membrura-juntura, como no exemplo da luva e seu avesso, em que 0 in-
visivel é descrito como a contrapartida secreta do visivel, sendo a costura a nervura que
sustém ambas as partes, o direito e 0 avesso®.

Nessa perspectiva, 0 mundo € visto sem o achatamento do bidimensional, mas na
vertical®.

No caminho da luz o visivel e o invisivel se mostram na experiéncia perceptual como
reversiveis e entrecruzados. Porque, embora de forma invisivel, algo misteriosamente 0s
sustenta: 0 mundo que € a simultaneidade de dimensdes diferenciadas.

Na interpretacéo de Marilena Chaui™®:

A “carne do mundo” ¢é o que ¢ visivel por si mesmo, dizivel por si mesmo, pensavel
por si mesmo, sem, contudo, ser um pleno macico, e sim paradoxalmente um pleno
poroso, habitado por um oco pelo qual um positivo contém nele mesmo o negativo
que espera por ser, uma falta no préprio ser, fissura que se preenche ao cavar-se e
que se cava ao preencher-se.

A luz, ao projetar-se na natureza, percorrendo diferentes texturas, desfaz-se no
movimento, mostrando-se entre claros e escuros, possibilitando diferentes experiéncias
perceptuais, registros.

Aprender a ler a escritura dessa luz propicia infinitas possibilidades de atribuir sentido
e questionar os modos de seu aparecer na matéria trabalhada. Como no exemplo da luva e seu
avesso, em que Merleau-Ponty nos apresenta a imagem exaustivamente trabalhada e nos
provoca a ver, como na costura — nervura do real —, os sulcos formados na natureza e
capturados pelo olho humano mostram-se como escrituras da luz na matéria, na carne do

mundo. Outra possibilidade em que esse aparecer pode ser apreendido esta na impressdo em

"MERLEAU-PONTY, Maurice. O Visivel e o Invisivel. Traducdo de José Artur Gianotti e Armando Mora. Sdo Paulo:
Perspectiva. 2005.

A imagem de Drawing Hands 1948 Lithograp de Escher favorece apreender esta relagdo: In:
http://www.mcescher.com/Gallery/back-bmp/LW355.jpg. Acesso em 05/12/2014.
® Para nés foi significativa, na abertura dos Jogos Olimpicos de Pequim (2008), a preocupacdo com romper com a
bidimensionalidade, fazendo erguer-se do solo os simbolos da cultura sustentando, num esforgo criativo, as obras desenhadas
no solo, verticalizando-as. Merleau-Ponty em O Visivel e o invisivel(2005, p.243) refere: “o que eu chamo de vertical é oque
Sartre chama a existéncia”.
CHAUI, Marilena. Experiéncia do pensamento. Ensaios sobre a obra de Merleau-Ponty. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2002,
p. 57.
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papel, pois seu percurso e suas marcas sdo registradas no avesso como projecOes de sua
sombra™'.

Para aqueles que percebem esses apareceres da luz como fenémeno, o entre-si—o0 vazio
como berco da profundidade — nos leva a repensar a bidimensionalidade que tem
caracterizado nosso modo ocidental de ler e ver as coisas, e nos impele a romper com o dculu
perceptual forjado culturalmente e a buscar outras possibilidades, como ade aprender a ler e
ver o mundo na vertical, como o vemos em algumas escritas orientais. Dessa forméo
movimento e o ver em perspectiva trazem um horizonte de possibilidades para apreender
fendmenos, sendo que a palavra grega Phainomenon tem como prefixo pha, semelhante ao
grego phos, significando luz ou brilho, “aquilo em que algo pode tornar-se manifesto,
visivel”. Fenomeno, portanto, pode ser descrito como “o conjunto daquilo que se revela a luz
do dia, ou que pode ser (re)velado”.

O nascimento da escrita remonta, pois, a possibilidade humana de perceber o
movimento da luz no seu caminhar, apreendendo-a na profundidade e nos contrastes, entre
luzes e sombras, espetaculo oferecido a experiéncia perceptual daquele que, ao ser instigado

pelo fendmeno, o interroga.

3. Diérios: Buscando caminhos

Para o encontro de estudos de 31/5/2009, Matuck decidiu incluir algumas anotacgdes
no texto ja redigido, as quais foram por nés incorporadas ao escrito anterior, dando
continuidade aos trabalhos. Ao final e num periodo descontinuo, fomos elaborando ideias,
cientes de que o conhecimento pode se dar num movimento transacional*?, produzindo um vai
e vem entre saberes, movimento este que, no trabalho relatado, aparece engendrando um
circulo compreensivo/interpretativo, produzindo um dialogo pensante e igualitario entre
saberes radicados em diferentes epistemologias, possibilitando a sintese que aqui

apresentamos.

» Registros
A luz, no seu modo proprio de se projetar na natureza, o faz varrendo-a como um todo,
e, nesse movimento, cria um espectro de sombras e tonalidades que se materializam em

diferentes formas. Conforme as caracteristicas dadas a matéria, carne do mundo, esta, como

| embrando que a impressdo j4 existia na cultura chinesa antes de fazer-se presente no Ocidente.
2 NUNES, Benedito. Natureza Humana - Heidegger e a poesia. In: PEPSIC- Periddicoseletronicos em Psicologia, v.2, n.1,
jun. 2000.
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suporte da presente escritura, apresenta caracteristicas e texturas especiais como parte de sua
constituicdo: duro, mole, arenoso etc. sugerindo e inspirando tipos diferentes de escrita.

Como insiste Rubens Matuck: é nesse modo peculiar que a luz se corporifica em
diferentes sulcos e ranhuras, inscrevendo-se na matéria. Seu habitat é a penumbra, que surge
motivada pelo distanciamento, seja da claridade que cega, seja da escuriddo que se torna
impermeével a luz. Para o artista, esse movimento se espelha e, motivado pela emocéo,
descobre modos de dar vida ao que apreende, criando estruturas expressivas que possibilitam
a criacdo, acdo esta que o mobiliza por inteiro. Nesse fazer, o artista serve-se de um conjunto
de sinais, signos, cddigos, escritas e registros que, ao serem cristalizados, ganham corpo e
que, sendo impressos, se doam a leitura como escrituras num livro.

Com relacgdo a leitura que a luz nos traz no seu movimento — ainda esclarece Matuck —
, esta se faz presente ao sujeito que a vé projetando-se em uma série de desenhos, diagramas
da realidade, sonhos, pensamentos; enfim, formas. Essas imagens, ao serem rebatidas na
matéria, tornam o artista um escriba da forma, quando movido pelo sentido da criacéo, ao
perceber a existéncia de algo que se mostra como uma auséncia, algo que falta, ele é levado a
buscar um outro que Ihe diga desse algo que ali ndo se acha presentificado.

Dizendo de outra forma, esclarece Vitdria Esposito: o escriba feito artista, movido
pelo espirito da praxis, ndo se contenta em apenas pensar e sentir essa falta — vai além, busca
supera-la, concretizar seu querer; e o faz agindo, expressando e, nesse movimento-
experiéncia, realiza, cria, faz poiesis.

A titulo de ilustracdo: na historia das escrituras, Matuck nos relata que as inscri¢es
em letras maiusculas vinculavam-se inicialmente ao poder de um imperador ou governante
que ambicionava imortalizar-se deixando a posteridade um legado de obras monumentais,
como as piramides no Egito, as Muralhas Chinesas e outras mais. No entanto, a escrita em
minuscula surge quando o artista, para expressdo de suas emocoes, para dizer de si, dos seus
modos proprios de ser e sentir passou a expressar-se em letras mindsculas. As letras
maiusculas e minusculas, assim compreendidas no alvorecer da historia da escrita, registram
diferentes modos de ser e viver, nos dizem de dimens0es de nossa humanidade.

Mas o que acontece na mente humana? Como apreender sentidos e atribuir
significados, e como a linguagem se constitui gerando outras significacfes? Inteiramente
absorvido por essas questdes, Matuck de forma quase inaudivel sussurra:

“Temos ai um grande mistério!”
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Mistério. Palavra que no século XVII fora banida — ou se ndo, pelo menos tentaram
fazé-lo — e que ressurge na linguagem merleau-pontyana. Palavra a qual assim se refere

Marilena Chaui®:

Encruzilhada no devir do sentido, 0 homem ndo é consciéncia soberana nem efeito
na superficie do ser, ndo é liberdade desencarnada nem figuracdo do absoluto, é
experiéncia corporal que se sublima em experiéncia espiritual. O Visivel, a Natureza
e 0 Logos sdo matrizes simbdlicas irredutiveis a positividade das coisas e das ideias.
S&o mistérios!

Mistério: termo com o qual nos deparamos na trajetoria de compreensdo dos percursos
da luz e do fendmeno da linguagem. Palavra que emerge na busca de sentidos do que é o
poético, e que se manifesta na e da linguagem, sendo que as escrituras que nela tém sua origem
mostram isso ndo s6 no ambito do coletivo, mas especialmente na intersubjetividade de cada
artista que participa dessa construcéo. Seu aparecer como registro na histéria humana nos leva a
ver que cada um de nds contribui com seu quinhdo ao anunciar e registrar esse aparecer para
além do que a simples aparéncia pode circunscrever, fazendo-o vivo, presente na existéncia
humana. Aparecer como um mistério!

Onde mistério sera

Aquilo que, embora se encontre para além de qualquer apreensdo, constitui, todavia,
a origem transcendente de todas as apreensdes — humanas ou ndo humanas. Isso é
aquilo para o que claramente aponta 0 Tao Te Ching quando T&o, o mistico, é
caracterizado como “sem nome”, como “vacuo”, como ‘“ndo ser”’, mas também a raiz
de todas as coisas™.

Temos ai um grande mistério! Silenciosamente, concordam os autores.

4. A guisa de sintese

No processo da construcdo, tendo nos decidido por uma parada momentanea no
movimento (embora tenhamos realizado outros encontros), optamos por encerrar esta parte do
trabalho sabedores de sua (in)conclusao.

Ao finalizar, pois, trazemos algumas escrituras elaboradas em versos, assim

cristalizadas em letras, luzes e cores:

BCHAUI, Marilena. Experiéncia do Pensamento. Ensaios sobre a obra de Merleau-Ponty. S&o0 Paulo: Martins Fontes, 2002.
p. 52 e 54.

1% TONG, Lik Kuen. Acto, signo e consciéncia: pensando em conjunto com Ricoeur. In: A Filosofia de Paul Ricoeur. Paul
Riceur e outros. Diregdo de Lewis Edwin Hahn. Portugal, Instituto Piaget,1999. p.16.



» Escrituras dois: Maiusculas e minusculas
O MAIOR
O menor
O MACRO
O micro
O SER
O ser
DIMENSOES do HUM
Dizendo
DO HUMANO
Rubens Matuck e Vitoria Espdsito
Primavera de 2008
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RODAS DE CONVERSA NO PROJETO DE EXTENSAO “VIVENCIAS
EM ATIVIDADES DIVERSIFICADAS DE LAZER E MAIS QUE
FUTEBOL”: DIALOGO EM CONSTRUCAO

Ldcio de Castro Fabis
Nathan Raphael Varotto
Gilmar Araujo de Oliveira

Eixo Tematico: Ociomotricidade

Introducéo

O projeto de extensdo no qual a presente pesquisa esta inserida, € realizado,
atualmente, a partir de colaboracdo entre o Departamento de Educacdo Fisica e Motricidade
Humana da Universidade Federal de Sdo Carlos (DEFMH-UFSCar) com a Associacdo
Desportiva Educacional e Social dos Metaltrgicos (ADESM), por meio da implementacdo do
projeto “Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer e Mais Que Futebol” (VADL-
MQF), ampliando a proposta original da entidade, intitulada originalmente de: “Mais que
Futebol - Futebol Sécio-Educativo”, a ser desenvolvido no Clube de Campo do Sindicato dos
Metaldrgicos, localizado no bairro Santa Felicia, na cidade de Sao Carlos-SP.

Este VADL-MQF apresenta como principais objetivos:

[...] realizar atividades diversificadas de lazer (jogos, organizacdo/
representacdo de pecas teatrais, debate de filmes, confeccdo de
"jornalzinhos", leituras de livros e gibis, visitas monitoradas a UFSCar [...]
passeios em trilhas e em pontos culturais diversos [...] da cidade), a partir da
construgdo coletiva e dialdgica buscando alcancar o duplo processo
educativo do lazer (educacdo pelo lazer e educacdo para o lazer); discutir as
transformacdes dos espacos publicos da cidade de Sao Carlos; [...] promover
cidadania, principalmente a comunidades carentes ou com insuficiente apoio
governamental, tendo como eixo comum as praticas sociais do lazer [...] e 0s
processos educativos envolvidos (GONCALVES JUNIOR, 2007).
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Logo, tais atividades visam estabelecer relagdes referenciadas em uma cultura de
paz, procurando resistir ao assédio do trafico, educando para e nas relagBes étnico-raciais,
sensibilizando os/as participantes, bem como educadores/as para possibilidades de um
trabalho para a transformacéo social por meio de uma educacéo para e pelo lazer! junto as
comunidades empobrecidas (GONCALVES JUNIOR, 2014). Participam do projeto criangas
e adolescentes com idade entre 7 e 17 anos, que em sua maioria moram nos bairros Santa
Felicia e adjacéncias, onde se localiza o clube e também nos bairros Jardim Gonzaga, Cidade
Aracy Il e Antenor Garcia, por onde passa um 6nibus conveniado com parcerias da ADESM.
As atividades sdo desenvolvidas as tercas e quintas feiras, contando com quatro proposices
centrais: na terca-feira sdo desenvolvidas as atividades de capoeira® e misica e as quintas-
feiras as atividades de Futbol Cajellero® e o ciclismo®.

Para embasar a metodologia utilizada com os/as participantes, partimos das
perspectivas da motricidade humana (SERGIO, 2007), da fenomenologia existencial, de
(MERLEAU-PONTY, 1996) e da pedagogia dialdgica (FREIRE, 2011a). Esta Ultima, em
especial, é perspectiva e prospeccdo da e para qual, buscamos compreender, contemplar e
desenvolver nossa presente atuacdo como educadores-pesquisadores. Segundo Freire (2011a),
o dialogo constitui-se como um fenémeno humano que se realiza com a “palavra verdadeira”,
constituida por duas dimensdes dialeticamente associadas, acdo e reflexdo, logo “praxis”. Esta
sinaliza um modo de agir no mundo para transforma-lo, sendo imprescindivel a busca
incessante pela coeréncia entre o dizer e o fazer, além da permanente reflexdo sobre o que foi
dito e feito, para que se continue a tomar as decisdes e manter-se alinhado aos objetivos
conjuntamente construidos entre todos e todas. Nesse sentido, o dialogo coloca-se como
caminho para a assuncéo e significacdo da autonomia de criancas e adolescentes, no sentido

da humanizacéo.

[...] por isto, o didlogo é uma exigéncia existencial. E, se ele é o encontro em
que se solidarizam o refletir e o agir de seus sujeitos enderegados a0 mundo
a ser transformado e humanizado, ndo pode reduzir-se a um ato de depositar

! Marcellino (2000) afirma que o lazer é veiculo e objeto da educago e por isso sugere, em uma das suas obras, a educacéo
para e pelo lazer. Veiculo compreende a educagdo pelo lazer, no qual as pessoas se educam através dele e Objeto
compreende a educagdo para o lazer, no qual ele préprio é o motivo da educagéo.

2 Trabalho especifico sobre o desenvolvimento desta pratica no mesmo projeto VADL-MQF foi realizado pelos mesmos
autores (OLIVEIRA; FABIS; VAROTTO, 2015).

8 A expressdo Futbol Callejero é originaria da lingua espanhola, em portugués pode-se traduzir para “Futebol de Rua” ou
“Futebol Rueiro”. A manutencdo da escrita original procura corresponder a esséncia e originalidade da nomenclatura
concebida na Argentina.

4 Ciclismo que remete ao proposto por outro projeto de extensdo do mesmo DEFMH e, atualmente, sendo desenvolvido
também em parceria ao VADL. Tal atividade é denominada Projeto de Educacdo Ambiental e Lazer-Consciente (PEDAL-
Consciente) (GONCALVES JUNIOR, 2014).
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ideias de um sujeito no outro, nem tampouco tornar-se simples troca de
ideias a serem consumidas pelo permutantes (FREIRE, 2011a, p. 109).

No VADL-MQF procuramos construir um espaco dialogico, pautado por relagdes
respeitosas e horizontais entre os pares educadores/as-participantes, educadores/as-
educadores/as e participantes-participantes e entre estes pares com o mundo. Porém, cientes
da possivel incidéncia, por vezes, do processo de inculcacdo da opressao nos oprimidos, pela
reproducdo cotidiana de relagdes de poder desiguais e injustas, acarretando acdes que se
opdoem a “dialogica”, conceituadas por Freire na “Pedagogia do Oprimido” (2011a, p. 170)
como ‘“antidialégicas”. As quais envolvem, segundo o referido autor, as maneiras de
conquista, divisdo, manipulacdo e invasdo cultural perpetradas pelos opressores, para a
opressdo mesma, bem como para a manutencdo desta perante os oprimidos.

Com isso, procuramos em nossas ‘“‘praxis”’ romper com praticas opressivas, que
promovam a hierarquizacdo e/ou marginalizacdo de pessoas, em que tal teoria nos auxilia na
identificacdo e compreensdo da mesma no intuito de transforma-las e/ou supera-las. Nesse
sentido, buscamos evidenciar os processos educativos que emergem em meio a convivéncia

como um todo, pois:

[...] da mesma forma, tratar tais processos genericamente como praticas
educativas nos anunciava que ha préaticas que sdo educativas e outras que nao
0 sdo. No entanto, as investigacdes que vinhamos realizando, até entdo, nos
permitiam colocar em nosso horizonte um pressuposto de que em todas as
praticas sociais ha processos educativos, portanto, todas as praticas (e aqui
falamos de praticas humanas, como requer o como da Educacdo, dentro das
Ciéncias Humanas) séo educativas (OLIVEIRA e col., 2014, p. 30).
E nesta direcio que este estudo se propde a proceder sua investigagdo com vista a
desvelar os processos educativos suscitados pela pratica social do dialogo, estabelecido

na/pela comunidade participante do VADL-MQF, em especial nas rodas de conversa.

Objetivos
O objetivo deste artigo, portanto, é compreender 0s processos educativos decorrentes

dos didlogos no contexto das rodas de conversa que sdo realizadas no projeto de extensdo
“Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer e Mais que futebol” (VADL-MQF).

Procedimentos Metodoldgicos
Realizamos uma pesquisa de corte qualitativo, a qual ndo costuma servir-se de

instrumentos de coleta de informacg6es que utilizem valores numéricos (NEGRINE, 1999),
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além de que, em termos metodoldgicos, buscamos um enfoque que ndo se atenha a
generalizagGes ou a neutralidade na pesquisa (ANDRE, 1995; MOLINA NETO; TRIVINOS,
1999). Nesse sentido, consideramos que a realidade ndo € algo externo ao sujeito, valoriza-se
a maneira propria de entendimento da realidade pelo individuo em intersubjetividade.

Para tanto, foram analisados sete diarios de campo dos encontros das tercas-feiras,
manhds e tardes, no periodo entre 20 de janeiro e 24 de marco de 2015, representados
cronologicamente nos resultados como DC-1 (20/01/2015), DC-2 (27/01/2015), DC-3
(10/02/2015), DC-4 (24/02/2015), DC-5 (10/03), DC-6 (17/03/2015) e DC-7 (24/03/2015)".
De acordo com Bogdan e Biklen (1994, p.150) os Diarios de Campo s@o “[...] o relato escrito
daquilo que o investigador ouve, V&, experiéncia e pensa no decurso da recolha e reflectindo
sobre os dados de um estudo qualitativo”.

Ancorados na perspectiva do autor e da autora citado/a anteriormente, procedemos a
andlise dos registros dos Diarios de Campo na qual buscamos uma compreensdo acerca dos
processos educativos decorrentes dos didlogos no contexto das rodas de conversa
desenvolvidas no VADL-MQF. Para tanto, valemo-nos da analise de contetdo, que, segundo
Gomes (1994), trata-se de analise de dados qualitativos em duas etapas: a interpretagdo como
descricdo dos dados e a interpretacdo como articulacdo dessa descricdo com conhecimentos
mais amplos e que extrapolam os dados especificos da pesquisa. Ainda, de acordo com
Gomes (1994), a finalidade de tal analise é compreender os dados coletados, confirmar ou ndo
0s pressupostos da pesquisa e/ou responder as questdes formuladas, além de ampliar o
conhecimento do assunto pesquisado, articulando-o ao contexto cultural do qual faz parte,
aqui, referentes unicamente a, estabelecida também como categoria tematica a priori,

construcédo do diélogo.

Resultados

As rodas de conversa foram suleadas® pelo referencial freireano da dialogicidade, na
qual reconhecemos o Outro como portador de diferentes saberes e visdes de mundo que
devem ser comunicados e compartilhados com a comunidade participante do projeto,
principalmente durante os momentos de dialogo acerca de seu contetdo, bem como das
situacOes emergentes das vivéncias. Desta maneira, para contemplar e respeitar a todas e

todos em suas relacdes de estar sendo-ao-mundo-com-o0s-outros, foi necessario o exercicio de

% Nomes de participantes substituidos por outros ficticios, escolhidos pelos/as mesmos/as.

® Paulo Freire usa esse termo em Pedagogia da Esperanca (p. 33, 2011b), explicado em Nota por sua vitiva Ana Maria Aradjo
Freire (FREIRE, 2011b, p. 294), como chamada de aten¢do “dos(as) leitores(as) para a conotagdo ideoldgica dos termos
nortear, nortea-lo, nortear-se, orientagao, orientar-se e outras derivagoes”.
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alteridade como alicerce de nossa convivéncia para a fruicdo do lazer, para além da troca de
experiéncias que permitissem ao Outro o seu ser-mais, por meio da intersubjetividade. Posto

que:

[...] esta busca do ser-mais, porém, ndo poderia realizar-se no isolamento, no
individualismo, mas na comunhdo, na solidariedade dos existires, dai que
seja impossivel dar-se nas relagfes antagdnicas entre opressores e oprimidos.
[...] ninguém pode ser, autenticamente, proibindo que os outros sejam. Esta é
uma exigéncia radical. O ser-mais, que se busque no individualismo conduz
ao ter-mais egoista, forma de ser-menos. De desumanizacdo (FREIRE,
2011a, p.105).

Em nossa anélise percebemos que a “praxis dialdgica” foi operada com centralidade
nas a¢bes do VADL-MQF, sendo identificados diversos momentos nos quais o dialogo foi
fundante para a construcdo das acbes do projeto, bem como para resolugcdo de conflitos.
Importante salientar que, enquanto perspectiva horizontal de interacdo com o Outro, toda
comunidade participante langcou mao desta pratica em algum momento durante as rodas de
conversa, auxiliando nas tomadas de decisdes, possibilitando que todos e todas tivessem suas
proposi¢des consideradas e acolhidas, levadas para debates e deliberagdes. Inclusive, quando
da falta de educando responsavel pela explanacdo da atividade sugerida por ele em semana
anterior ao dia, fez-se imperativo didlogo acerca da substituicdo da atividade de maneira a

contemplar o interesse dos/as presentes:

[...] as criancas decidiram por bicicleta e a0 mesmo tempo a atividade de
desenho, dividindo o grupo em dois, e depois fazendo a troca (DC-1).

[...] o educador Rosbife conduziu e questionou as criangas sobre o que
tinham achado do dia, quais brincadeiras tinham gostado, etc. Guga gostou
da bicicleta e nessa hora o educador Giz perguntou para ele porque tinha
xingado todo mundo na brincadeira do pé na tabua. Guga ficou rindo e ndo
soube responder, entdo, para chamar a atengdo, comecou a falar que o
passarinho da gaiola tinha morrido. Comentou que estava com fome e
atrapalhou bastante 0 momento do dialogo (DC-3).

[...] a tal discusséo entre as duas criangas resultou em um soco que Francisco
tentou acertar no rosto de Empadinha, com a sorte de que acabou errando.
Com isso alguns educadores separaram a suposta briga e chamaram
Francisco para conversar, sendo que ficou para decidir na seguinte reunio
organizada as quartas-feiras pelo VADL qual educador se colocaria a
disposicdo de ir até a casa de Juan e conversar Com Seus pais ou responsaveis
(DC-3).

[...] em seguida decidimos em conjunto o que seria feito de atividade de
integracdo, pois Gilberto que iria ensinar uma atividade nova hoje para todos
ndo compareceu ao projeto. Entdo as criancas e adolescentes decidiram
brincar de “morceguinho-morcegdo” (DC-4).
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Ainda que perante agdes “antidialogicas” (FREIRE, 2011a, p. 185), tais como
manipulacdes, tentativas de imposicdes, entre outras, provenientes ou influenciadas por
relagbes de poder presentes ou ndo no cotidiano, a busca pela compreensdo, pelo
policiamento/autopoliciamento e pela melhora destas no coletivo ja se faz ao coloca-las em
discussdo, dialogando sobre as mesmas. Destacamos trechos do Diario de Campo que, em
situacdo de roda de conversa, procuramos proceder a rememoracéao, de combinados, de regras
e das rotinas conjuntamente entre educadores/as, funcionarios do clube e educandos/as, logo,
para a utilizacdo de espaco especifico do estabelecimento, disponibilizado por este ao projeto
apenas uma vez por més: a piscina. Contempla-se, ainda, a percepcao e reflexdo acerca do

clima para tomada de decisao coletiva relativa a realizacdo da atividade aquatica.

[...] a educadora Rosalina foi quem fez a conversa com as criangas,
perguntou o que elas tinham achado do dia, todos disseram gostar da piscina
e que deram sorte, pois choveu antes de comecar e logo depois de acabarem
as brincadeiras na dgua (DC-2).

[...] durante a roda inicial, a educadora Beta relembrou os combinados que
foram feitos na semana anterior e lembrou a todos e todas quais as regras do
clube para entrar na piscina. Peppa, Fiorella e Raquel ndo trouxeram roupas
de banho, por isso ndo poderiam entrar. A avé de Ronaldinho e Gabi
também ndo os deixou entrar caso a atividade fosse realizada. Como o tempo
ainda permanecia muito frio e bem nublado, Beta explicou que esperariam
um pouco mais, e caso o tempo esquentasse mais, fariamos piscina (DC-6).

De outros momentos, também relativo a atividade aquatica, notamos que houve uma
vivéncia de negacao do uso de espaco em virtude de contingéncia climatica, proporcionando
um momento de reflexdo para tomada de decisdo coletiva diante da necessidade de mudanca

de planos, como o exposto:

[...] ainda chuviscava pouco antes de o énibus chegar, mas o tempo ja abrira
bastante e fazia muito sol e calor. Portanto, achamos melhor perguntar as
criangas se ndo preferiam aproveitar o tempo bom do momento e
comegarmos pela piscina, ao que acataram prontamente (DC-3).

[...] nos reunimos em roda para uma conversa inicial, sobre como seria nossa
manha, pois o planejado para o dia seria piscina, mas por conta do tempo foi
preciso postergar. [...] Decidimos em conjunto que entdo seria feita a
atividade de integracdo escolhida por eles na ultima semana, e depois se 0
tempo melhorasse poderiamos ir a piscina ou decidiriamos o que poderiamos
fazer (DC-5).

Porém, inevitavelmente, durante o didlogo em construcao, acabamos deparando-nos

com situacbes em que afastamo-nos da proposi¢cdo almejada pelo projeto. Nos trechos
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destacados a seguir temos momentos em que as diferentes opinides e vontades pessoais das
criangas e adolescentes podem sobrepujar-se a rotina e/ou a tomada de decisdo coletiva,
inviabilizando um consenso mesmo que por meio do didlogo. Ainda que este ndo tenha estado
ausente, fazendo parte da negociacdo, mas tomado, porém, de maneira intransigente, mais
tenso, dificultando uma solugdo comum para todas e todos. Sem tratar-se, entretanto, de
desentendimento infindo, mas de componente do processo formativo em questdo, meio de

melhor compreendé-lo para supera-lo.

[...] as atividades concomitantes com bicicleta e capoeira ndo foram
decididas, pois na primeira s6 Lili ndo quis participar da atividade de
bicicleta, entdo preferiu decidir na semana seguinte. Na segunda atividade,
cada um que ndo ia fazer capoeira votou em um jogo diferente, tornando
invidvel decidir qual deles seria o escolhido (DC-2).

[...] as criancas assinaram a lista de presenca no parquinho com muita
insisténcia. Depois de muita enrolacdo por parte das criancas que nao
gueriam sair do parquinho conseguimos nos reunir as 14h30min para
conversarmos sobre a primeira atividade (DC-4).

Observamos, ainda, a emersdo de momentos que transparecem mais especificamente
e/ou diretamente as formas e consequéncias da organizacdo do projeto, a criacdo de rotina,
conducdo, divisdo de tarefas e utilizacdo do espaco, explicitadas e reforcadas
construtivamente e premeditadamente no desenvolvimento das rodas de conversa inicial e/ou

final, tanto “perspectival”’ como “prospeccionalmente”.

[...] Fiorella e Raquel sdo primas e vieram ao projeto pela primeira vez hoje;
guem as trouxe foram suas respectivas mées que ficaram sabendo do projeto
porque frequentam a piscina e viam o projeto acontecendo; o pai de Raquel
entdo procurou se informar e hoje, vieram participar (DC-6).

[...] depois de conversarmos e as criangas votarem na atividade de integragéo
do dia 24/02 (as atividades paralelas as fixas seriam decididas no dia 24 a
partir das sugestdes dadas hoje pelas criangas), a educadora Rosalina
explicou novamente como iria funcionar a nova dinamica do projeto, com
Mdsica e Capoeira sendo fixas na terca e Bicicleta e Futebol de Rua fixas na
quinta (DC-3).

[...] o educador Luigi perguntou as criangas que participaram da musica
como tinha sido a atividade, elas responderam que estava muito legal, depois
perguntou se tinham alguma sugestdo ou critica para melhorarmos, e
disseram que ndo, entdo em seguida fez a votacdo para a proxima terca feira
(DC-4).

! Merleau-Ponty (1996).
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Notamos ainda, no primeiro trecho acima, a importancia da visibilidade do projeto,
mesmo ou principalmente dentro do clube, ao tornar-se atrativo a pais e mées socios/as
interessados/as no lazer de suas criancas. Tal constatacdo remete-nos a importancia da
organizacdo e, consequentemente, da conducdo de nossas acbes e atividades no
estabelecimento, de maneira a mantermo-nos atentos a impressdo que passamos. Posto que,
assim, conferimos interesse e credibilidade a préatica, a fim de ampliarmos o publico atingido
direta ou indiretamente, além de motivar-nos ainda mais para tanto.

Entretanto, também nesse sentido, em algumas ocasifes 0 grupo pode incorrer em
deslizes na criteriosidade do planejamento em busca da coeréncia durante a prética,
considerando os/as participantes que ndo se lembravam do que haviam combinado e,
principalmente, por parte dos/as educadores/as, responsaveis pela mediacdo das atividades

que também ndo se recordavam do planejamento, como demonstra o fragmento a seguir:

[...] reunimo-nos no espaco de encontro, foi feita uma conversa inicial. Em
seguida decidimos em conjunto o que seria feito de atividade de integracéo,
pois ndo lembravamos o que tinha sido decidido semana passada, entdo as
criangas e adolescentes decidiram brincar de puxa o rabo do macaco (DC-7).

Explicita-se, porém, nesse interim a sinceridade para assuncdo da culpa e a pro-
atividade na proposicao de solugcdo democratica para o imbroglio, bem como o aprendizado
para que tais deslizes sejam evitados futuramente. Remetendo-nos a importancia de nossas
reunides de planejamento, realizadas nas tardes de quarta-feira, entre os dias do projeto, tercas
e quintas, para pensar e repensar nossas atuacdes a partir dos referenciais tanto teéricos como
praticos, pelos acontecimentos ou falas de criancas relatados/as por educadores/as e/ou
redigidas nos didrios de campos, a fim de concretizar nossa “praxis”, nessa dialética agdo-
reflexdo, em formacéo educativa de todos/as participantes do Projeto pela busca incessante da

coeréncia.

Considerac0es Finais

Em se tratando de um estudo de carater qualitativo, em coeréncia com a
compreensdo fenomenoldgica do Ser em movimento intencional de transcendéncia,
reforcamos que ndo pretendemos com este trabalho dar fim e/ou esgotar as possibilidades e
compreensoes acerca do desenvolvimento de uma “praxis” que se quer “dialogica”. Visa-se,
nesse sentido, contribuir com proposi¢des congruentes, assim como destaca-las dentro de uma
perspectiva esperancosa, de transformacdo social em prol do “ser-mais”, pautando-nos no

mesmo Freire (2011a, 2011b) do qual partimos, apresentando possiveis dificuldades,
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potencialidades, reflexfes e caminhos a serem encontrados e/ou construidos, aprimorando-se
na/pela “praxis”.

Os resultados apontam processos educativos decorrentes da construcdo do didlogo
nas rodas de conversa, relativos a vivéncia de negacdes e negociacdes acerca de acoes,
associadas a condicdes de espaco, clima e, principalmente, aos Outros, iguais participantes,
portanto em coletivo, em exercicio continuo do didlogo visando ao consenso,
autoconhecendo, conhecendo e reconhecendo-se mutuamente. Bem como o tenso embate
entre as diferencas que perfazem esse caminho, de idades e interesses, mas também,
intrinsecamente, de classes, género e etnias/ragas, que igualmente os perpassam. Trazendo a
tona compreensdes muitas vezes diversas de mundo, de suas bagagens historico-socio-
culturais especificas, permitindo trocas, experiéncias e conhecimento/reconhecimento do
Outro a partir de suas leituras dos acontecimentos postas em roda e em dialogo, mesmo que
contrarias a este fim.

Aventamos, portanto, o educar-se nas relagdes, tanto de criangas e adolescentes com
os/as educadores/as, como entre estes com aqueles, além dos mesmos entre si, tornando-se
cientes de que se trata de uma construcdo, tendo o didlogo como meio e fim, aberto a
constantes aprendizados, discutindo e refletindo as agdes, entre acertos e equivocos, que
compdem os processos educativos destacados e o planejamento e organizacdo que demandam.
Caracteriza-se, assim, a virtude da extensdo entre universidade e comunidade, posto que,
diante de um projeto de extensdo que visa o Lazer, no intuito de contrapor a construcao
historico-sécio-cultural imposta, que modula e hierarquiza suas expressoes e identificacfes, a
liberdade e igualdade que se vislumbra radicalmente em diadlogo, dando espaco a
intencionalidade propria e autbnoma nas escolhas do usufruto do tempo livre, como o que

constantemente buscamos construir, exercitar e aprimorar por meio das rodas de conversa.
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SABERES DA DANCA, SABERES DO MUNDO: VIVENCIAS DAS
CULTURAS POPULARES NO BRASIL E EM MOCAMBIQUE NA
PERSPECTIVA DA MOTRICIDADE

Claudia Foganholi
(SPQMHY/Sé&o Carlos-SP-Brasil)

Eixo teméatico: Motricidade e Arte

Em sua poténcia como lugares de memodria, as dancas sdo as manifestagcdes do passado
no presente e podem representar uma das raizes que nos prendem a terra de nossas origens,
como algo que nos localiza e nos identifica. Danca-se para se identificar e para que se
manifeste a nossa identidade.

A danca se interliga aos valores que foram e sdo atribuidos a essa identidade de acordo
com as construc¢des historicas e sociais de cada comunidade, povo ou na¢do. A abordagem das
dancas pode ser potente instrumento de valorizacdo e reconhecimento da nossa prépria
historia e atuacdo como seus sujeitos. Assim, as dancas sobre as quais versa este estudo sdo as
dancas que contam as histdrias do povo. Essas dancas se localizam no contexto das culturas
populares que, no caso das dancas brasileiras, estdo fortemente influenciadas pelas culturas
indigenas e africanas.

Este trabalho tem como objetivo apresentar a analise parcial das vivéncias das dancas
das culturas populares fundamentadas na articulacdo dos referenciais teoricos que se articulam
em torno do estudo da Motricidade Humana (SERGIO, 1996a), da Pedagogia Dial6gica
(FREIRE, 1967; 1997) e das Epistemologias do Sul (SANTOS; MENESES, 2010), em uma
pesquisa’ realizada no Brasil e em Mogambique.

YEste trabalho 6 parte da tese de doutoramento intitulada “Educar e educar-se na diversidade: uma relacdo com
as dangas das culturas populares no Brasil e em Mogambique” defendida em fevereiro de 2015 no Programa de
Pos-graduacdo em Educagdo da Universidade Federal de Sdo Carlos, Sdo Carlos-SP, Brasil.
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A articulagdo desses referenciais traz a tona uma perspectiva ontoldgica pautada na
transcendéncia do ser humano, ou seja, na sua capacidade de transformar-se e de transformar
0 mundo, sua vocagdo para ser mais. O universo da transcendéncia ou a “vocagdo ontologica
para ser mais” (FREIRE, 1997, p.51) estao relacionados, sobretudo, as possibilidades de
superacéo de realidades opressoras e desumanizantes, de objetificagdo do ser humano.

O didlogo proposto neste trabalho esta, portanto, atrelado & consideracdo dos
imperativos e condicionantes histéricos, politicos e sociais que circundam as pessoas que dela
fazem parte; compreendendo, porém, que, apesar de sermos seres condicionados, ndo Somos
determinados, tendo assim a possibilidade existencial de superagéo, de transformacéo, de ser
mais (FREIRE, 1997; 1996).

A perspectiva Epistemologica do Sul busca atrelar a discussdo sobre Educacéo,
proposta neste trabalho, a consideracdo dos pontos de vista das chamadas periferias
geogréficas e sociais do sistema mundo, das culturas populares e, portanto, das mulheres e
homens que compdem as minorias em poder de acdo e representatividade politica. Ao propor
uma reflexdo sobre a construcdo de Epistemologias do Sul, Santos e Meneses (2010) partem
da afirmacdo de que a epistemologia ocidental dominante teve sua constru¢do fundamentada
no processo de dominacdo colonial. Nessa perspectiva, a producdo e a divulgacdo do
conhecimento que embasa a maior parte dos sistemas sociais ocidentais estdo ligadas aos
interesses e necessidades do sistema de dominacdo econdmica, politica e cultural
empreendidos nas colonizacdes, acarretando na hierarquizacdo desses conhecimentos.

A assuncdo dessa perspectiva se justifica pela possibilidade de explicitacdo das
ideologias subjacentes a tematica da diversidade, bem como de elementos criticos que possam
apontar praticas transformadoras. As transformacfes sociais almejadas no trato com a
diversidade se direcionam, sobretudo, a supressdo das relacbes de poder que podem
inferiorizar, marginalizar socialmente ou assinalar grupos ou pessoas como detentores de
desvantagens sociais, considerando-se as diversidades étnico-raciais, de género, classes
sociais, condicdes de deficiéncias e demais possibilidades de ser e estar ao mundo, em busca
de relagBes mais igualitarias.

Os dados apresentados sdo constituidos pelos registros em diarios de campo, cuja
analise foi realizada a partir de inspiracdo fenomenologica, adotados rigorosamente todos 0s
procedimentos metodologicos propostos pela modalidade Fendémeno Situado (GARNICA,
1997). A coleta de dados ocorreu a partir do registro semanal, com a descricdo detalhada das

acoes, informacdes e observacdes realizadas em cada encontro para a vivéncia das dancas. De
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acordo com Bogdan e Biklen (1994), o diario de campo é o relato escrito de tudo que se V&,
ouve, experiencia e pensa durante a coleta de dados, no percurso do processo investigativo.
Neste estudo, sdo utilizados os dados de 30 diarios de campo realizados no Brasil e 10 em

Mocambique.

As dancas das culturas populares

A danca precede o desabrochar de um mundo sensivel que estd e € corpo. Nessa
relacdo a danca revela a celebracdo da totalidade, da possibilidade de ser-com-o-outro-ao-
mundo e exprime uma intima ligacdo com o conceito de comunidade. Para Garaudy (1980), a
danca € a realizacdo da comunidade viva entre as pessoas que, desde a origem da humanidade,
promove a afirmacdo destas como membros de uma sociedade.

A presenca da danca como fator de identidade de um povo na histéria da humanidade
é destacada por Garaudy (1980, p. 20) quando conta que, na China do século VI, Conflcio
costumava dizer: “Mostra-me como danga um povo e eu lhes direi se sua civilizacdo esta
doente ou tem boa satide”. Garaudy (1980) narra também que 0 escocés David Livingstone,
considerado no Ocidente um dos maiores exploradores da Africa no século XIX, relatou que
os povos Bantos tinham o costume de, ao encontrar um estrangeiro, perguntar “O que
dangas?” e ndo “Quem és?”, representando a grande identificacdo desse povo africano com a
danga.

Os ritmos dos gestos, do corpo e da natureza interconectados nos permitem observar a
forca da comunidade na danca que pode exprimir a sua coesao e seu poder de realizacdo e
ainda marcar o sentimento de pertencer a um grupo, conectando a comunidade e a
ancestralidade. Essa relacdo é possivelmente a caracteristica que melhor representa as dancas
abordadas nesta investigacdo, situadas no contexto das culturas populares.

Assim como Bosi (1992), consideramos que as culturas populares emergem do
cotidiano simbdlico, fisico e imaginario de mulheres e homens, tal como ocorre na expressao
das dancas abordadas nesta pesquisa. 1sso porque os elementos que compdem as dangas séo as
representagdes e fazem parte do modo de viver das pessoas que as praticam, desde as
vestimentas que utilizam até o modo de falar e agir no mundo.

Situando o entendimento da cultura no contexto latino-americano e em relacdo aos
conceitos de dominacdo e dependéncia, de colonizador e colonizado, Dussel (1982, p. 255)
sugere o recontar da histdria partindo de uma visdo ndo eurocéntrica, que considere e valorize

o mundo existente antes da colonizagdo: “[...] cada um dos conquistadores se defrontou com o
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indio. Este indio ja tinha um mundo”. Para esse autor, a dominacdo cultural estd presente
desde o primeiro olhar do colonizador que, nesse olhar, explicita a classificagdo e a atribui¢do
de valores para o Outro, que é o indio, o africano, o asiatico, o que nao € europeu. Exalta o
pensamento filoséfico de ser ele proprio, o europeu, a referéncia para olhar o mundo. Dessa
forma, a cultura europeia passa a ser também aceita (ou imposta) como referéncia para as
outras culturas. Torna-se ou pretende-se uma cultura universal, ndo apenas negando, mas
inferiorizando todas as outras culturas. E o que chama de “mecanismo pedagégico da
dominagao cultural” (DUSSEL, 1982, p.263).

No Brasil, podemos frequentemente observar essa atribui¢do de maiores valores a uma
cultura externa simultaneamente ao comportamento de desvalorizagdo, desconhecimento e até
ridicularizacdo de uma cultura propria. No ambiente escolar, por exemplo, ndo € rara a pratica
de atividades artisticas e da cultura corporal de origem europeia ou estadunidense em
detrimento de praticas de origem nacional. O desconhecimento e a desvalorizacdo das culturas
populares sdo a negacdo da propria histdria e tradicbes (DUSSEL, 1982) e ainda cultivam a
alienacdo daqueles que constituem uma elite minoritaria, que tem acesso as instituicdes
educacionais, onde provavelmente irdo se reproduzir os mesmos mecanismos de alienacédo e
dominacdo em relacdo ao povo.

Dai, a necessidade de nos preocuparmos com as referéncias estabelecidas por uma
cultura externa, seja na danca, na musica, na literatura, no cinema ou na midia em geral, que
tendem a introjetar no oprimido, colonizado, ou no latino-americano, as suas imagens e
valores como exemplos supostamente naturais e corretos de vida. Esses valores e as atitudes
estampadas nas histérias importadas — europeias e estadunidenses — estdo comumente
permeados por uma légica capitalista, de exploragdo, de defesa da propriedade privada e de
inferiorizacdo do oprimido, na tentativa perversa de legitimar essas praticas. Vale destacar
que o “encontro intercultural” proporcionado pelas colonizagdes “[...] Nao foi um encontro,
como se duas sociedades se reunissem no meio do Atlantico para uma amavel feira de
intercambios, e sim uma histéria de combates e imposigdes.” (CANCLINI, 2003, p.81). Para
Canclini (2003), a critica desconstrutiva da violéncia com a qual se realizou o projeto de
colonizagdo serd necesséria enquanto as imagens que ocultam o verdadeiro significado da
irrupcdo europeia nas Ameéricas persistir nos livros didaticos, nos discursos de politicas
internacionais e nos eufemismos, tais como descobrimento ou tarefa civilizadora para

denominar tal violéncia.
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Nas Américas e no continente Africano esse desvelamento da historia urge
(representando uma necessaria denuncia), porém é importante refletir sobre a demanda de
superacdo da invasdo europeia para a proposicao de agdes progressistas (representando 0s
anuncios do que pode ser feito) protagonizadas pelas sociedades colonizadas. A esse respeito,

referindo-se & africanidade?, Castiano e Ngoenha afirmam que:

No entanto, a africanidade ndo pode basear-se somente na lamentacdo pelo
facto de terem sido oprimidos no passado e de viverem na periferia do
presente. E necessario que ao longo do discurso de desconstrugio do
colonialismo e do neocolonialismo cres¢a um discurso de construcdo do que
gueremos ser. A nossa condicdo de existéncia ndo pode continuar a ter como
epicentro as diversas formas de neocoloniza¢do. O nosso pensar sobre nos
préprios ndo pode ter como referéncia s6 o Ocidente. Desta forma, embora
refinando constantemente a nossa arte de criticar o Ocidente, ndo sairemos
da condigdo periférica. (CASTIANO; NGOENHA, 2013, p.282).

A reflexdo desses fildsofos africanos pode contribuir para pensarmos acbes na
América Latina que nos encaminhem para a valorizacdo de nossas referéncias, que nos
permitam reconhecer estratégias e propostas educacionais préprias do contexto latino-
americano em niveis locais e globais. Assim, o estudo das dancas brasileiras e mogambicanas
apresenta a possibilidade de situar a discussdo sobre a Educagdo nos contextos da Ameérica
Latina e Africa, contribuindo, sobretudo, para a afirmacdo das identidades e a valorizag&o da
diversidade humana.

No contexto mogambicano, Ngoenha e Castiano (2011) apontam para a influéncia de
uma cultura feita de telenovelas consumida pelos jovens que acaba por promover uma intensa
mudanca de valores na sociedade com a adocdo de padrdes estrangeiros a pautar as relagdes
sociais em uma desvalorizacao das culturas mogambicanas. Nessa dindmica, sdo alteradas nao
apenas as maneiras de se relacionar entre seus pares, mas a prépria compreensdo das
manifestacdes e praticas culturais das comunidades como as musicas, as dangas, as formas de
producdo, o uso das plantas medicinais, as técnicas de arquitetura. Ngoenha e Castiano (2011)
denominam esses aspectos culturais de saberes locais ou tradicionais, chamados pelos paises
angléfonos de saberes indigenas. Esses saberes sdo identificados neste estudo como os saberes
provenientes das culturas populares. Argumentando a favor da valorizacdo dos saberes locais,

0s autores reconhecem que, embora tenham ocorrido alguns avangos nessa empreitada, tais

2 Castiano e Ngoenha (2013, p. 282) definem “[...] africanidade como uma forma propria de existéncia, de
pensamento e de agir dos africanos na sua condi¢do periférica e neocolonial”, considerando, portanto, as
condigdes de globalidade, situando a histdria africana no mundo moderno.
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saberes ainda sdo marginalizados, ocupando um estatuto periférico e folclérico nos curriculos

escolares mogambicanos, em todos o0s niveis de ensino.

Até parece que a educacdo se envergonha das formas de ser do seu povo
preferindo entulhar os estudantes de saberes exogenos. Claro que, ao
marginalizar 0s nossos saberes ancestrais na escola, o resultado é que a
crianga ndo conheca [...] as suas tradi¢cbes e dos seus pais e parentes; o
resultado dltimo, porém, é uma crianga que cresce sem raizes culturais e,
como consequéncia logica, ndo as respeite e nem respeite aqueles que
seguem estas tradi¢des, isto €, seus pais e parentes. [...] A educagdo faz um
epistemicidio cultural, emprestando um termo usado pelo soci6logo
portugués Boaventura Souza Santos (NGOENHA; CASTIANO, 2011,
p.222).

A valorizacdo das culturas populares implica reconhecimento destas como culturas
ricas, portadoras de saberes e conhecimentos acerca do mundo e das maneiras de se
relacionar. Sdo antes de qualquer qualificacdo as representacdes, 0s modos de ser e estar ao
mundo de mulheres e homens, suas vidas cotidianas, explicitadas nas dancas e musicas, sao
seus espacos de lazer e muitas vezes de trabalho, e devem ser respeitados. Implica reconhecer
que as dancas, no contexto das culturas populares, exprimem a riqueza simbdlica de sua
linguagem, a afirmacdo da identidade dos grupos e pessoas, 0s saberes e 0s conhecimentos

que sao passados de geracdo em geracao.

A vivéncia das dancas das culturas populares

A anélise dos dados apresentada neste trabalho corresponde a uma das categorias,
denominada Saberes do mundo, saberes da danca, que constituem a investigacao da vivéncia
das dancas das culturas populares no Brasil e em Mogambique. Esta categoria emergiu da
confluéncia de situacdes que denotam os saberes compartilhados durante os encontros. O
nome foi atribuido a categoria a partir da compreensédo dos saberes do mundo e dos saberes da
danga como 0s conhecimentos sobre 0 mundo ao nosso entorno que estdo presentes nas
dancas, como os relacionados a natureza, a historia e a geografia e os que se relacionam com a
compreensdo da sociedade e da dindmica da vida social.

Os encontros ocorreram em escolas publicas, no Brasil fora do horério regular de
aulas, durante um ano, e em Mocambique no contexto das aulas de Educacdo Fisica, durante
cinco meses. As pessoas colaboradoras da pesquisa somam 10 criancas e adolescentes na
faixa etaria de 8 a 15 anos no Brasil e 170 criancgas e adolescentes em Mocambique, na faixa
etaria de 12 a 15 anos.
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No Brasil, as situa¢6es nas quais compartilhamos os saberes das dancas referentes aos
instrumentos e ao ritmo do Samba de Coco, atreladas as maneiras de aprender e ensinar as
dancas no contexto das culturas populares nos possibilitou o contato com parte da histéria e
cultura indigena no Brasil. No contexto mogambicano, essa situacdo também foi observada ao
realizarmos a apresentacdo do instrumento pandeiro relacionando-o & cultura brasileira e a
origem do pandeiro na histéria dos povos arabes no continente africano.

Com o intuito de compartilhar minha experiéncia na vivéncia das dancas, sugeri as
criancas que o conhecimento sobre as dancgas poderia nos conectar com 0s conhecimentos
sobre nossas culturas e historias. Na perspectiva de conhecer as dancas, para além de saber
dancé-las, nos encontros em Mocgambique propusemos que as criancas refletissem sobre o que

sabiam a respeito das dancas.

Apos elas dizerem que conheciam algumas dangas mogambicanas, citaram o
Xigubo, a Marrabenta e a Makwaela, eu perguntei por que elas achavam que
as pessoas dancavam. Algumas criancas responderam que as pessoas
dancavam para se divertir, para ficarem alegres. Perguntei, entdo, por que
elas dancavam nas aulas de Educacéo Fisica e elas ndo responderam. Depois
de um tempo insistindo na pergunta eu sugeri que elas pensassem um pouco
nessa questdo. Perguntei para elas por que elas estudavam Matematica e elas
disseram que era para aprender a fazer contas. Perguntei por que elas
estudavam os mapas nas aulas de Geografia e elas responderam que era pra
saber onde ficavam os paises. Perguntei novamente por que serd que elas
dangavam nas aulas de Educacdo Fisica e elas permaneceram um tempo em
siléncio. Um menino disse que achava que eles dangavam para fazer
exercicios e ter satde. Eu disse que podia ser um bom motivo e perguntei o
que mais sera que a gente aprende com as dancas nas aulas. Elas ndo
responderam (7, XXXI).

Esses didlogos antecederam a estruturacdo que construimos coletivamente para a

realizacdo de uma pesquisa sobre as dancas que solicitamos as criangas:

Perguntei se elas sabiam me dizer o motivo pelo qual as pessoas dangavam
Xigubo e Marrabenta. Algumas criangas disseram que era para se divertir.
Eu perguntei se quando a danca surgiu era por isso também que as pessoas
dancavam ou tinham algum outro motivo especial. Elas ndo responderam e
eu perguntei se podiamos pesquisar sobre isso também, elas disseram que
sim. Fui escrevendo no quadro as questdes que sugeriamos coletivamente
como interessantes para conhecer um pouco mais sobre as dancas Xigubo e
Marrabenta, de maneira que constituiram as seguintes: 1. Onde nasceu?
Origem? 2. Quando surgiu? 3. Por qué? 4. Quem danc¢a? 5. Como é a roupa?
6. Como ¢ feita a danga? 7. Para que serve a danga? 8. Quem criou a danca?
(5, XXXI1).
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A partir das pesquisas realizadas, pudemos dialogar acerca da origem das dancas e das
familias das criangas, das caracteristicas das dancas, das regiGes que constituem o pais. As
criancas pesquisaram com as maes, pais, avos, avos, tias e tios e trouxeram para a aula muitas
informacdes referentes a regido onde moravam seus interlocutores e as dangas que conheciam
na regido. Nesse processo, conversamos com as criangas a respeito do objetivo de pesquisar
sobre as dangas com os familiares, com a intengdo de ressaltar a possibilidade de todas as
pessoas serem capazes de ensinar algo as outras e de valorizacdo dos saberes de experiéncia
dos familiares.

Procuramos trazer a tona 0s conhecimentos que as criangas tinham sobre 0s assuntos
abordados pelas cangdes, por exemplo, listando os nomes de peixes que elas conheciam,
comparando-0s com 0s peixes brasileiros citados. Assim como no litoral de Mog¢ambique, as
pessoas no litoral de Pernambuco trabalhavam e ainda trabalham na pesca, por isso muitas
masicas provenientes dessa regido fazem referéncia ao mar. Algumas criancas, em
Mocambique, relataram que seus pais eram pescadores e outras disseram morar no bairro dos
pescadores. O mesmo ocorreu na abordagem da historia do Samba de Coco, cujo didlogo foi

precedido da vivéncia dos passos da danca:

Contei que na regido do litoral do nordeste brasileiro tinha muitas
machambas® de coco, onde trabalhavam mulheres e homens indigenas,
africanos e descendentes de africanos. Ao final do dia de trabalho eles se
reuniam para se divertir fazendo uma danca que passou a ser chamada de
Samba de Coco [...]. Contei também, que muitas vezes as pessoas usavam a
danga para pisar o chdo de terra das casas de maneira que esse ficasse bem
liso. Por isso podemos perceber que a danca tem uma batida bem firme do pé
no chdo e demonstrei para elas 0 movimento dos pés na danca do Samba de
Coco. Elas ficaram observando e eu perguntei se queriam tentar fazer as
batidas dos pés junto comigo ao que responderam que sim (3, XXXVI).

Propusemos a relacdo entre a localizacdo geografica dos dois paises no inicio dos
dialogos sobre as dancas brasileiras em Mocambique, utilizando um mapa e abordamos parte
da historia do Brasil. No trecho a seguir é interessante notar que, assim como no Brasil as
criangas pouco ou nada conhecem a respeito da historia de Mogcambique e dos demais paises
africanos, em Mocambique as criangas também ndo tinham muitas informacGes sobre a

histéria do Brasil:

$Machamba & o nome utilizado em Mogambique para plantacéo ou roca no Brasil.
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Quando eu perguntei se elas sabiam que o Brasil também havia sido uma
col6nia de Portugal, como Mocambique, todas elas disseram que ndo. Eu
disse que era por isso que nds também, no Brasil, falavamos a lingua
portuguesa, que é a lingua do colonizador. Perguntei para elas se a lingua
portuguesa era uma lingua mogambicana e elas disseram gue nao. Perguntei
quais eram as linguas mocambicanas e elas comecaram a falar varias delas:
changana, bitonga, chope, ronga, etc. [...] que estas eram as linguas faladas
pelos mogambicanos antes dos portugueses chegarem aqui. Eu disse que da
mesma forma, no Brasil também se falavam outras linguas antes dos
portugueses chegarem, as linguas dos povos indigenas (1, XXXVII).

Foram pautados também os conhecimentos sobre a historia e a reflexdo sobre o
processo de dominagdo cultural nos paises colonizados, como na situacdo ocorrida nos

encontros no Brasil:

Perguntei que lingua elas achavam que falariamos se ndo tivéssemos sido
invadidos pelos portugueses. As criangas ficaram pensando um pouco; Bia e
Bianca falaram que sabiam e disseram que falariamos a lingua dos indios. Eu
perguntei: - Mas qual € a lingua dos indios? Eles ainda falam as linguas
deles? Bia disse que era a lingua tupi. Eu disse que ainda existem muitas
linguas indigenas, que a lingua tupi ¢ uma das linguas indigenas que
pertence as etnias que moravam no litoral do Brasil (11, XIX).

Em Mogambique, ao abordarmos as dancas mocambicanas, foi possivel trazer a baila
conhecimentos sobre a geografia do pais e sua localiza¢do no continente africano. O professor
desenhou um mapa de Mogambique no quadro para situar a regido de origem de uma das
dancas. Nessa abordagem, o professor compartilhou conosco os conhecimentos sobre os

modos de viver dos habitantes da regido norte de Mogambique e a origem da danga M’ganda:

O professor disse que os peixes do lago Niassa alimentavam a populagédo
daquela regido, portanto havia muitos pescadores por ali. Disse que naquela
regido havia duas grandes fontes de sobrevivéncia da populagdo: a pesca € a
agricultura. Contou que quando os pescadores realizavam uma boa pesca, ou
seja, conseguiam trazer muitos peixes do lago, eles festejavam e
comemoravam a pescaria dangando. Disse que foi assim que surgiu a danga
M’ganda, que significa danga da alegria (2, XXXV).

Ao relacionarmos os conhecimentos de Histdéria e Geografia ao conhecimento das
dancas, realizou-se um movimento de interacdo das criangas com outros componentes
curriculares para a compreensdo dos elementos ligados a origem das dancas. Esse movimento
causou curiosidade em parte da comunidade escolar, que comegou a questionar o professor de

Educacdo Fisica, parceiro na intervencdo realizada em Mocambique, sobre o que estaria
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acontecendo nas aulas dele, uma vez que as criancas tinham muitas perguntas sobre Histéria e
Geografia.

Identificamos também que nas pesquisas feitas pelas criancas havia dancas originarias
de uma regido sendo realizadas e/ou conhecidas em outras, possibilitando relacionar as dancas
com a diversidade étnica que constitui a sociedade mocambicana. As criancas fizeram
reflexdes sobre a diversidade cultural que elas encontram no cotidiano e na constitui¢do da

prépria familia.

Consideracoes
Para Sérgio e Toro (2005, p.105), a Motricidade Humana pode ser definida como:

[...] la energia para el movimiento intencional de superacién (o de
transcendencia). En este sentido cabe sefialar que un movimiento con sentido
es una accion, es decir que la motricidad es la energia expresada para la
accion de superacion. Pero superacion en todos los niveles: corpéreo,
politico y espiritual. Agrega que la transcendencia no puede ser Unicamente
fisica. EI movimiento es parte de un todo, del ser finito e carente que se
transciende. La motricidad es el sentido de ese todo, y por eso esta presente
en las dimensiones fundamentales del ser humano, actualizandolas.

A abordagem das dancas propostas neste estudo se relaciona com tal compreenséo e se
aproxima da proposicdo de uma praxis dialdgica, no sentido em que compreende o corpo-
préprio em sua acdo ao mundo. A compreensao da sociedade e da dindmica da vida social
também se relaciona a vivéncia das dancas evidenciando a presenca da concepcdo de
Motricidade nos encontros realizados. Os conhecimentos acerca da historia, da geografia e as
reflexdes sobre o processo de colonizacdo, bem como sobre a influéncia na dominacéo
cultural dos paises colonizados, estiveram atrelados as vivéncias das dangas nos contextos
brasileiro e mogambicano.

A presenca das dancas das culturas populares nos espacos educacionais, que nao se
restringem a escola, pode, por exemplo, colocar em evidéncia as possibilidades de criacdo
dentro dos parametros das origens e raizes brasileiras que diferem dos parametros europeus
elitizados e alienantes. Elitizados na medida em que sugerem manifestacdes que nédo estdo ao
alcance ou ndo sdo acessiveis a parte da populacdo e alienantes no sentido em que se
sobrepGem as demais experiéncias criativas em dancas. O contato com as dancgas das culturas

populares pode nos aproximar de reflexdes sobre a estrutura social em que se situam e sobre



194

as condicGes de marginalizacdo impostas a dados grupos, de acordo com a origem étnica, cor
da pele, género, classe, entre outros.

Falar das dancas das culturas populares, dentro de uma perspectiva de Educacgéo
libertadora, deve ocorrer de forma politicamente engajada com a conscientizacdo de mulheres
e homens que as vivenciam e com a transformacao social. Os aportes teéricos da Motricidade
podem contribuir para esse engajamento, uma vez que, primando pela consideracéo do ser no
movimento de superacdo ou transcendéncia, considerado por Sérgio (1996b, p. 256) como o
mais autenticamente humano, “[...] concorre a uma leitura politica do corpo, ja que os ricos e
0s pobres ndo s3o o mesmo corpo. Cada classe social tem a sua cultura motora”.

Tais consideracdes nos permitem refletir sobre a poténcia desse universo expresso na
mausica, no canto, na danca, cuja linguagem poética preenche de significados os processos
educativos gerados nessa maneira de se relacionar com o mundo. Compreender e reconhecer a
riqueza simbdlica das dancas das culturas populares nos possibilita sugerir a valorizacdo dos

seus modos de expresséo e de pensamento na escola e em outros ambientes.
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Introducion

La siguiente ponencia representa el avance de la tesis doctoral que se esta
desarrollando en el marco del doctorado en Educacion, y que tiene como proposito central
indagar y conocer la realidad actual de la Educacidn Fisica en las Escuelas Secundarias de la
Universidad Nacional de Cuyo (UNCuyo). Esta iniciativa abarca por una parte el estudio de
los Programas del proceso educativo, y por otra la opinion de los docentes y los estudiantes
respecto a dichos procesos, con el proposito de tener una lectura mas completa y abarcativa de
la realidad.

En lo que respecta a los Docentes, se avanza sobre si los mismos reconocen o no el
trabajo sobre los Nucleos de Aprendizajes prioritarios tanto en sus clases como en sus
programas. Ademas se avanza sobre las siguientes concepciones: funcion de la Educacién
Fisica en la escuela, las Tendencias predominantes en sus clases, la evaluacion en los
procesos Y las caracteristicas de la construccion de las propuestas programaticas.

En cuanto a los estudiantes, el estudio se centra en indagar si los mismos reconocen
el abordaje de los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios en sus propuestas de clases y en el
caso de ser afirmativo identificar de qué forma lo han hecho. Ademéas se le consulta:
propuestas de clases de Educacion fisica respecto a la problematica del género, funcion de la
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Educacion Fisica escolar, aprendizajes construidos en los procesos de clase, tendencias de la
Educacion Fisica y por ultimo valoracién de la propuesta.

A partir del presente trabajo se busca conocer las caracteristicas de la Educacion Fisica
en la escuela secundaria de la UNCuyo, haciendo hincapié en sus objetivos, sus contenidos de
aprendizajes, vy el tipo de evaluaciones que se les solicita a los alumnos, en qué tendencia o
tendencias de la Educacion Fisica se encuadran las propuestas pedagdgicas, asi como
identificar si los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios, aprobados por el Consejo Federal de
Educacién en el afio 2011, en el marco de la Ley nacional de Educacion 26206, se hacen
presentes en dichas propuestas.

Con estas acciones se propone constituir un acercamiento a lo que sucede en estos
aspectos de la realidad de la Educacién Fisica jurisdiccional en el nivel secundario, en
referencia al empleo de los Ndcleos de Aprendizajes Prioritarios, a las caracteristicas de la
programacion, las tendencias de la Educacion Fisica que se hacen presente y la opinion de los
alumnos respecto de la propuesta; todo lo cual se espera constituya un aporte tedrico a la
comunidad educativa. El aporte tedrico que signifique servira para orientar la gestion

curricular y los procesos de ensefianza aprendizaje en la comunidad educativa.

Muestra de la investigacion y fuentes de informacién
Las fuentes de informacion seran:
e Programas de Educacion Fisica de 1°, 2°, 3°, 4° y 5° afio.
e Ndcleos de Aprendizaje Prioritarios de Educacion Fisica. Ministerio de Educacion de
la Nacion. Consejo Federal de Educacion.
e Profesores de Educacion Fisica de escuelas secundarias de 1° a 5° afio de las Escuelas
de la UNCuyo
e Alumnos de Educacion Fisica de escuelas secundarias de 1° a 5° afio de las Escuelas
de la UNCuyo.
La muestra esta conformada por los 6 colegios Preuniversitarios de la UNCuyo, y sus
diferentes cursos.
Se analizan todos los programas de todos los afios en todas las escuelas
Se propone una entrevista semi-estructurada a la totalidad del plantel docente de las 6
escuelas, siendo voluntaria su resolucién
Se seleccionan 4 estudiantes, dos varones y 2 mujeres por division, y por afio, de cada

una de las escuelas
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Objetivos del Proyecto:

a. Reconocer y caracterizar las propuestas de Educacion Fisica de las Escuelas
Secundarias de la UNCuyo, considerando los programas de estudio y las opiniones de
docentes y estudiantes de los diferentes afios, con el fin de reconocer la identidad que
asume la Educacion Fisica en cada una de ellas

b. Identificar, si en los programas de estudio y en las clases de Educacion Fisica de las
Escuelas de la UNCuyo, se abordan los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios aprobados
por el Consejo Federal de Educacion, en tanto saberes que todos los ciudadanos en
situacion de estudiantes, tienen derecho a aprender.

c. Inferir los rasgos identitarios que conforman la propuesta de Educacion Fisica tanto
para estudiantes como para docentes de las escuelas de la UNCuyo, a partir de un analisis
comparativo hacia el interior de las mismas, como asi también con el disefio jurisdiccional
y los Nucleos de Aprendizaje Prioritarios definidos a nivel Nacional.

d. Realizar una propuesta que contribuya a reconocer la situacion actual de la
Educacién Fisica Escolar respecto de las tematicas abordadas en la investigacion y que
aporte al nuevo disefio curricular de las diferentes Instituciones Preuniversitarias de la
UNCuyo.

Hipotesis o supuestos de partida:

Atendiendo a los principios rectores y fundamentales en que se sustenta este trabajo y

a los objetivos que se espera alcanzar, se parte de los siguientes supuestos:

Respecto de la ley nacional de educacion 26206 y sus Nuacleos de Aprendizaje
Prioritarios: Los programas de Educacion fisica y las clases vivenciada por los alumnos,
no reflejan en su totalidad las nuevas propuestas previstas para el nivel en el marco de los
aprendizajes definidos como prioritarios, a partir del Consejo Federal de educacion,
entendidos como un derecho para todos los estudiantes de la Republica Argentina.

Respecto de los Programas de estudio sus objetivos, contenidos y evaluaciones: La
formulacion de los programas de Educacion Fisica de las Escuelas Secundarias de la
UNCuyo, tienen en cuenta parcialmente los Nucleos de Aprendizaje Prioritarios, tanto es

en sus objetivos, como en sus contenidos y en la forma de evaluacién de aprendizaje.



199

e Respecto de las Tendencias de la Educacion Fisica: La educacion Fisica escolar se limita
predominantemente a la practica deportiva, completdndose con actividades de condicidn,
fisica dejando de lado otras tendencias y expresiones de la disciplina.

e Desde la perspectiva del estudiante: Los estudiantes participan de las clases sin conocer

los objetivos y los contenidos de aprendizaje del proceso.

a) Marco tedrico

Conocer la problemaética actual de la Educacion Fisica en la escuela secundaria de la
UNCuyo implica indagar diferentes aristas que conforman el fendémeno. Con esta finalidad se
encuentran en el campo de estudio distintos aportes: en ocasiones al hablar de procesos
educativos se opta por abordar la triada pedagdgica conformada por el docente, el alumno y el
contenido; por analizar el modelo didactico y sus diferentes elementos, o bien por analizar el
curriculum y sus componentes. En este trabajo, sin dejar de lado los elementos anteriormente
mencionados, se considera necesario establecer algunas nuevas relaciones entre conceptos que
permitan caracterizar el estado de situacion de la educacion fisica en los colegios secundarios.

En el abordaje de la particularidad de la Educacion Fisicas se hace oportuno rescatar
las generalidades de los procesos, del cual la disciplina en cuestion no se encuentra alejada, y
siguiendo a Tedesco (2012) en donde expresa “La educacion siempre moviliza la subjetividad
de los actores que la desarrollan. Sin embargo, el significado y el lugar de esta dimensién en

el proceso educativo institucional ha cambiado profundamente®

, esta situacion requiere
definir nuevas maneras de investigar el fendmeno entenderlo desde posiciones diferentes, con
miradas y analisis que permitan teorizar de manera integrada; para ello, se propone abordar la
problematica de la Educacion Fisica escolar teniendo en cuenta:

La nueva ley de Educacidn nacional 26206: la presente ley fue sancionada el 14 de

diciembre de 2006 y significa el fin de la anterior ley federal, en esta y tal como menciona
Daniel Filmus se trata de recuperar el espiritu de la ley 1420, y se avanza con algunos
cambios. En lo que respecta a la escuela secundaria se pueden mencionar como rasgos
distintivos: la obligatoriedad del nivel, conformar un nivel de 5 o 7 afios de duracién divididos
en dos momentos, un ciclo basico y uno orientado.

Los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios de Educacién Fisica: los Nucleos de

Aprendizajes Prioritarios son saberes que deben ser aprendidos por todos los estudiantes del

sistema, mas alléa de las particularidades jurisdiccionales, regionales, institucionales y grupales

! Tedesco, J (2012) “Educacion y justicia social en América Latina” Buenos Aires. Fondo de Cultura Econémica de
Argentina. Pag. 207
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que se tengan, resultan por tanto un derecho de los estudiantes inmersos en el sistema
educativo nacional de adquirir esto que se considera valioso para todos y cada uno de ellos.

Las tendencias y posibilidades pedagogicas de la Educacion Fisica escolar: la

Educacién Fisica en general y la Educacion Fisica escolar ofrecen y esta representadas por
numerosas expresiones corporales y motrices, estas se representan ya sea en forma de
tendencias o bien en précticas motrices diferenciadas no sélo a partir de sus requerimientos
corporales, sino ademas desde las concepciones y finalidades que se persiguen y logran a
partir de su realizacion.

Los docentes de Educacién Fisica y sus propuestas programadas de aprendizaje:

cuando uno intenta conocer cuales son los aprendizajes que se abordan en un proceso
educativo tiene la opcién de observar las clases y también de observar los documentos
escritos para tal fin, es decir los programas o los documentos curriculares, segln corresponda
el nivel de especificacion en el cual optemos realizar el trabajo. En este particular se considera
importante trabajar con el tercer y nivel de planificacion, qué es el institucional y en el cual se
hacen todas las adaptaciones para vincular el proceso a las caracteristicas particulares de los
alumnos y del centro educativo, debiendo no perder de vistas los Nucleos de Aprendizajes
Prioritarios y las sugerencias curriculares, la primera perteneciente al primer nivel de
especificacion que es nacional y la segunda al segundo nivel de especificacion que es de tipo
jurisdiccional.

El sujeto de aprendizaje y su vision del proceso. En este apartado se abordara, como

un elemento importante del trabajo de investigacion, la opinion del alumno y sus
descripciones y comentarios respecto del proceso que estan desarrollando o desarrollaron en
el espacio de Educacion Fisica, entendiendo que el estudiante, es un integrante fundamental
del proceso y su palabra no puede dejarse de lado, si intentamos conocer la realidad de la
disciplina. Indicar tipo de entrevista que trabajaremos una vez decidido

La perspectiva de desarrollo se orienta en la linea, vinculada a recuperar, en palabras
de Paulo Freire: “la cultura como adquisicion sistematica de la experiencia humana, como una
incorporacion por eso critica y creadora, y no como una yuxtaposicion de informes o
prescripciones “dadas”.? Por tanto se considera que el abordaje de estas tematicas permite
desarrollar los objetivos planteados para este trabajo desde una mirada inclusiva y holistica,
buscando entender el fendmeno desde multiples posiciones y abordandolo desde la

complejidad integral que necesita y presenta.

2 Freire, P (2008) La educacién como préctica para la libertad. Buenos Aires. Siglo XXI Editores. 2° Edicién Argentina
revisada. Pag. 103
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Las tendencias actuales de la Educacion Fisica y sus implicancias en los proceso
educativos de la escuela secundaria

En la actualidad hacer referencia a la Educacion Fisica representa un sin niumero de
préacticas y formas motrices y sus representaciones son diversas, para algunos sera solo la
tradicional clase de gimnasia, para otros se representara en un sujeto realizando abdominales
o0 corriendo, otros optaran por imaginar a personas practicando basquetbol o voleibol, estos
son algunos ejemplos; lo que queda claro es que el campo de aplicacion disciplinar, las
funciones, los marcos referenciales tedricos, las funciones se han modificado y multiplicado,
ya no se reducen a solo un tipo de actividad.

A partir de la diversificacion de practicas, se comienza a hablar de tendencias o
corrientes en educacion fisica, estas si bien son formas diferentes de realizar actividades,
también implican divergencias en los conceptos de cuerpo, de sujeto, de aprendizaje que se
sustentan como también las ciencias que se tomen como referencias y el tipo particular de
conocimiento que produzcan.

Maria Luisa Zagalaz Sanchez® en su libro “Corrientes y Tendencias en Educacion
Fisica” aborda la tematica y distingue las siguientes tendencias:

e Educacion Psicomotriz: cuerpo pensante

e Expresion corporal: cuerpo comunicante

e Sociomotricidad de P. Parlebas

e Corriente Centroeuropea

e Corriente de las Habilidades Motoras Bésicas de USA
e Corriente Multideportiva

e Corriente Alternativa

e Corriente de la Actividad Fisica y Salud

e Corriente de Turismo y Deporte

Otra de las autoras que se expresa sobre el tema es Eugenia Trigo Aza®, en su libro
Aplicacion del juego tradicional al curriculum de la Educacién Fisica Vol. I, destaca un
cuadro® tomado de los apuntes de curso de didactica de Blazquaez D., las diferentes
tendencias que han ido incorporando en la practica de la Educacion Fisica, pero ademas

® Zagalaz Sénchez, M (2001) “Corrientes y tendencias de la Educacion Fisica”. Barcelona. INDE

* Trigo Aza, E. (1994) “Aplicacion del juego tradicional al curriculum de la EF” Vol. I. Bases Teoricas. Barcelona.
Paidotribo

5 Trigo Aza, E. (1994) “Aplicacion del juego tradicional al curriculum de la EF” Vol. 1. Bases Tebricas. Barcelona.
Paidotribo. Pp 49
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proporciona informaciones sobre los afios en que aparecieron y predominaron, las
caracteristicas didacticas de los cuales se puede inferir el tipo de propuesta y de tarea del

profesor y los sistemas de referencia que sustentan su modalidad:

TENDENCIAS DE LA EDUCACION FISICA

Contenidos Caracteristicas Didacticas Sistemas de Referencia
Hasta 1965-70
Gimnasia Educativa Pedagogia tradicional Anatomia
centrado en el Profesor Médico-higiénico
Militar
De 1970-80
Psicomotricidad Laisser-faire Unidad psicosomatica
Psicocinética Ensayo-error centrado en el | Psicologia genética
Deporte alumno Biomecénica
Técnica

Pedagogia del modelo centrada

en la materia (progresiones)

Expresion Corporal Expresion-Comunicacion

Creatividad Liberacion

Physical Fitness Sistema metabdlico
. Sistema musculo articular

Rendimiento

De 1980 a...
Habilidades motrices | Situaciones Problema Patrones Motores
bésicas Pedagogia de bdsqueda Trasferencia

Animacion

Deporte Educativo
Deporte Recreativo

Estructura logica interna

Pedagogia del modelo Habitos deportivos

Deporte Institucional Aspecto social Deporte de elite
Juegos Vivencia corporal
Expresion corporal Ritmo musical

Este cuadro nos permite visualizar una perspectiva socio-historica de la evolucion de
las tendencias en la Educacién Fisica, donde no solo se transforman las practicas motrices
sino las caracteristicas pedagogicas y los sistemas de informacién o ciencias de referencia.

e Luego de esto la misma autora menciona las tendencias actuales en educacion y los
términos con los que se la relaciona en ellas destaca Tendencia Deportiva —cuerpo
acrobatico-: ciencias médicas-bioldgicas, motricismo, habilidades, rendimiento, test,

instruccion directa, competicidn, produccion no proceso, imitacion y reglas fijas
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e Tendencia Psicomotora —cuerpo pensante-: ciencias médico-psicolégicas, dualismo
mente-cuerpo, interiorizacion, intelectualizacion, medio de aprendizaje escolar,
reeducacion, instrumentalizacion e imagen corporal.

e Tendencia Expresiva —cuerpo comunicante-: ciencias humanas, comunicacion creacion
improvisacion, investigacion, proceso mas que producto, comunicacion, recreacion,
integral y reglas modificables.

e Tendencia del Juego o Ludica: ciencias humanas, caracter ludico, fin en si mismo, proceso
mas que producto

e Tendencia Sociomotora: ciencias humanas, conducta motriz, proceso mas que producto,
estructura psico-socio-motriz-afectiva y transferencia.

Es importante aclarar que estas aportaciones tedricas referidas al campo de la educacion
fisica no necesariamente se hacen presentes o0 se haran presentes en las instituciones de nivel
medio o en la educacion fisica escolar.

A modo de sintesis se puede afirmar que existen maltiples expresiones de la Educacion
Fisica, que cada una de estas, entrafia concepciones de sujeto diferentes, finalidades distintas

y praxis particulares por lo que el siguiente grafico podria representar la situacion actual

T. Deporte Competencia T. Recreacion educativa T. Psicomotricidad
T. Expresion corporal EDUCACION | T-Actividad fisicay salud

T. Deporte Recreativo Fisica T. Deporte Educativo

T. Physical Fitness T. Sociomotora

En funcion de lo expresado, se puede dar cuenta, que no existe de manera absoluta una
tendencia para cada profesor sino que cada docente reconstruye una propuesta propia en
funcién de sus supuestos teoricos de base, su ideologia, las necesidades contextuales y de las
finalidades del proceso, entre otras y no de manera excluyente

Si es importante reconocer en que tendencias se posiciona la Educacion Fisica de la
escuela secundaria actual y si estas responden a los nacleos de aprendizaje prioritarios fijados
por el Ministerio de Educacién de la Nacion, las necesidades contextuales y los estudiantes y
sus particularidades e intereses.

Necesariamente se debe conocer de que se habla cunado se hace referencia a la Educacion

Fisica escolar, a que tendencias, practicas, supuestos tedricos y formas didacticas involucra,
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por ello es determinante conocer algunos de los elementos excluyentes tanto del modelo
didactico como de los componentes del curriculum:
e Finalidades y objetivos
e Contenidos seleccionados
e Evaluaciones

Estos elementos, sumado a la voz de los estudiantes, permite tener una imagen
integrada de lo que sucede en la Educacién Fisica de las escuelas secundarias de la provincia
de Mendoza.

Cabe aclarar, como se expreso en parrafos anteriores. que no existe para cada profesor
un tipo particular de tendencia, sino que los docentes, a partir de su formacion, de las
necesidades y caracteristicas individuales, grupales, institucionales, regionales y nacionales,

realizan una construccion particular, que resulta fundamental conocer, escribir y teorizar.

Los docentes de EF y sus propuestas programadas de aprendizaje

La programacion curricular en la escuela secundaria argentina, consta ya desde la Ley
Federal de educacion con diferentes niveles de especificacion curricular, que permiten por una
parte garantizar contenidos comunes en todo el territorio nacional y por otro contenidos mas
especificos ya sea segun la region, la institucion y/o el grupo particular.

Un ejemplo de estos es el documento titulado “Contenidos educativos y renovacion
curricular en la Provincia de Mendoza® en el, en su pagina 7 se puede observar los 3 niveles
de especificacion, el nacional en la oportunidad representados por los CBC, el jurisdiccional
representados por el documento curricular provincial y el institucional a través del proyecto
pedagdgico institucional.

Esta situacion, referida a los niveles de especificacion, sigue vigente, ahora con un
nuevo elemento que son los Nuicleos de Aprendizaje Prioritarios. Aprendizajes, que
representan saberes que estan mas alla de las decisiones regionales e institucionales y que se
deben abordar sin importa las especificaciones y particularidades de cada region escuela o
grupo.

Este cuadro de situacion, nos permite reconocer, mas alld de los Nucleos de
Aprendizajes Prioritarios, que existen diferentes posibilidades de Educacion Fisica

dependiendo de la region y la institucion, por lo que los programas de los profesores, se

® DGE (1995) Documento: Contenidos educativos y renovacién curricular en la Provincia de Mendoza. Direccion General de
Escuelas
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constituyen en elemento curricular en el cual se encuentran las especificaciones y
particularidades del proceso de ensefianza aprendizaje.

Es sabido que los programas, segun la institucion pueden variar, en este trabajo nos
remitiremos a analizar 3 de los elementos constitutivos tanto de los programas como de los
modelos didacticos’ estos que se tomaran como referencia son: los objetivos, los contenidos
y la evaluacion. El abordaje de estos elementos posibilitard reconocer que saberes se
pretenden abordar en el proceso con que finalidades y como se evaluaran, ademas de
visualizar si los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios estas ausentes o presentes y en que
medida y con que caracteristicas, en las propuestas programaticas de los alumnos de 2° afio de
las escuelas secundarias mendocinas.

El programa se constituye por tanto en el curriculum explicito, es el documento en el
cual los docentes comunican a la comunidad educativa el proceso que desarrollaran a lo largo
del afio, de ahi su importancia y la decision de tomarlo como fuente genuina de analisis; si
bien reconocemos que en el proceso existen otros aprendizajes que trascienden lo expresado
en los programas y que algunos autores denominan curriculum oculto®, o talvez que algunos
de los propuestos en el programa no se puedan desarrollar por situaciones vinculadas a las
problematicas cotidianas, este sigue constituyéndose como un elemento fundamental para

conocer la realidad de la Educacién Fisica y sus proceso de aprendizajes escolares.

Metodologia

Considerando el objeto de estudio de esta investigacion y la perspectiva tedrica desde
la cual se desarrolla, se propone un trazado metodol6gico que contempla la aplicaciéon de
estrategias y técnicas de cardcter mixto. Se propone utilizar herramientas de investigacion
tanto cualitativas como cuantitativas, con el proposito de poder estudiar el problema y realizar
un aporte tedrico desde una mirada holistica, en donde el analisis documental, las encuestas
estructuradas y semiestructuradas, conjuntamente con entrevistas en profundidad, permitan
un abordaje amplio, profundo e integral

El proceso metodoldgico para la presente tesis doctoral, responde a las diferentes
etapas de planificacion y desarrollo del trabajo, las cuales se sintetizan en el siguiente

esquema.

a. Etapas de la investigacion

7 Gimeno Sacristan J. (1986) Teoria de la ensefianza y desarrollo del curriculum. Buenos Aires. REI 3° edicién.
8 Jackson Ph. (2001) La vida en las aulas. La Corufia. EDICIONES MORATA. Sexta edicién.
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-

1. Momento
3. Anélisis de heuristico.
resultados y Disefio del marco
elaboracidn de tedricoy de la
conclusiones estrategia

metodoldgica

2. Desarrollo del
Trabajo de campo.

1. Momento heuristico: contempla la basqueda, seleccion y analisis de material bibliogréafico
relacionado con el tema de estudio. Abarca la definicion del marco tedrico conceptual
desde el cual se aborda el problema de estudio y el disefio de la estrategia metodoldgica a
adoptar.

2. Desarrollo del trabajo de campo: contempla la definicion del universo de estudio, la
elaboracion de instrumentos de recoleccion de datos, la identificacion de los actores
sociales involucrados en el problema, seleccion de referentes clave, seleccién de
documentos para el analisis, la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos
construidos.

3. Analisis de los resultados y elaboracion de las conclusiones: contempla la organizacion de
la informacion obtenida a partir del trabajo de campo y su complementacion. Una vez
completado el trabajo de campo, a partir del analisis de esta informacién, se procede a la
elaboracion de conclusiones que dan lugar a las posibles lineas de trabajo futuro que se

desprendan de este trabajo.
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Introducion

La siguiente ponencia representa el avance de la tesis doctoral que se esta
desarrollando en el marco del doctorado en Educacion, y que tiene como proposito central
indagar y conocer la realidad actual de la Educacion Fisica en las Escuelas Secundarias de la
Universidad Nacional de Cuyo. Esta iniciativa abarca por una parte el estudio de los
Programas del proceso educativo, y por otra la opinién de los docentes y los estudiantes
respecto a dichos procesos, con el proposito de tener una lectura mas completa y abarcativa de
la realidad.

En lo que se refiere a los programas de clase, el trabajo de investigacion esta
centrado en identificar la presencia o ausencia de los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios
determinados por el Consejo Federal de Educacion.

En lo que respecta a los Docentes, se avanza sobre si los mismos reconocen o no el trabajo
sobre los Nucleos de Aprendizajes prioritarios tanto en sus clases como en sus programas.
Ademas se avanza sobre las siguientes concepciones: funcion de la Educacion Fisica en la
escuela, las Tendencias predominantes en sus clases, la evaluaciéon en los procesos y las

caracteristicas de la construccion de las propuestas programaticas.
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A partir del presente trabajo se busca conocer las caracteristicas de la Educacion Fisica
en la escuela secundaria de la UNCuyo, haciendo hincapié en sus objetivos, sus contenidos de
aprendizajes, Yy el tipo de evaluaciones que se les solicita a los alumnos, en qué tendencia o
tendencias de la Educacion Fisica se encuadran las propuestas pedagdgicas, asi como
identificar si los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios, aprobados por el Consejo Federal de
Educacién en el afio 2011, en el marco de la Ley nacional de Educacion 26206, se hacen
presentes en dichas propuestas.

Para ello se toma como fuente de informacion los programas presentados por los
profesores en las diferentes escuelas, ya que representan el curriculum explicito, el documento
por el cual se le comunica al estudiante y a toda la comunidad educativa lo que se pretende
desarrollar en el afio escolar (en especial se profundiza en sus objetivos, contenidos y
evaluaciones). A este primer analisis documental, se le se suma la opinién de los alumnos
respecto de los procesos y lo que ellos entienden haber realizado en las clases (saberes
abordados, objetivos, contenidos y evaluaciones).

Respecto de los Nucleos de Aprendizaje Prioritarios, establecidos por el Ministerio de
Educacién a través del Consejo Federal de Educacién, se analiza el documento y intentando
reconocer si sus saberes, se encuentran en las programaciones docentes y si los estudiantes
manifiestan haberlos trabajado.

Con estas acciones se propone constituir un acercamiento a lo que sucede en estos
aspectos de la realidad de la Educacién Fisica jurisdiccional en el nivel secundario, en
referencia al empleo de los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios, a las caracteristicas de la
programacion, las tendencias de la Educacion Fisica que se hacen presente y la opinion de los
alumnos respecto de la propuesta; todo lo cual se espera constituya un aporte tedrico a la
comunidad educativa. El aporte tedrico que signifique servira para orientar la gestion

curricular y los procesos de ensefianza aprendizaje en la comunidad educativa.

Muestra de la investigacion y fuentes de informacién
Las fuentes de informacion seréan:
e Programas de Educacion Fisica de 1°, 2°, 3°, 4° y 5° afio.
e Nucleos de Aprendizaje Prioritarios de Educacion Fisica. Ministerio de Educacion de la
Nacion. Consejo Federal de Educacion.
e Profesores de Educacion Fisica de escuelas secundarias de 1° a 5° afio de las Escuelas de
la UNCuyo
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Alumnos de Educacion Fisica de escuelas secundarias de 1° a 5° afo de las Escuelas de la
UNCuyo.
La muestra esta conformada por los 6 colegios Preuniversitarios de la UNCuyo, y sus

diferentes cursos.

Se analizan todos los programas de todos los afios en todas las escuelas

Se propone una entrevista semi-estructurada a la totalidad del plantes docente de las 6

escuelas, siendo voluntaria su resolucién

Se seleccionan 4 estudiantes, dos varones y 2 mejeres por division, y por afio, de cada

una de las escuelas

Objetivos del Proyecto:

Reconocer y caracterizar las propuestas de Educacién Fisica de las Escuelas Secundarias
de la UNCuyo, considerando los programas de estudio y las opiniones de docentes y
estudiantes de los diferentes afos, con el fin de reconocer la identidad que asume la
Educacion Fisica en cada una de ellas

Identificar, si en los programas de estudio y en las clases de Educacion Fisica de las
Escuelas de la UNCuyo, se abordan los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios aprobados
por el Consejo Federal de Educacion, en tanto saberes que todos los ciudadanos en
situacion de estudiantes, tienen derecho a aprender.

Inferir los rasgos identitarios que conforman la propuesta de Educacion Fisica tanto para
estudiantes como para docentes de las escuelas de la UNCuyo, a partir de un analisis
comparativo hacia el interior de las mismas, como asi también con el disefio jurisdiccional
y los Nucleos de Aprendizaje Prioritarios definidos a nivel Nacional.

Realizar una propuesta que contribuya a reconocer la situacion actual de la Educacion
Fisica Escolar respecto de las tematicas abordadas en la investigacion y que aporte al

nuevo disefio curricular de las diferentes Instituciones Preuniversitarias de la UNCuyo.

Hipodtesis o supuestos de partida:

Atendiendo a los principios rectores y fundamentales en que se sustenta este trabajo y

a los objetivos que se espera alcanzar, se parte de los siguientes supuestos:

Respecto de la ley nacional de educacion 26206 y sus Nuacleos de Aprendizaje

Prioritarios:



210

Los programas de Educacion fisica y las clases vivenciada por los alumnos, no reflejan
en su totalidad las nuevas propuestas previstas para el nivel en el marco de los aprendizajes
definidos como prioritarios, a partir del Consejo Federal de educacion, entendidos como un
derecho para todos los estudiantes de la Republica Argentina.

e Respecto de los Programas de estudio sus objetivos, contenidos y evaluaciones:

La formulacion de los programas de Educacion Fisica de las Escuelas Secundarias de
la UNCuyo, tienen en cuenta parcialmente los Nucleos de Aprendizaje Prioritarios, tanto es en
sus objetivos, como en sus contenidos y en la forma de evaluacion de aprendizaje.

e Respecto de las Tendencias de la Educacion Fisica:

La educacion Fisica escolar se limita predominantemente a la practica deportiva,
completandose con actividades de condicién, fisica dejando de lado otras tendencias y
expresiones de la disciplina.

e Desde la perspectiva del estudiante:

Los estudiantes participan de las clases sin conocer los objetivos y los contenidos de

aprendizaje del proceso.

Marco tebdrico

Conocer la problemaética actual de la Educacion Fisica en los colegios pertenecientes a
la UNCuyo implica indagar diferentes aristas que conforman el fenémeno. Con esta finalidad
se encuentran en el campo de estudio distintos aportes: en ocasiones al hablar de procesos
educativos se opta por abordar la triada pedagdgica conformada por el docente, el alumno y el
contenido; por analizar el modelo didactico y sus diferentes elementos, o bien por analizar el
curriculum y sus componentes. En este trabajo, sin dejar de lado los elementos anteriormente
mencionados, se considera necesario establecer algunas nuevas relaciones entre conceptos que
permitan caracterizar el estado de situacion de la educacion fisica en la escuela secundaria de
la provincia de Mendoza.

En el abordaje de la particularidad de la Educacion Fisicas se hace oportuno rescatar
las generalidades de los procesos, del cual la disciplina en cuestion no se encuentra alejada, y
siguiendo a Tedesco (2012) en donde expresa “LA EDUCACION siempre moviliza la
subjetividad de los actores que la desarrollan. Sin embargo, el significado y el lugar de esta

15

dimension en el proceso educativo institucional ha cambiado profundamente™, esta situacion

requiere definir nuevas maneras de investigar el fenomeno entenderlo desde posiciones

! Tedesco, J (2012) “Educacion y justicia social en América Latina” Buenos Aires. Fondo de Cultura Econémica de
Argentina. Pag. 207
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diferentes, con miradas y andlisis que permitan teorizar de manera integrada; para ello, se
propone abordar la problematica de la Educacion Fisica escolar teniendo en cuenta:

La nueva ley de Educacidn nacional 26206: la presente ley fue sancionada el 14 de

diciembre de 2006 y significa el fin de la anterior ley federal, en esta y tal como menciona
Daniel Filmus se trata de recuperar el espiritu de la ley 1420, y se avanza con algunos
cambios. En lo que respecta a la escuela secundaria se pueden mencionar como rasgos
distintivos: la obligatoriedad del nivel, conformar un nivel de 5 o 7 afios de duracion divididos
en dos momentos, un ciclo basico y uno orientado.

Los Nducleos de Aprendizajes Prioritarios de Educacion Fisica: los Nucleos de

Aprendizajes Prioritarios son saberes que deben ser aprendidos por todos los estudiantes del
sistema, mas alla de las particularidades jurisdiccionales, regionales, institucionales y grupales
que se tengan, resultan por tanto un derecho de los estudiantes inmersos en el sistema
educativo nacional de adquirir esto que se considera valioso para todos y cada uno de ellos.
Los docentes de Educacién Fisica y sus propuestas programadas de aprendizaje:

cuando uno intenta conocer cuales son los aprendizajes que se abordan en un proceso
educativo tiene la opcién de observar las clases y también de observar los documentos
escritos para tal fin, es decir los programas o los documentos curriculares, segun corresponda
el nivel de especificacion en el cual optemos realizar el trabajo. En este particular se considera
importante trabajar con el tercer y nivel de planificacion, qué es el institucional y en el cual se
hacen todas las adaptaciones para vincular el proceso a las caracteristicas particulares de los
alumnos y del centro educativo, debiendo no perder de vistas los Nucleos de Aprendizajes
Prioritarios y las sugerencias curriculares, la primera perteneciente al primer nivel de
especificacion que es nacional y la segunda al segundo nivel de especificacion que es de tipo
jurisdiccional.

La perspectiva de desarrollo se orienta en la linea, vinculada a recuperar, en palabras
de Paulo Freire: “la cultura como adquisicion sistematica de la experiencia humana, como una
incorporacion por eso critica y creadora, y no como una yuxtaposicion de informes o
prescripciones “dadas”.?”. Por tanto se considera que el abordaje de estas teméticas permite
desarrollar los objetivos planteados para este trabajo desde una mirada inclusiva y holistica,
buscando entender el fendmeno desde multiples posiciones y abordandolo desde la

complejidad integral que necesita y presenta.

2 Freire, P (2008) La educacién como préctica para la libertad. Buenos Aires. Siglo XXI Editores. 2° Edicién Argentina
revisada. Pag. 103
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La nueva ley de Educacion nacional 26206: funciones y caracteristicas de la escuela

secundaria

La ley nacional de Educacion 26.206 fue aprobada por el Congreso de la Nacién el 14
de diciembre de 2006, tal como expresa Daniel Filmus, en ese entonces Ministro de
Educacion, Ciencia y Tecnologia de la Nacién, en la presentacion de la misma en su texto
“Una ley para todos® la misma tiene “contenidos claramente orientados a resolver los
problemas de fragmentacion y desigualdad que afectan al sistema educativo y a enfrentar los
desafios de una sociedad en la cual el acceso universal a una educacion de buena calidad es
requisito basico para la integracion social plena”; ademas se puede destacar que: la misma
surge del debate de docentes y otros actores de la comunidad durante seis meses de trabajo,
intenta recuperar lo mejor de la tradicion y el espiritu de la Ley 1420 y que si bien existen
incertidumbres respecto del futuro se tiene la certeza: que sea cual fuere el futuro la
educacién, la cultura, la ciencia y la tecnologia jugaran Unipapel determinante en su

configuracion.

Los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios en Educacion Fisica:

Tal como lo identifica su titulo y lo expresa el Ministerio de Educacién de la Nacion®,
los Nucleos de Aprendizaje Prioritarios “representa lo comudn supone entender que esta
definicién delimita un borde; que habla de inclusién o de exclusion en la medida en que,
como acuerdo curricular federal, sefiala derechos para todos los estudiantes del pais; clarifica
lo que todos los ciudadanos en situacion de estudiantes, tienen derecho a aprender, en el
sistema educativo nacional® y en el texto encontramos que hablar de lo comin “supone, en
primer lugar, afirmar que se trata de un acuerdo politico de alcance nacional, sobre aquellos
aprendizajes fundamentales que todos los estudiantes del pais realizaran, a lo largo de su
trayectoria escolar. Aprendizajes que integran un corpus, un recorte de saberes que el Estado
en su expresion federal acuerda como relevantes, valiosos y basicos para toda su poblacion,
en un momento dado®”.

Es importante destacar “los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios definen saberes, como

productos de procesos de aprendizaje y se orientan a construir una agenda de ensefianza... no

® Ley n° 26.206 Ley de Educacién Nacional Articulo pagina 5

* http://portal.educacion.gov.ar/inicial/uncategorized/acerca-de-los-nap-en-el-contexto-de-las-politicas-de-ensenanza/
% Opci6n citada 24

® Opcién citada 24



213

refieren tanto a contenidos de la ensefianza, cuanto a saberes que se espera resulten, del
trabajo de ensefianza’.
Por otra parte, es de destacar que estos saberes y su aprendizaje “queda fuera de la

decision de docentes, familias y estudiantes®”

, es el estado nacional el que asumiendo el rol de

gobierno del sistema educativo los fija.

En resumen, los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios, son saberes que deben ser
aprendidos por todos los estudiantes del sistema, mas alla de las particularidades
jurisdiccionales, regionales, institucionales y grupales que se tengan, resultan por tanto un
derecho de los estudiantes inmersos en el sistema educativo nacional de adquirir esto que se
considera valioso para todos y cada uno de ellos.

Respecto a la Educacion Fisica sus Nucleos de Aprendizajes Prioritarios, fueron
aprobados por resolucién del Consejo Federal de Educacion 141/11 anexo Ill, publicados y
dados a conocer en el afio 2011, los que se refieren al 1° y 2° / 2° y 3° del Ciclo Bésico de
Educacion Secundaria; estos corresponden a 1° y 2° afio de Educacion Secundaria en las
Jurisdicciones con Nivel Primario de 7 afios y a 2° y 3° afio de Educacion Secundaria, en las
Jurisdicciones con Nivel Primario de 6 afios.

De los NAP para el 1°y 2° /2° y 3° del Ciclo Basico de la Educacion Secundaria se
destaca los siguientes propdsitos’:

e La comprension del sentido y finalidad de la Educacién Fisica como un area del
conocimiento orientada hacia dos dimensiones: la disponibilidad corporal de si mismo en
interaccion con el ambiente y con los otros, asi como la apropiacion critica de la cultura
corporal y motriz.

e La participacién en préacticas corporales, ludomotrices y deportivas inclusivas, saludables,
caracterizadas por la equidad, el respeto, la interaccién entre los géneros y la atencion a la
diversidad —de origen social, de creencias, de nacionalidades, de disponibilidad motriz, de
eleccion sexual y de otras-.

Es importante aclarar, tal como se hace en el documento, que con la expresién
“practicas saludables” se hace referencia a enfatizar la mirada sobre los procesos de cambios
propios de los sujetos que transitan la adolescencia, revisando una construccion corporal
estereotipada. Asimismo, se considera que los estudiantes puedan incorporar herramientas que

les permitan tener una mirada clara sobre las actividades fisicas en relacion a la salud.

7 Opci6n citada 24

& Opcioén citada 24

® Consejo Federal de Educacion, Nucleos de Aprendizajes Prioritarios de Educacion Fisica para 1° y 2° afio / 2° y 3° afio del
Ciclo Bésico de Educacion Secundaria. Aprobado por Resolucion del CFE 141/11 anexo 111, paginas 2 y 3.
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La vivencia y valoracion de diversas manifestaciones de la cultura corporal y motriz:
juegos y deportes variados, de la cultura popular urbana y rural —murgas, acrobacias,
equilibrios, malabares, danzas y otras-, la gimnasia y sus diferentes expresiones,
actividades en distintos ambientes.

La valoracion de variados juegos, tradicionales, autoctonos y de otras culturas a través de
la participacion en dichos juegos y del conocimiento y /o recreacion de algunas variantes.
La expresion y recreacion de sus saberes motrices singulares y de sus culturas; en el
marco de una construccion compartida en practicas que lo posibiliten.

La resolucion de problemas en variadas experiencias motrices, individuales y colectivas,
en condiciones estables y cambiantes, en ambientes diversos, considerando las
transformaciones corporales y las trayectorias personales.

La participacion en la construccidn del deporte escolar con sentido colaborativo, de
inclusion y disfrute, la apropiacion de practicas deportivas diversas y la comprension de
sus elementos constitutivos.

La expresién de emociones y sentimientos a través del cuerpo, su reconocimiento y
valoracion.

La intervencion en proyectos que incluyan experiencias corporales, ludomotrices y de
vida comunitaria en ambientes naturales y otros, en interaccién respetuosa con los
mismos, y la toma de conciencia critica acerca de las problemaéticas ambientales.

La reorganizacion de la imagen de si y la autoevaluacién de su desempefio en las practicas
corporales y motrices, posibilitando el desarrollo de sus capacidades perceptivas,
cognitivas, condicionales, coordinativas y relacionales, y la autovaloracion del propio
cuerpo como soporte de la confianza, el crecimiento y la autonomia progresiva.

La reconstruccién, reflexion y representacion de las experiencias corporales y motrices a
través de diferentes lenguajes en articulacion con otras disciplinas escolares.

El afianzamiento de modos de convivencia democratica y de resolucion autonoma de
conflictos, asumiendo actitudes de responsabilidad, solidaridad y respeto en las practicas
corporales y motrices.

El desarrollo de argumentos criticos en torno a los modos en que se presentan los modelos
corporales y las practicas gimnasticas, deportivas y ludomotrices en los medios de

comunicacion, en el entorno sociocultural y en la propia escuela.
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e Laintervencion en la organizacion y desarrollo de intercambios, encuentros y eventos con
diversas instituciones para la realizacion de practicas corporales ludomotrices y deportivas
que promuevan la inclusion e integracion social.

e El uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacién vinculadas al desarrollo de
actividades corporales, ludomotrices y deportiva.

Por practica corporales, el mismo documento expresa: “este término viene siendo
utilizado en el campo de la Educaciéon Fisica cuando se establecen relaciones con la
pedagogia y los enfoques culturales, con la intencion de definir un objeto de ensefianza, a
diferencia del mas limitado concepto de “actividad fisica”, que remite al gasto energético
producido durante o como efecto de cualquier situacion motriz.

Numerosos autores diferencian las practicas corporales cotidianas, aquellas manifestaciones

corporeo motrices simples y elementales, como los modos de vestir, comer, cocinar, las

préacticas de higiene (cercano al concepto de técnicas corporales de Marcel Mauss) de otras,
ejemplificadas principalmente con los deportes, la gimnasia, la danza, la lucha, juegos,
practicas de aventura. Estas manifestaciones culturales tienen caracteristicas y significaciones
diversas, ligadas sobre todo a la salud, el disfrute, la diversion y el cuidado del cuerpo: "... el
acervo de las formas de representacion del mundo que el hombre ha producido en el
transcurso de la historia, exteriorizadas por la expresion corporal: juegos, danzas, luchas,
ejercicios gimnasticos, deporte, malabarismo, contorsionismo, mimica y otros, que pueden
ser identificados como formas de representacién simbdlicas de realidades vividas por el
hombre, histéricamente creadas y culturalmente desarrolladas.” (Colectivo de autores,

Metodologia de la Educacion Fisica)” *°.

Metodologia
Considerando el objeto de estudio de esta investigacion y la perspectiva tedrica desde

la cual se desarrolla, se propone un trazado metodoldgico que contempla la aplicaciéon de
estrategias y técnicas de caracter mixto. Se propone utilizar herramientas de investigacion
tanto cualitativas como cuantitativas, con el propdsito de poder estudiar el problema y realizar
un aporte teorico desde una mirada holistica, en donde el analisis documental, las encuestas
estructuradas y semiestructuradas, conjuntamente con entrevistas en profundidad, permitan

un abordaje amplio, profundo e integral.

10 Consejo Federal de Educacién, Nicleos de Aprendizajes Prioritarios de Educacién Fisica para 1° y 2° afio / 2° y 3° afio del
Ciclo Basico de Educacion Secundaria. Aprobado por Resolucion del CFE 141/11 anexo |11, pagina 6 —nota pie de pagina n°
8-.
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El proceso metodoldgico para la presente tesis doctoral, responde a las diferentes
etapas de planificacion y desarrollo del trabajo, las cuales se sintetizan en el siguiente

esquema.

Etapas de la investigacion

-

1. Momento
3. Analisis de heuristico.
resultados y Disefio del marco
elaboracién de tedricoy de la
conclusiones estrategia

metodoldgica

2. Desarrollo del
Trabajo de campo.

e Momento heuristico: contempla la busqueda, seleccion y andlisis de material
bibliogréfico relacionado con el tema de estudio. Abarca la definicién del marco
tedrico conceptual desde el cual se aborda el problema de estudio y el disefio de la
estrategia metodoldgica a adoptar.

e Desarrollo del trabajo de campo: contempla la definicion del universo de estudio,
la elaboracion de instrumentos de recoleccion de datos, la identificacion de los
actores sociales involucrados en el problema, seleccién de referentes clave,
seleccién de documentos para el analisis, la aplicacion de los instrumentos de
recoleccion de datos construidos.

e Analisis de los resultados y elaboracion de las conclusiones: contempla la
organizacion de la informacién obtenida a partir del trabajo de campo y su
complementacion. Una vez completado el trabajo de campo, a partir del anélisis de
esta informacion, se procede a la elaboracion de conclusiones que dan lugar a las

posibles lineas de trabajo futuro que se desprendan de este trabajo.
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